PROCEDURY ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA
| ZASAD FUNKCJONOWANIA UCZNIOW W SZATNIACH WYCHOWANIA
FIZYCZNEGI I PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W SALACH
SPORTOWYCH I NA BOISKU SZKOLNYM

obowiazujaca w Szkole Podstawowej im. Jana III Sobieskiego w Plonce Koscielnej w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Podstawa prawna:
— wytyczne opracowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej wspolnie z Gtéwnym In-
spektorem Sanitarnym i Ministrem Zdrowia.

Cel procedury: zapewnienie bezpieczenstwa w szkole

Zakres  obowiazywania  procedury: zasady postgpowania  pracownikow  szkoly
w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 u dziecka/ucznia

Uczestnicy postepowania: zakres odpowiedzialnos$ci: dyrektor, nauczyciele szkoty

Zasady korzystania z szatni wychowania fizycznego

1.Kazda grupa wychowania fizycznego przebiera si¢ na zajecia wychowania fizycznego zawsze w
tej samej szatni przydzielonej przez nauczyciela w-f;

2.W jednej szatni moze przebierac si¢ tylko jedna grupa;

3.Uczniowie podczas przerwy przed i po zajeciach w-f wchodzg do szatni celem przebranie si¢ w
grupach maksymalnie 13 osobowych;

4.Zadaniem ucznidow jest szybkie przebranie si¢, umycie ragk 1 opuszczenie szatni;

5.Po kazdych zajeciach w-f uczniowie powinni umy¢ rece

Wyjscia grupy uczniéow na boisko szkolne

1. Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyj$¢ poza ogrodzony teren szkoty.

2. Dzieci/ wychowankowie uczestniczacy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli, beda ko-
rzystali z boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spotecznego.

3. Kazdorazowo przed wyjsciem na boisko sportowe, nauczyciel przypomina dzieciom umowy do-
tyczace bezpiecznego przebywania na §wiezym powietrzu oraz zwraca uwage na obowiazujacy w
szkole Regulaminy korzystania z boiska.

4. Nauczyciel na boisku sportowym ogranicza aktywnosci uczniow sprzyjajace bliskiemu kontak-
towi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez nauczyciela muszg uwzglednia¢ dy-
stans spoleczny 2 metrow.

5. Uczniowie niezwtocznie przygotowuja si¢ do wyjscia na dwor, naktadajgc ubranie wierzchnie
(kurtke, buty itp.) 1 czekaja w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu.



7. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowiazek przeliczenia dzieci. Powr6t
do budynku szkoty z boiska sportowego odbywa si¢ po sprawdzeniu przez nauczyciela liczby dzie-
ci, ustawieniu ucznidw z zachowaniem dystansu spolecznego

8. Sprzety 1 pomoce sportowe dezynfekowane sg ptynem dezynfekujagcym przez osobe wyznaczo-
ng przez dyrektora szkoty po kazdej lekcji a po zakonczonym dniu nauki pracownik obstugi dezyn-
fekuje urzadzenia znajdujace si¢ na terenie boiska .

Pobyt grupy na boisku szkolnym

Zaleca si¢ by jak najwiecej lekcji wychowania fizycznego odbywato si¢ na §wiezym powietrzu.
W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaty ze szkolnego boiska sportowego
przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1. Boisko szkolne jest zamknigte dla rodzicow/opiekundéw prawnych/osdb upowaznionych do od-
bioru dzieci 1 innych 0séb postronnych.

2. Na boisku szkolnym nie moze przebywac wigcej niz dwie grupy uczniow.

3. Kazda grupa ma swoja wydzielong stref¢ 1 nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy i gier sporto-
wych;

5. Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie swobody dzie-
ci zachowujac rezim sanitarny.

6. Na boisku sportowym dzieci moga przebywac¢ bez maseczek ochronnych.

7. Opiekunowie zapewniaja, aby dzieci z poszczegdlnych grup nie kontaktowaty si¢ ze soba.

8. Podczas pobytu na boisku szkolnym zezwala si¢ na korzystanie tylko z tych sprzetow, ktore mo-
g3 by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaly wytaczone z uzytkowania i nie zostaty ozna-
czone tasmami.

9. Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie boiska dopuszczone do uzytku przez dyrektora na zakon-
czenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

10. Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy zaistnieje konflikt
mig¢dzy nimi.

11. Powrot do budynku szkolnego odbywa si¢ po uprzednim przeliczeniu wszystkich dzieci w gru-
pie wychowawczej.

12. Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekuja rece przeznaczonym dla nich $rodkiem.
Pobyt grupy w hali sportowej

1.Jednorazowo w duzej hali sportowej mogg przebywac jedna grupa ¢wiczacych , na sitowni oraz
na korytarzu moze przebywac po jednej grupie ¢wiczacych;

2.Sprzety i pomoce sportowe dezynfekowane sg ptynem dezynfekujacym przez osobe wyznaczong
przez dyrektora po kazdej lekcji a po zakonczonym dniu nauki pracownik obstugi dezynfekuje
urzadzenia znajdujace si¢ na terenie hali .

3.0piekunowie zapewniaja, aby dzieci z poszczegdlnych grup nie kontaktowaty si¢ ze soba.

Procedury zostaty opracowane przez nauczycieli wychowania fizycznego.
Powyzsza procedurg przedstawiono i przyj¢to na Radzie Pedagogicznej dnia 26 sierpnia 2020 r.
Zasady wchodza w zycie z dniem:01.09.2020 r.



