List do rodzicow- ,,Dlaczego warto czytac¢”

Szanowni Rodzice!

Nasza szkota przystgpita do realizacji ,,Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa”.
Glownym celem podjetych przez nauczycieli dzialan jest podniesienie poziomu aktywnos$ci
czytelniczej ucznidéw naszej szkoly oraz rozbudzanie zainteresowan czytelniczych. Specjalisci
zajmujacy si¢ rozwojem dziecka w sposob szczegdlny podkreslaja znaczacy wpltyw czytania na
wspieranie tego procesu. Zadaniem szkoty jest wytworzenie silnej motywacji do lektury,
uczynienie lektury ksigzki zajeciem atrakcyjnym 1 przyciagajacym w taki sposob, aby ksigzka
zaspokajala roznorodne potrzeby 1 pragnienia dziecka, zaréwno intelektualne jak i emocjonalne.
Trzeba tu wyraznie podkresli¢, ze wychowanie do lektury nie nalezy wytacznie do zadan szkoty.
Wymaga ono powszechnego zainteresowania. Musi si¢ odwolywac rowniez do zaangazowania
rodzicow 1 roznych pozaszkolnych instytucji oswiatowych. Wszyscy chcemy, aby nasze dzieci

wyrosty na madrych, dobrych i szczgsliwych ludzi. Jest na to sposob — czytajmy dzieciom!

Pierwszy kontakt dziecka z ksigzka ma miejsce w domu rodzinnym. To witasnie rodzina
odgrywa bardzo wazng rolg w ksztaltowaniu u dzieci postaw i nawyku czytania. Rodzice i
dziadkowie czytali swoim dzieciom basnie, bajki i wiersze, juz w wiekach wczesniejszych.
Jeszcze zanim dziecko zacznie mowic 1 czyta¢ samodzielnie, powinno dobrze ostuchaé si¢ z
jezykiem ojczystym i1 zbudowaé jak najwigkszy zasob stow, ktore rozumie. Czytajac dziecku
codziennie mozna wiele zdziata¢, bowiem czytanie to wspdlnie spedzony czas, wzmacnianie
wiezi 1 wzajemnego zaufania.

Nabywanie umiej¢tnosci czytania jest procesem dtugim 1 rozwojowym. Dlatego z czasem
to szkota przejmuje cze$¢ zadan zwigzanych z utrwalaniem zamitowania do ksigzek. Dzigki
wspotpracy domu i szkoly mozemy wyrobi¢ w dziecku nawyk regularnego siggania po ksiazki,
mozemy sprawi¢, ze czytanie bedzie dla niego czym$ waznym i kojarzy¢ bedzie si¢ z
przyjemnym spedzaniem czasu. Starsze dzieci i dorastajaca mlodziez rowniez potrzebujg naszego
wsparcia w tym zakresie, bowiem potrzeby czytelnicze zmieniajg si¢ wraz z wiekiem dziecka. Im
starsze dziecko, tym trudniejsze teksty, tym bogatsze stownictwo, tym wigcej informacji do
przyswojenia. W trudnym okresie dorastania na pierwszy plan wysuwa si¢ proces ksztalttowania
tozsamosci, a odpowiednia lektura pomaga w odnalezieniu swojego miejsca w spoteczenstwie i

otaczajacej nas rzeczywistosci.



PAMIETAJMY!
CZYTAJMY DZIECKU 20 MINUT DZIENNIE, CODZIENNIE!
10 powoddw, dla ktérych warto czytaé dziecku ksiazki:

1. Czytanie ksigzek zacie$nia wigz uczuciowa miedzy rodzicami, a dzieckiem. Dziecko wstuchane
jest w glos rodzica, a bliski kontakt daje poczucie bezpieczenstwa.

2. Ksiazki rozwijajag wyobrazni¢ dziecka.

3. Stuchanie czytanych ksigzek rozwija inteligencj¢ dziecka, wzbogaca stownictwo, uczy tadnego
budowania zdan i zache¢ca do samodzielnej nauki i czytania.

4. Ksigzki wychowuja.

5. Ksigzki wyrabiaja wrazliwos$¢. Niejedna ksigzka poruszy nasze serca.

6. Stuchanie ksigzek odpreza i pozwala przyjemnie spedzi¢ czas.

7. Ksiazki rozwijajg pasje u dzieci.

8. Czytanie ksigzek przekazuje nam wiele informacji o dziecku.

9. Ksiazki porzadkuja dzieciecy $wiat. Dzieki bajkowym postaciom dziecku tatwiej jest
zrozumie¢ codzienne sprawy.

10. Ksigzki podpowiadaja, jak porozumie¢ si¢ z rowiesnikami 1 rodzenstwem.
Czytanie:

- poprawia pamig¢,

- ¢wiczy mozg,

- wzbogaca stownictwo,

- uczy wyrazania uczuc,

- pomaga zrozumiec¢ rzeczywistosc,

- uczy rozumie¢ innych ludzi,

- dostarcza wiedzy,

- uczy przyswajania nowych wiadomosci,

- utatwia nauke,

- utrwala zasady ortografii,

- rozwija emocjonalnie,

- uczy empatii,

- poprawia koncentracje,

- uczy cierpliwoscli,

- przyspiesza rozwdj mowy u matych dzieci,

- rozwija umiejetnosci komunikacyjne.



Szanowni Panstwo, pami¢tajmy — nie rodzimy si¢ z potrzeba czytania, t¢ potrzebe si¢ nabywa.
Dzieci, ktorym od najmtodszych lat czytamy i w ktorych zaszczepimy mitos¢ do ksigzek, na

pewno beda czyta¢ w przysztosci.



