
PLAN ZAJĘĆ  NA CZAS  NAUKI   ZDALNEJ  obowiązujący od  25.03.2020r.
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Godziny zajęć Klasa „0” Klasa I Klasa II Klasa III
8:00 – 8:45
9:00 – 9:45 E. polonistyczna E. polonistyczna E. polonistyczna
10:00 – 10:45 Zaj. matematyczne E. matematyczna E. matematyczna J. angielski

Ćwiczenia relaksacyjne
11:00 – 11:45 Zaj. polonistyczne E. przyrodnicza E. informatyczna E. matematyczna
12:00 – 12:45 E. muzyczna E. muzyczna E. techniczna

Materiały dodatkowe (logopedyczne; zabawy ruchowe z piosenką, zagadki i łamigłówki)

W
T
O
R
E
K

8:00 – 8:45
9:00 – 9:45 E. matematyczna E. społeczna E. polonistyczna
10:00 – 10:45 Religia E. polonistyczna E. matematyczna Religia

Ćwiczenia relaksacyjne
11:00 – 11:45 Zaj. polonistyczne J. angielski E. plastyczna E. informatyczna 
12:00 – 12:45

Materiały dodatkowe (zagraj, pokoloruj, zgadnij, materiały tematyczne)

Ś
R
O
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8:00 – 8:45
9:00 – 9:45 E. polonistyczna E. polonistyczna E. społeczna
10:00 – 10:45 Zaj. matematyczne E. społeczna J. angielski E. matematyczna

Ćwiczenia relaksacyjne
11:00 – 11:45 Zajęcia przyrodnicze Zaj. techniczne E. matematyczna E. muzyczna
12:00 – 12:45 Religia E. plastyczna

Materiały dodatkowe (logopedyczne; zabawy ruchowe z piosenką, zagadki i łamigłówki)
C
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8:00 – 8:45
9:00 – 9:45 E. matematyczna E. matematyczna J. angielski
10:00 – 10:45 Zaj. polonistyczne Zaj. informat. E. polonistyczna E. polonistyczna

Ćwiczenia relaksacyjne
11:00 – 11:45 Zaj. plastyczno-techniczne E. społeczna Zaj. techniczne Religia
12:00 – 12:45 J. angielski

Materiały dodatkowe (logopedyczne, wychowawcze; zagraj, pokoloruj, zgadnij)

P
I

8:00 – 8:45
9:00 – 9:45 E. polonistyczna J. angielski E. matematyczna



Ą
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10:00 – 10:45 j. angielski E. plastyczna E. polonistyczna E. polonistyczna
Ćwiczenia relaksacyjne

11:00 – 11:45 Zaj. muzyczne Religia E. przyrodnicza E. przyrodnicza
12:00 – 12:45

Materiały dodatkowe (logopedyczne, zgadywanki, kolorowanki; obejrzyj lekturę, wysłuchaj audycji)
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Godziny zajęć Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
8:00 – 8:45 Język polski Język polski Język polski Język polski Matematyka
9:00 – 9:45 Informatyka Matematyka Geografia Matematyka Język polski

Ćwiczenia relaksacyjne
10:00 – 10:45 Historia Religia Matematyka Biologia Geografia
11:00 – 11:45 Przyroda Geografia J. angielski J. angielski J. niemiecki
12:00 – 12:45 Muzyka Wos

Materiały dodatkowe (logopedyczne, łamigłówki; obejrzyj lekturę, wysłuchaj audycji radiowej i inne)

W
T
O
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E
K

8:00 – 8:45 Matematyka Język polski Matematyka Geografia Chemia
9:00 – 9:45 Technika Muzyka Historia Inform./Hist. Język polski

Ćwiczenia relaksacyjne
10:00 – 10:45 Język polski J. angielski Język polski Chemia J. angielski
11:00 – 11:45 Muzyka Historia Technika Język polski Matematyka
12:00 – 12:45

Materiały dodatkowe (wychowawcze, materiały tematyczne, programy edukacyjne i inne)

Ś
R
O
D
A

8:00 – 8:45 Język polski Biologia Język polski Matematyka Matematyka
9:00 – 9:45 Religia Informatyka Biologia J. niemiecki Język polski

Ćwiczenia relaksacyjne
10:00 – 10:45 Przyroda Język polski J. angielski J. angielski Fizyka
11:00 – 11:45 J. angielski Technika Religia Fizyka Historia
12:00 – 12:45 Język polski Religia

Materiały dodatkowe (logopedyczne, łamigłówki; obejrzyj lekturę, wysłuchaj audycji radiowej i inne)
C
Z
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8:00 – 8:45
Matematyka Matematyka 

Historia/
Informatyka

Biol./ Chem. Fizyka

9:00 – 9:45 Plastyka J. angielski Matematyka Historia J. angielski
Ćwiczenia relaksacyjne

10:00 – 10:45 Język polski Język polski Język polski J. niemiecki Biologia



T
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11:00 – 11:45 Plastyka Plastyka Plastyka Język polski
12:00 – 12:45

Materiały dodatkowe (wychowawcze, materiały tematyczne, programy edukacyjne i inne)

P
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8:00 – 8:45 J. angielski Matematyka Język polski Język polski Chemia
9:00 – 9:45 Matematyka Historia Muzyka Matematyka Język polski

Ćwiczenia relaksacyjne
10:00 – 10:45 Język polski Język polski J. angielski Fizyka Matematyka
11:00 – 11:45 Religia J. angielski
12:00 – 12:45

Materiały dodatkowe ( logopedyczne, łamigłówki; obejrzyj lekturę, wysłuchaj audycji radiowej i inne)
 


