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Grudzień
Opracowali : uczniowie klasy V i VI
Opiekun: Justyna Newereńczuk


4.12. Barbórka, Dzień Górnika
6.11. Mikołajki 

10.12. Dzień  Futbolu
15.12. Dzień Herbaty
21.12.Dzień Astronomicznej Zimy 

24 – 26 .12. Święta Bożego Narodzenia
31.12. Sylwester
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[image: image13.png]



Dużo ludzi zadaje sobie to pytanie, a zwłaszcza kobiety. 
Redakcja gazetki rusza, więc z pomocą.
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Kobiety powinny, postawić na elegancką sukienkę np. czerwona z siateczką czy granatowa z brokatem, idealne buty do czerwonej stylizacji to czarne szpilki
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Dla mężczyzny odpowiedni będzie garnitur, a do tego krawat lub muszka.

PRZY TAKIEJ STYLIZACJI JAKO OBUWIE NALEŻY WYBRAĆ CZARNE PANTOFLE.
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DLA MAŁYCH CHŁOPCZYKÓW, POLECAM BODY Z KAMIZELKĄ - TO SZYK I ELEGANCJĘ. 
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DLA DZIEWCZYNEK TEGOROCZNYM HITEM SĄ CZERWONE SUKIENECZKI Z NADRUKIEM NP. ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA

WŁAŚCIWYMI BUCIKAMI PRZY TAKIM WYBORZE UBIORU BEDĄ BALERINKI Z POMPONEM. 
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MAM NADZIEJĘ, ŻE UŁATWIŁAM

WYBÓR STYLIZACJI ŚWIĄTECZNEJ (
Julia Purgał
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Prezenty dla najbliższych na Mikołajki
Do przygotowania Bałwanka będzie potrzebne:
· słoik

· białe groszki np. draże lub świeczka

· brązowy, grubszy papier lub wstążka

· flamastry lub farby na oczy, uśmiech i nos

· czerwona kuleczka, która będzie uszami bałwanka

· klej

· nożyczki

Nasz bałwanek może być lampionem, który oświetli i ociepli zimowe ciemne wieczory lub pudełeczkiem z cukierkami do którego sięgniemy, aby jeszcze bardziej osłodzić sobie świąteczny czas.

Pamiętajcie, że z takich słoiczków możemy wykonać jeszcze wiele innych postaci, np. renifera, Mikołaja, śnieżynkę czy wóz z podarkami. Wystarczy flamaster, klej i papier kolorowy. Nie zapominamy oczywiście o zawartości świeczce, lampkach czy słodkiej przekąsce. 
[image: image4.jpg]





[image: image19.jpg]


W szkole dzieci rozpoczęły świąteczne ferie. Za chwilę będzie Boże Narodzenie! Na ostatniej lekcji Tonia i reszta klasy otrzymują od pani nauczycielki prezenty – piernikowe serduszko z imieniem oraz zeszyt z napisem "Moje magiczne święta". Każde dzieci miało zapisywać w nim wszystko to, co niezwykłego wydarzyło się podczas ich świąt. Jednak Tonia martwi się, że nie będzie miała co napisać, ponieważ nic szczególnego nie przydarzy się jej przez ten czas. Bo co też ciekawego może się wydarzyć w leśniczówce cioci Gryzledy i wujka Gustawa, do kórej jedzie z rodzicami? Jednak wszystko się zmienia, gdy w drzwiach leśniczówki staje Mikołaj Świątek, który szuka swojego renifera Augusta… 
Seria "Czytam sobie. Poziom III" została stworzona z myślą o najmłodszych czytelnikach, którzy mają już za sobą dwa poziomy nauki. Proste, wciągające historie, wyraźne i duże literki, wprowadzą Cię w świat niesamowitych wydarzeń i zachęcą do samodzielnego czytania.

A co ciekawego w świecie książek czeka na naszych starszych kolegów?
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Pierwsza książka z serii Baśniobór. Gdy zaczniesz ją czytać na pewno się już nie oderwiesz i pochłoniesz wszystkie części Kendra i Seth zostają wysłani na dwa tygodnie do dziadka. I wcale nie są zadowoleni. Na przywitanie dostają mnóstwo przestróg. Dzieci nie mają pojęcia, że ten dziwny staruszek jest strażnikiem tajemniczego Baśnioboru. W pilnowanym przez niego lesie żyją ze sobą w zgodzie zachłanne trolle, figlarne satyry, zgryźliwe czarownice, psotne chochliki i zazdrosne wróżki. Rodzeństwo, zlekceważywszy zakazy dziadka, uwalnia groźne siły zła, którym teraz trzeba stawić czoło. By uratować rodzinę, Baśniobór, a może nawet cały świat, Kendra będzie musiała zdobyć się na to, czego obawia się najbardziej...
OZDOBY BOŻONARODZENIOWE

Stajenka z drewna
Potrzebne będzie: kawałek gładkiego drewna, gwoździe, siano, młotek i klej do drewna.

Sposób przygotowania:
1. Gładkie drewno rozetnij na sześć kwadratów. To będą podłoga i trzy ściany ( ta z przodu musi być odkryta, gdyż będzie tam siano) 
2. Zbij kawałki drewna gwoździami i młotkiem.
3. W stajenkę włóż siano.
4. Z ostatnich kwadratów zrób dach i przyklej go klejem do drewna
Koniecznie pamiętaj by poprosić o pomoc rodziców!
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bombka z papieru
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Potrzebny będzie: papier kolorowy , cyrkiel , nożyczki , sznurek lub wstążeczka, dziurkacz, ozdoby , klej.
Sposób przygotowania:
1. Na kolorowym papierze narysuj cyrklem dwa koła, następnie je wytnij nożyczkami.
2. Sklej równo dwa koła klejem.
3. Na górze bombki zrób dziurkę dziurkaczem i przewlecz sznurek.
4. Następnie na wierzchu naklej ozdoby.
aniołek z papieru
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potrzebne będzie: papier, wstążeczka, nożyczki, mocny klej, ołówek, papier, drut.
Sposób przygotowania:
1. Na papierze ołówkiem narysuj kształt anioła.
2. Nożyczkami wytnij kształt aniołka.
3. Zawiąż kokardkę z wstążeczki.
4. Przyklej kokardkę do aniołka.
5. Na górze aniołka zrób dziurę i przewlecz drut.
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Barbórkę obchodzimy corocznie 4 grudnia. W tym dniu składa się życzenia wszystkim Barbarom jakie znamy. Świętują również górnicy w całej Polsce. Wtedy zakładają odświętne stroje, a potem tańczą. Górnicy chodzą do kościoła, zbierają się przy figurze Świętej Barbary i uczestniczą w koncertach oraz akademiach. Po uroczystościach zbierają się w domu, w tzw. familokach i spędzają czas z rodziną przy obfitej kolacji.

Zachęcamy również was drodzy czytelnicy do świętowania 4 grudnia, by uczcić ten niezwykły czas. Może sami stworzycie strój górnika i prześlecie nam swoje zdjęcia, abyśmy mogli je zamieścić w kolejnym wydaniu gazetki.



Ciasto z jabłkami

Ciasto z jabłkami – tarta, ucierane lub drożdżowe. Pomysłów na ciasto z jabłkami jest wiele, jeśli marzy Ci się odmiana od szarlotki pora wziąć się so pracy i smakować pyszne ciasto podczas wigilijnej wieczerzy.

Pierogi z kapustą

Pierogi to jedno z dań, które jeśli już robimy, to najczęściej w większych ilościach. Uwielbiamy pierogi w rożnej postać, a w szczególności 24 grudnia. Tego dnia smakują nam wyjątkowo dobrze.

Barszcz czerwony z uszkami

Nie ma prawdziwych Świąt bez barszczu czerwonego! 

Świąteczna zupa grzybowa

Spór na temat tradycyjnej wigilijnej zupy jest wciąż aktualny. Dla tych, którzy nie przepadają za barszczem czerwonym króluje tradycyjna zupa grzybowa. 

Śledzie w śmietanie z jabłkiem

Jednym z najbardziej znanych dań w okresie postu są śledzie w śmietanie. Jada się je niemal w każdym domu, ale na Święta warto dodać im wyjątkowego posmaku za sprawą startego na tarce jabłka. 

Ryba po grecku

Najlepszy przepis na rybę grecką to taki, który docenią wszyscy Twoi najbliżsi – a idealną okazją do jej podania są Święta Bożego Narodzenia. Dzięki kolorowym warzywom oraz świeżym ziołom, z którymi możesz podać rybę po grecku, wigilijna potrawa doskonale uzupełni świąteczne menu. 

Kompot z suszonych owoców z korzennymi przyprawami

Przepis na kompot z suszu to jednocześnie przepis na dom pachnący świętami, a to za sprawą dodatku aromatycznych przypraw korzennych, które w mig ściągną domowników do stołu. 

Karp w galarecie

Karp jest niemal takim samym symbolem Świąt jak choinka. A zatopiony w galarecie z warzywami i odrobiną rodzynek skusi nawet tych, którzy na co dzień nie są wielkimi fanami ryb. 

Kapusta z grochem

Wigilijna kapusta z grochem ugotowana na aromatycznym grzybowym wywarze jest pyszna sama w sobie, ale będzie też świetnie komponowała się jako dodatek do ryby lub mięsa. 

Świąteczne pierniczki na Boże Narodzenie

Poza przygotowaniem wigilijnej kolacji warto też przygotować świąteczne ozdoby! Polecamy zrobić je dużo wcześniej, aby zdążyły zmięknąć do Świąt. Jeśli jednak nie zdążysz zrobić ich odpowiednio wcześniej — zrobione nawet na ostatnią chwilę i udekorowane lukrem, będą wyglądały i smakowały wyśmienicie! 

Sałatka jarzynowa posiekane drobno jarzyny z zupy, ogórki kiszone, jabłka, jaja

Kluski z makiem, cukrem, miodem i cynamonem na wschodzie kraju kutia z ziaren pszenicy, maku, miodu i bakalii
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Zima to najpiękniejsza pora roku. Jest też porą najbardziej tajemniczą i pobudzającą wyobraźnię. Zimą wcześniej zapada zmrok i na niebie szybko pojawiają się gwiazdy. Magię zimowego klimatu podkreśla także skrzący się mróz.
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Na dachach znajduje się śnieg. Całe miasta przykryte są białym puchem. Zima to także pora magiczna dla tego, że ludzie przygotowują się podczas niej na święta. Ozdabiają swoje domy, przystrajają ogrody kolorowymi lampkami.

Zimowy krajobraz przedstawia także drzewa, które już bez liści pokryte są białym śniegiem. Na szybach pojawiają się wzory malowane przez mróz, a w powietrzu widać drobne, wirujące płatki śniegu.

Zima to pora roku, kiedy przyroda śpi. W lasach nie słychać ptaków, a wielobarwne liście przebijają się spod śniegu. To także pora, w której zmienia się krajobraz ulic. Ludzie nimi idący ubrani są w gruba kurtki, które mają chronić ich przed mrozem. Zimowy krajobraz różni się od miejsca, w którym znajdzie się osoba patrząca. Mieszkańcy okolic nadmorskich mają okazję podziwiać niezwykłe zjawisko, którym są sztormy.

Piękne miejsca w Polsce na zimę 
Popularne miejsca na zimowy wypoczynek w Polsce są popularnie nie bez powodu – oferują dobrą infrastrukturę dla fanów sportów zimowych, pozwalają odetchnąć świeżym, mroźnym powietrzem. Ich wadą jest zagęszczenie innych turystów – co nie znaczy jednak, że nie można się tam świetnie bawić 
Tatry 
 Jest tam tłoczno, ale dobrze rozbudowana infrastruktura turystyczna powoduje, że to dobre miejsce na ferie w Polsce i na pewno nie będziesz się tam nudzić. Najczęściej  wybieramy się tam na narty oraz żeby pooglądać cudowne krajobrazy.  Jeśli pogoda nie dopisuje, warto skorzystać z oferty jednego z kompleksów basenów termalnych. 
 
Chociaż większość szlaków w Tatrach zimą jest niebezpieczna i zamknięta, jeśli masz ochotę na nieco ambitniejszy spacer, warto wybrać się do Doliny Pięciu Stawów. Pamiętaj jednak, że do takiej wędrówki górskiej musisz mieć odpowiednie ubranie i buty.  
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Okolice Zakopanego zimą są pełne atrakcji – możesz wybrać się na kulig, co będzie świetnym pomysłem na ferie w górach. 
Góry Świętokrzyskie 
Góry Świętokrzyskie to jedne z najstarszych gór Europy. Ze względu na wiek, nie należą do najwyższych, co czasami wręcz dodaje im uroku. W okresie zimowym Góry Świętokrzyskie nie należą do najbardziej obleganych atrakcji turystycznych regionu, co zdecydowanie jest ich dużym plusem. Szlaki będą dość puste, więc wszyscy szukający odrobiny samotności z pewnością ją tam znajdą.  
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Mazury 
Zastanawiając się, gdzie można pojechać na ferie zimowe, na pewno nie pomyślałeś o Mazurach.  popularne stają się takie rozrywki, jak snowkiting – jazda za “latawcem” na łyżwach, nartach lub snowboardzie po tafli zamarzniętego jeziora – czy “iceboarding“, zimowy odpowiednik windsurfingu. Oprócz tego, jeśli masz dość odwagi na Mazurach zaliczyć możesz kąpiel lodową w przeręblu – to ponoć świetnie działa na zdrowie  Oglądać możesz zawody psich zaprzęgów, czy zwiedzać okolice na nartach biegowych. 
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Puszcza Białowieska 
 
Do Puszczy Białowieskiej o każdej porze roku można uciec od tłumów. Zimą jednak częściej spotkasz tutaj dzikie zwierzę, niż drugiego człowieka. Po szerokich szlakach w Puszczy można poruszać się też na nartach biegowych. Organizowane są też kuligi i ogniska z kiełbaskami – idealne na ferie zimowe. Odwiedzając Puszczę, zatrzymaj się w miejscowości Białowieża, która będzie świetną bazą wypadową do Parku Narodowego. 
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Święty Mikołaj
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Każdy wie że co roku w bożonarodzeniową noc przychodzi do nas ktoś kto daje nam prezenty. 
Chyba wiecie kto to jest? Oczywiście Mikołaj! Wiemy że nosi czerwoną bluzkę, spodnie i rękawiczki. Ma też brązowy pas i buty. Na plecach nosi wór pełen prezentów.
Jeździ na swoich saniach z swoimi przyjaciółmi reniferami, by uszczęśliwić każde dziecko na świecie. Może w niektórych domach kładziecie mu ciastka i mleko, według mnie wtedy okazujemy mu wdzięczność. Ja bardzo kocham Mikołaja, a wy?
Mikołaj z Miry
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Mikołaj z Miry św. Mikołaj, zwany również jako Mikołaj z Bari- święty katolicki i prawosławny. Najstarsze przekazy o nim pochodzą z VI wieku. Według średniowiecznej , żył na przełomie III i IV wieku, był biskupem Miry w Licji, wstawił się cudami oraz pomocą biednym i potrzebującym. Przez wieki był jednym z czczonych świętych na Wschodzie i Zachodzie. Największe jego sanktuarium. Znajduje się we Włoskim Bari


Niewątpliwie wraz z nastaniem okresu zimowego wzrasta nasze zainteresowanie możliwością uprawiania typowych sportów dla tej pory roku. Jazda na nartach to chyba królowa sportów zimowych. W większości miejscowości górskich znajdują się profesjonalne stoki narciarskie, na których można jeździć zarówno na nartach jak i na desce snowboardowej. 
Niezwykle popularne są również biegi narciarskie. Mogą się one odbywać po specjalnie do tego wyznaczonych trasach lub po prostu tam, gdzie znajduje się dostateczna warstwa śniegu. Na nartach można uprawiać także skoki narciarskie, aczkolwiek ten rodzaj sportu można bezpiecznie wykonywać jedynie na skoczniach.
W przypadku sportów uprawianych na lodzie wyróżnić można łyżwiarstwo szybkie, figurowe oraz hokej. W okresie zimowym można je uprawiać albo w halach sportowych, albo na specjalnie do tego przygotowanych naturalnych torach i lodowiskach. Poza hokejem, gdzie ważne jest skompletowanie całego ochronnego sprzętu, łyżwiarstwo wymaga jedynie dobrze naostrzonych i zabezpieczonych łyżew oraz ciepłego ubioru. Czasem na lodowiskach w hali możliwe jest uprawianie takich sportów przez cały rok.
[image: image27.jpg].

N/
§~§'

-~






Humor na święta

Jasio mówi do mamy:
- Mamusiu, chciałbym ci coś ofiarować pod choinkę.
- Nie trzeba, syneczku. Jeśli chcesz mi sprawić przyjemność, to popraw swoją jedynkę z matematyki.
- Za późno, mamusiu. Kupiłem ci już perfumy.

 

Fąfarowie przygotowują się do wieczerzy wigilijnej. W pewnej chwili Fąfarowa pyta męża:
- Czy zabiłeś już karpia na święta ?
- Tak, utopiłem go.


Kolega pyta Fąfarę:
- Czy w tym roku kupiłeś coś pod choinkę?
- Owszem, udało mi się kupić stojak.

-Ilu jest na świecie św. Mikołajów?

-Tylu, ilu jest rodziców.

Święty Mikołaj siedzi nad przeręblą trzymając w ręku wędkę. Podchodzi do niego Jaś i pyta:

- Łowi pan ryby?

- Nie, prezenty.

Tata pyta Jasia:

- Dlaczego chcesz, aby św. Mikołaj przyniósł ci dwa komplety kolejki elektrycznej?

- Bo ja też chcę się bawić, kiedy jesteś w domu.

Jakiś facet przyłapuje Tatę, jak w lesie ścina choinkę.

- Co, tniemy choineczkę na święta, bo nie łaska kupić u gajowego?

- Tak - odpowiada wystraszony Tata.

- W takim razie zetnij pan i dla mnie!

POSTANOWIENIA NOWOROCZNE UCZNIÓW:

1. Uczniowie się będą uczyć do sprawdzianu

2. Nie będą zwalniać się że lekcji

3. Uczniowie nie będą dokuczać młodszym

4. Uczniowie będą grzeczni



z babcią Krysią
Z czego tworzono ozdoby choinkowe?
Dawno temu w domu ubierano tylko żywe choinki. Wieszano na nich ozdoby zrobione z papieru lub słomy. Zamiast światełek były świeczki. Wieszano też czerwone jabłuszka i ciastka robione przez domowników.

Jakie były zwyczaje?

Do zwyczajów bożonarodzeniowych należy:

- rozpoczęcie wieczerzy gdy zabłyśnie pierwsza gwiazdka,

- pod obrusem znajduje się sianko,
- na stole wigilijnym jest 12 potraw i jedno puste miejsce dla wędrowca
- śpiewało się kolędy,
- szło się na pasterkę.

 Jakie potrawy serwowano na wigilijnym stole?
Na wigilijnym stole potrawy różnią się od regionu Polski. Do najpopularniejszych należą:
1. barszcz czerwony z uszkami
2. ryba
3. śledź pod różną postacią
4. cztery rodzaje kasz
5. pierogi z kapustą i grzybami
6. grzyby opiekane w cieście
7. kompot z suszu
8. kutia.

Jakie nosiło się stroje?
Nosiło się stroje odświętne.

Czym ozdabiało się domy?
Dawniej domy ozdabiało się gałązkami świerku i ozdobami z papieru.



Ten rok był całkiem inny niż poprzedni.  Co sprawia, że tegoroczne święta Bożego Narodzenia również będą inne.  Dlatego w tym roku życzymy wam wszystkiego co najlepsze.  Przede wszystkim żebyście w tym trudny okresie byli zdrowi.  Niestety tych świąt nie możemy spędzić w gronie rodziny i znajomych, ale mamy nadzieję że będą one udane. 

Radosnych świąt Bożego Narodzenia



życzy

redakcja gazetki szkolnej „Dzwonek”
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