
Drodzy Państwo! 

Pandemia koronawirusa sprawiła, że wielu z Was musi dzielić pracę zawodową z nauka 

zdalną swoich dzieci, które w tym trudnym czasie także odczuwają różne emocje, niepokój  

i zadają niespotykane do tej pory pytania. Na prośbę Rodziców, szczególnie dzieci młodszych, 

dzielę się dostępem do bajek terapeutycznych, które być może ułatwią dzieciom zrozumienie 

tematu choroby, jak również koniecznej kwarantanny. Wybierając książkę dla dziecka warto 

pamiętać, żeby miała prostą, nieskomplikowaną fabułę, pozytywnego bohatera, który 

zwycięsko wychodzi z kłopotów i z którym może się ono utożsamić. Ja proponuję stronę 

https://bajki-zasypianki.pl/ gdzie znajdują się bajki terapeutyczne, dla przedszkolaków, jak 

również dla dzieci starszych, poruszające bardzo ważne, ale i trudne tematy. Można także 

skorzystać z tych dwóch pozycji, typowo skoncentrowanych na tematyce koronawirusa.  

Mam nadzieję, że opowiadania pomogą Państwu i Dzieciom. 

          M. Bednarek 
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