Regulamin klasy sportowe;j
w Szkole Podstawowej nr 33 w Gdyni

Podstawa prawna:
Regulamin klasy sportowej opracowano na podstawie obowigzujacych aktéw prawnych:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe
(Dz.U. 22023 1. poz. 900 z pdzn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkow i sposobu organizowania wychowania fizycznego, sportu
i turystyki w szkolach
(Dz.U. z2017 r. poz. 1603).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r.
w sprawie szczegolowej organizacji publicznych szkol i publicznych przedszkoli
(Dz.U. z 2018 r. poz. 273).

4. Statut szkoly, w ktorym okreslono szczegotowe zasady funkcjonowania klas
sportowych oraz mozliwo$¢ tworzenia regulaminéw wewnetrznych.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Klasa sportowa ksztatci mtodziez o szczegolnych uzdolnieniach sportowych.

2. Zadaniem klasy sportowej jest stworzenie uczniom optymalnych warunkow
umozliwiajacych taczenie zaje¢ sportowych z realizacjg innych zaje¢ dydaktycznych.

3. Szkota Podstawowa nr 33 w Gdyni prowadzi klasy sportowe na r6znych poziomach.

4. Cykl ksztatcenia sportowego w szkole trwa 3 lata.

5. Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu o szczegdtowe i aktualne przepisy
dotyczace szkolnictwa sportowego oraz wspotprace z Gdynska Akademia Siatkéwki oraz
AMW Arka Gdynia.

6. Uczniem klasy sportowej moze zosta¢ zardwno uczen mieszkajacy w obwodzie szkoty, jak
1 uczen mieszkajacy poza jej obwodem. Przyjecie do klasy sportowej ucznia jest na wniosek
trenera prowadzacego nabdr, dobor do danej klasy 1 po przedtozeniu waznych badan
lekarskich od lekarza medycyny sportowe;.

7. Uczniowie klasy sportowej wytaniani sg w drodze postepowania kwalifikacyjnego
okreslonego w ,,Regulaminie rekrutacji do klasy sportowej”, zamieszczonego na stronie
internetowej szkoly.

8. Kazdy rodzic (prawny opiekun) oraz uczen klasy sportowej winien zapoznac si¢

1 zaakceptowac niniejszy regulamin.

I1. PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

Uczen klasy sportowej ma wszystkie prawa ucznia Szkoty Podstawowej nr 33 w Gdyni.
Ponadto:

ma prawo do korzystania pod opieka nauczyciela klasy sportowej ze sprzgtu sportowego,
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoty.



ITII. OBOWIAZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

Uczen klasy sportowej wypetnia wszystkie obowigzki wynikajace ze Szkoty Podstawowe;j
nr 33 w Gdyni, a ponadto ma obowigzek:

1. systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, lekcjach wychowania
fizycznego 1 posiadac stroj sportowy odpowiedni do miejsca zajec,

2. reprezentowac godnie szkole we wszystkich imprezach i zawodach sportowych ujetych
w programie sportowym szkoly oraz wynikajacych z programu szkoleniowego,

3. poddawac si¢ wyznaczonym badaniom lekarskim w przychodni sportowo lekarskie;,
posiada¢ aktualne badania lekarskie od lekarza medycyny sportowe;.

4. dbad o reprezentacyjny sprzet osobisty (dresy, koszulki, spodenki), sprzet sportowy,
przybory, przyrzady 1 urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego,

5. przestrzegac¢ polecen nauczyciela w czasie prowadzonych zaje¢, nie stwarza¢ sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu oséb wspdlnie ¢wiczacych,

6. przebywac¢ w obiektach sportowych wytgcznie pod opiekg nauczyciela 1 podporzadkowaé
si¢ regulaminowi tych obiektow,

7. przestrzega¢ zasad kulturalnego wspotzycia w czasie zaje¢ wychowania fizycznego

1 wyjazdow sportowych oraz stosowac¢ si¢ do regulamindéw obozow i wycieczek,

8. dlugotrwatg (powyzej 7 dni) niezdolno$¢ do ¢wiczen udokumentowac zwolnieniem
lekarskim,

9. z wyprzedzeniem przedtozy¢ nauczycielowi informacje o przewidywanej dluzszej
nieobecnosci na zajeciach 1 imprezach sportowych.

IV. ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Prowadzone szkolenie programowe ma na celu: harmonijny rozwoj psychofizyczny
ucznidéw, sprzyjanie umiej¢tnosciom wspoldziatania w zespole, zdobycie odpowiedniego
poziomu cech motorycznych oraz sprawnosci specjalnej, opanowanie techniki i taktyki danej
dyscypliny, osiggnig¢cie zadowalajacego poziomu sportowego, wyposazenie w wiedze

z zakresu higieny, budowy i fizjologii cztowieka.

2. Uczniowie klas sportowych realizujg program ksztatcenia ogdlnego zgodny

z wymaganiami programowymi zalecanymi przez MEN. Szkolenie sportowe wynosi

10 godzin w tygodniu.

3. Szkolenie sportowe obejmuje zaj¢cia wynikajace z planu nauczania oraz: zawody sportowe
1 mecze prowadzone w ramach zawodow szkolnych, klubowych oraz S.0.S mecze
towarzyskie oraz turnieje, letnie i zimowe obozy sportowe ( lub zajecia zamiennie w szkole
podczas wakacji). W/w formy zaje¢¢ sg obowigzkowe dla wszystkich uczniow, kwalifikacji
oraz zwolnienia dokonuje wyznaczony nauczyciel/trener, majg one znaczacy wptyw na ocen¢
przydatnosci ucznia do dalszego szkolenia.

4. Nad sprawnym i efektywnym przebiegiem procesu dydaktycznego i szkoleniowego czuwa
dyrektor szkoty.

V. ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1. Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin zaj¢¢ sportowych wynosi 10 godzin.

2. Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zawodach sportowych jest posiadanie
waznych badan od lekarza medycyny sportowe;.

3. Szkota zapewnia uczniom klas sportowych: odpowiednia baz¢ treningowa, podstawowy
sprzet sportowy,

4. Rodzice (prawny opiekun) maja obowigzek dostarcza¢ aktualne, okresowe badania



lekarskie dziecka.

5. Uczniowie powinni: przestrzega¢ wszystkich wewnetrznych regulaminéw szkolnych,
przestrzega¢ zasad BHP, szczegdlnie w czasie trwania zajec¢, dbac o sprzet sportowy,
rozliczy¢ si¢ z pobranego sprzetu sportowego, a w przypadku zagubienia lub zniszczenia
ponie$¢ odpowiedzialno$¢ materialng (przez rodzicow/prawnych opiekunow), uczniowie
klasy sportowej winni by¢ reprezentantami szkoty w zawodach sportowych.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wobec ucznia, ktory nie stosuje si¢ do niniejszego regulaminu podczas zaje¢, wyjazdu czy
obozu sportowego przewidziane sg kary zgodnie ze Statutem Szkoty Podstawowej nr 33

w Gdyni, a ponadto nauczycie/trener klasy sportowej moze: pozbawi¢ prawa uczestnictwa

W obozie sportowym i usuna¢ z obozu sportowego lub imprezy sportowej przy jednoczesnym
natozeniu na prawnych opiekunow ucznia obowigzku odebrania dziecka z miejsca jego
pobytu na ich koszt i w najkrotszym mozliwym terminie.

2. Uczen nieprzestrzegajacy postanowien niniejszego regulaminu, zostaje przeniesiony do
klasy ogdlnej szczegdlnie w razie: notorycznego naruszania postanowien regulaminéw
szkolnych — jezeli jego zachowanie ocenione zostanie na nicodpowiednie, stwierdzenia
palenia papierosow, picia alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych uzywek, osiggania
stabych wynikow sportowych lub dydaktycznych, czgstego opuszczania treningdéw oraz
meczoéw (30% zaje¢ w semestrze) stwierdzenia zachowania zagrazajacego innym uczniom.

3. Decyzj¢ o przeniesieniu ucznia podejmuje dyrektor szkoty na wniosek nauczyciela/trenera
wychowania fizycznego. O decyzji zostang powiadomieni rodzice (prawni opiekunowie)

1 uczen.

4. Stwierdzenie cigzkiego naruszenia postanowien niniejszego regulaminu powoduje
skreslenie ucznia w kazdym czasie, bez zachowania postanowien pkt. 3.

5. Ucznidéw niekwalifikujacych si¢ do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii
prowadzacego zajecia (trenera) 1 opinii lekarza, przenosi si¢ do réwnoleglej klasy dziatajacej
na zasadach ogélnych.

(miejscowos$¢, data) (podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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