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PLAN NASZEGO SPOTKANIA

Klasy I sportowe w roku szkolnym 2025/2026
Klasa IV sportowa w roku szkolnym 2025/2026
Regulamin klasy sportowe;

Badania lekarskie

Wspotpraca z AMW Arka Gdynia oraz Gdyniska
Akademia Siatkowki

6. Nasze obiekty sportowe
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Jak wyglada nauka

w klasie pierwszej?

We wszystkich klasach pierwszych realizowana jest taka sama podstawa programowa
ksztalcenia ogélnego dla klasy I szkoly podstawowe;.

Klasa pierwsza - obowiazkowo 20 godzin tygodniowo:
edukacja wczesnoszkolna 15 godzin,
wychowanie fizyczne 3 godziny,
jezyk angielski 2 godziny,

oraz dodatkowo dla chetnych religia 1 godzina.

Klasa pierwsza sportowa - obowiazkowo 27 godzin tygodniowo:
edukacja wczesnoszkolna 15 godzin,
wychowanie fizyczne 10 godzin,
jezyk angielski 2 godziny,

oraz dodatkowo dla chetnych religia 1 godzina.

W Kklasie sportowej obowiazuje rozszerzony program zaje¢ wychowania fizycznego
w wymiarze 10 godzin tygodniowo, w tym 3 godziny WF prowadzone przez wychowawce
klasy oraz 7 godzin prowadzone przez instruktora/trenera. Dzieci w klasie sportowej beda
miaty w planie lekcji codziennie po 2 godziny wychowania fizycznego.



Jak wyglada nauka

w klasie IV sportowej?

Podstawa programowa

*Uczniowie klasy IV sportowej realizuja te sama podstawe programowa, co uczniowie klas
ogolnodostepnych.

‘Dodatkowo maja rozszerzony program wychowania fizycznego, co wplywa na zwigkszenie liczby
godzin zaje¢ tygodniowo.

Tygodniowy wymiar godzin - klasa IV ogélnodostepna (24 godz.)
*Zajecia edukacyjne zgodne z ramowym planem nauczania, m.in.:
* jezyk polski, matematyka, przyroda, historia, jezyk angielski,
* wychowanie fizyczne: 4 godziny

Tygodniowy wymiar godzin - klasa I'V sportowa (30 godz.)
*Zajecia edukacyjne jak w klasie ogo6lnej
*Wychowanie fizyczne: 10 godzin, w tym:

* 4 godziny WF prowadzone przez nauczycieli WF

* 6 godzin treningéw prowadzonych przez treneré6w/instruktoréw danej dyscypliny




Regulamin klasy sportowej

Regulamin klasy sportowej
w Szkole Podstawowej nr 33 w Gdyni

Podstawu prawna:
Regulamin klasy sportowe) opracowano na podstawic obowsgzupgeych akiow prawnych:

I Ustawa z dala 14 grudaias 2016 r, - Prawo edwistowe
(DzU. z 2023 r. poz. 900 2 poza. zm.).

2 Rozporzadzenic Ministra Edukacji Narodowej 2 dnia 18 sierpaia 2017 r.
w sprawie warunkéw | sposobu organlzowanla wychowanla flzycznego, sportu
i turystyki w szkolach
(Dz.U. 22017 r. poz. 1603).

1 Rozperzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 styczaia 2018 r.
w sprawie szczegblowe) organizacl publicznych sekél | publiczayeh preedszkell
(DzU. 2 2018 r. poz. 273).

4. Statut szkely, w ktorym okreslono szezegolowe zasady funkcjonowansa klas
sportowych oraz mozliwedé tworzeain regulamindw wewngtrznych.

L POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Kkasa sportowa ksatalci mbodaiez o szezegolnych uzdolnieniach sportowych

2. Zademem klasy spartowej jest stworzenso uczmiom optymalinych warenkow
umozliwiaggeych lgczente zajgé sportowych z realizacjy inoych zajec dydaktycanych.

3. Sikola Podstawown or 33 w Gdyni prowasdz klasy sportowe na réinych poziomach,

4. Cykl ksztalcenia sportowego w szkole trwa 3 lata

5. Szkolense sportowe prowadzone jest w oparcmu o szezegolowe 1 aktualne przepisy
dotyczace szkolmictwa sportowego oraz wapdlpracy z Gdyfsks Akademiy Sastkowki oraz
AMW Arka Gdynia

6. Uczniem klasy sportowe) moze 206t8¢ zardmmo uczen mieszkajgcy w obwodze szkoly, jak
1 uczen mueszkajgcy poza joj obwodem. Przyjocic do klasy sportowe) ucznaa jest na waiosck
trenera prowadzycepo nabdr, dobér do danci klasy i po przedivdeniu waznych badas
lekarskich od lekarza medycyny sportowe).

7. Uczmowie klasy sportowe; wylansani sq w drodze postgpowania kwakifikacyjnego
ckreilonego w , Regulaminie reirutacy: do klasy sportowes™, zamieszezonego na stroaie
internctowe] szkoly.

& Kaidy rodzic (prawny opickun) oraz uezeh klasy sportowej winica zapoznal sig

| zaakceptowad nimiejszy regulamin

11 PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWE)

Uczen klasy sportowey ma wszystiie prawa ucznia Szkoty Podstawowej nr 33 w Geyni



Badania lekarskie do klasy sportowej

Nalezy uzyska¢ skierowanie od lekarza pierwszego kontaktu do
lekarza medycyny sportu

(ul. Sucharskiego lub ul. Olimpijska).

Badania lekarskie
(Karta Zdrowia Sportowca lub Zaswiadczenie Lekarskie)

prosze dostarczy¢ do sekretariatu szkoty 1 wrzesnia.



Wspolpraca z AMW Arka Gdynia, Gdynska
Akademia Siatkowki oraz WKS ,Flota”
Gdynia

GOVNSKA
1 nknnimin
) SIATKOWK

AMW Arka Gdynia Gdynska Akademia Siatkéwki WKS ,,FLOTA” Gdynia
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nowoczesna hala sportowa
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sala gimnastyczna
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sprzet sportowy klas 0-I11



Szkotla Podstawowa nr 33
w Gdyni
w mediach spolecznosciowych

Strona szkoty
https://sp33gdynia.pl

Facebook
Szkota Podstawowa nr 33 w Gdyni

Tik-Tok
SP.33_GDYNIA



https://sp33gdynia.pl/
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