JADLOSPIS

24-28.11.2025r. PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Pieczywo pszenno- . Pieczywo pszenno-
Zytni(?:"i/v P Pieczywo pszenno-zytnie ZPl(:;?é/\iNo pszenno- ZytniZ‘iN F Pieczywo pszenno-
wieloziarniste(1) i wieloziarniste(1) y o wieloziarniste(1) zytnie i
5 masto(7) masto(7) wieloziarniste(1) masto(7) wieloziarniste(1)
SNIADANIE pieczona pier$ z indyka, | pasztet drobiowy(1,3,6) Ma§}o(7) serek rolada drobiowa, schab | masto(7) jajko(3)
salami(10) ogérek pomidor $mietankowy(7), $niadaniowy, ogérek pomidor, herbata
konserwowy/(10) herbata ’kakao(7 8) papryka, herbata, zielony ’ kakao(7 ’8) ’
herbata, mleko(7) kakao(7,8) herbata, mleko(7)
Gotowana piers$ Pulpety rybne,
Zupa ziemniaczana, . Kurczak cytrynowy, kurczaka z sosem ziemniaki, gotowana
ieczywo pszenno- Gulasz z soczewicy z ziemniaki, satatka barbecue, ziemniaki marchewka
| pieczywo p warzywami, pyzy (1,7,9) ’ ’ ’
OBIAD zytnie(1,7,9)banany, sok sok pomaraiczowyl00% szwedzka(1,3,7,9) satatka kebab (1,7,9,10) (1,3,4,7) sok
jabtkowy100%, woda Wo dg mineralnawy o sok jabtkowy100%, mandarynki, jabtkowy100%,
mineralna gruszki, woda mineralna | sok multivitaminal00% banany, woda
woda mineralna mineralna
Budyf waniliowy z Tosty z szynka i z6ttym Makjrsftgvi?em
Babka cytrynowa- Hot-dogi (1,3,7) sosem truskawkowym- tysere}r,n (? 7) g malirllo%vym na bazie
PODWIECZOREK wy.rob wiasny(1,3,7) herbata na bazie I,nrozonych herbata mrozonych owocow
jabtko, herbata owocow(1,7) (1,7)
herbata heri)ata
1 gluten, 2 skorupiaki, 3 jaja i produkty pochodne, 4 ryby i produkty pochodne, 5 orzechy ziemne, orzechy arachidowe oraz produkty pochodne,
ALERGENY 6 soja i produkty pochodne, 7 mleko i produkty pochodne, 8 orzechy, 9 seler i produkty pochodne, 10 gorczyca i produkty pochodne,

11 nasiona sezamu i produkty pochodne, 12 dwutlenek siarki, 13 tubin i produkty pochodne, 14 mieczaki i produkty pochodne

JADtOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEZNYCH OD SZKOtY




