Procedury  

w zakresie warunków sanitarnych w Zespole Placówek Oświatowych Policzna                                       w celu zapobiegania zakażeniom wirusem SARS-CoV-2 

podczas organizacji zajęć rewalidacyjnych

Od 18 maja br. przywracamy w placówce realizację zajęć rewalidacyjnych dla dzieci,  których działalność została czasowo ograniczona w związku z przeciwdziałaniem COVID-19.  Zajęcia te mają charakter dobrowolny, a uczestnictwo w nich zależy od decyzji rodziców dzieci. Przy organizacji takich zajęć uwzględniamy możliwości placówki oraz bezpieczne warunki ich realizacji, według wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukacji Narodowej i Ministra Zdrowia. W związku z powyższym ustala się: 
1. W zakresie warunków sanitarnych: 
1. W zajęciach nie mogą uczestniczyć dzieci i młodzież oraz kadra pedagogiczna, którzy są objęci kwarantanną lub izolacją albo mają objawy choroby zakaźnej.

2. Pracownicy mają  zapewnione środki ochrony indywidualnej (maski, rękawiczki, fartuchy   w razie potrzeby) oraz zapoznani są z prawidłowym ich stosowaniem.

3. Promowane są   zasady higieny i umożliwiana jest ich realizację:

     a). wspiera się i promuje wśród kadry pedagogicznej i niepedagogicznej zasady dotyczące:

· higieny rąk (mycie i dezynfekcja),

· higieny dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką, a następnie jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce),
b). uwrażliwia się kadrę na konieczność stosowania środków ochrony osobistej (np. rękawiczek, maseczek, przyłbic, itp.) oraz mycia i dezynfekcji rąk, w tym szczególnie:

· przed wejściem do szkoły, 

· przed i po kontakcie z dziećmi,

· po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem,

· po usunięciu środków ochrony osobistej,

c). w placówce pracownicy nie noszą  na rękach biżuterii, gdyż utrudnia ona prawidłowe umycie i  dezynfekcję rąk,

d). pracownicy mają zapewnione środki czystości (mydło, ręczniki papierowe) oraz  środki do dezynfekcji  przy wejściu i w każdym pomieszczeniu wspólnego użytku,

e). w miarę możliwości  osoby prowadzące zajęcia używają maseczek osłaniających  usta  i nosa lub przyłbice  oraz informują uczniów  o konieczności stosowania tego rozwiązania w sposób dostosowany do ich możliwości psychofizycznych – dotyczy zajęć prowadzonych indywidualnie z uczniem,

f). przy czynnościach pielęgnacyjnych w stosunku do dzieci używa się odpowiednich środków ochrony indywidualnej.

4. W łazienkach,  znajdują się specjalnie zamykane, opisane  i wyłożone workiem foliowym kosze, do których należy wrzucać zużyte jednorazowe środki ochrony osobistej.

5. Wprowadza się  zakaz korzystania z telefonów podczas zajęć.

6. Nauczyciele zobowiązani są do informowania uczniów, w sposób dostosowany do ich możliwości psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad higieny.

7. Pomieszczenia, w których przebywają uczniowie i pracownicy są regularnie wietrzone, co najmniej  raz  na godzinę lub w miarę potrzeb.

8. Regularnie, a także przed i  po zakończeniu zajęć,  dezynfekowane są  często używane powierzchnie użytkowe: klamki drzwi, poręcze, blaty, oparcia krzeseł, sprzęt do rehabilitacji oraz wyposażenie wykorzystywane do zajęć: powierzchnie dotykowe biurek i ławek, klawiatur i myszek, włączników świateł.                  .

9. Spożywanie posiłków odbywa się w stołówce, w wyznaczonych porach. Przy stoliku może znajdować się tylko jeden uczeń, w uzasadnionych przypadkach uczeń                       z opiekunem, zachowując zasady bezpieczeństwa. Stoliki ustawione są w odległości nie mniejszej niż  1,5 m od siebie. 
10. W przypadku stwierdzenia u ucznia niepokojących objawów mogących świadczyć                        o zakażeniu koronawirusem  odizolowuje się go od innych osób, zapewniając opiekę osoby dorosłej,  przebywających   w placówce w odrębnym pomieszczeniu lub                  w wyznaczonym miejscu  z zapewnieniem min. 2 m odległości od innych osób. 

11. O zaistniałej sytuacji  powiadamia się rodziców oraz należy skontaktować się telefonicznie z powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną w celu uzyskania decyzji co do dalszego postępowania zgodnie z procedurą ogólną. SANENEPID ZWOLEŃ – 48 6762312  lub 602 580 773
12. Pracownicy zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia niepokojących objawów powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie: 

· ze Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Zwoleniu; 48 6762312  lub 602 580 773
· oddziałem zakaźnym w Radomiu ; 48 3615220
· oddziałem zakaźnym w Kozienicach; 48 6797289
· w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112                                i poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem.

13. Zleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia dostępnych na stronach https://gis.gov.pl/lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także obowiązujących przepisów prawa. 

14. W przypadku wystąpienia u nauczyciela wykonującego swoje zadania na stanowisku pracy niepokojących objawów sugerujących zakażenie koronawirusem niezwłocznie odsuwa się go od pracy i odsyła  transportem indywidualnym lub sanitarnym  do domu. Wstrzymuje się  przyjmowanie dzieci oraz powiadamia się stację sanitarno-epidemiologiczną  w Zwoleniu. Należy ściśle stosować się  do wydawanych przez pracownika Sanepidu instrukcji i poleceń.

15. Pracownik oczekuje  na transport w odizolowanym  pomieszczeniu lub                               w wydzielonym  obszarze w odległości min. 2 m z każdej strony od innych osób.

16. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik,  zostaje wysprzątany, wywietrzony    i zdezynfekowany zgodnie z zaleceniami Sanepidu.

17.  Biorąc pod uwagę zaistniałe  podejrzenia koronawirusa u pracownika,  należy zastosować się  do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego                      i  ustalić zasadność wdrożenia  dodatkowych  procedur. 

1. W zakresie organizacji jednostki systemu oświaty:

1. Wprowadza się zakaz wstępu na  szkoły i przedszkola  osób, których obecność nie jest konieczna do zapewnienia realizacji zajęć.

2. W  razie stwierdzenia niepokojących objawów  u dziecka, wskazujących na wystąpienie choroby zakaźnej, wskazane jest aby  rodzice podjęli decyzję                             o pozostawienie dziecka  w domu i skorzystanie z teleporady medycznej. ( tel. Ośrodek Zdrowia w Policznie –   ( 48 67700673 )

3. W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby, które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt   z osobą chorą z powodu infekcji wywołanej koronawirusem lub podejrzaną  o zakażenie.

4.  W celu pomiaru temperatury ciała u dzieci i młodzieży oraz kadry pedagogicznej                             i niepedagogicznej stosuje się termometr bezdotykowy. Pomiar jest  możliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu  zgody.

5. Przy wejściu do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji rąk oraz instrukcja jego używania i informacja o obowiązku dezynfekcji.
6. Przy wejściu do szkoły umieszczone są numery telefonów do Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Zwoleniu, oddziałów zakaźnych w  Radomiu                                i Kozienicach, infolinii NFZ w sprawie koronawirusa  oraz telefonu alarmowego.
7. Zgodnie z wytycznymi zostały ustalone warunki szybkiej komunikacji z rodzicami                         w przypadku wystąpienia u dziecka niepokojących objawów chorobowych
2. W zakresie prowadzenia zajęć z uczestnikami zajęć rewalidacyjnych:

1. Ogranicza się kontakty kadry niezaangażowanej w bezpośrednią pracę z dziećmi uczestniczącymi w zajęciach rewalidacyjnych  oraz od kadry prowadzącej te zajęcia.

2. Opracowano optymalny  sposób organizacji pracy i zajęć z uczniem  dostosowany do potrzeb i możliwości dziecka oraz uwzględniający konieczność  zapewnienia bezpiecznych   i higienicznych warunków realizacji zajęć. 

3. Każde dziecko, podczas zajęć rewalidacyjnych, pracuje indywidualnie z nauczycielem                    w stałej sali, dostosowanej do swoich potrzeb. 

4. Po każdych zajęciach,  regularnie myte z użyciem wody i detergentu oraz  dezynfekowane  preparatami na bazie alkoholu (min. 60%)  są:  sprzęt rehabilitacyjny, biurko i stoliki, klamki, włączniki światła, poręcze.
5. Dzieci informowane są,  aby unikały dotykania oczu, nosa i ust.

6. Sala, w której przebywa dziecko w jest wietrzona  przynajmniej raz na godzinę. 

7. Zachowuje się  odpowiedni  dystans społeczny, przy uwzględnieniu potrzeb ucznia.

8. W przypadku braku zgody rodzica, bądź ryzyka wynikającego z charakteru zajęć lub zagrożenia zdrowotnego kontynuowana jest  praca z uczniami z wykorzystaniem metod  i technik kształcenia na odległość.

3. Przydatne instrukcje:

· mycia rąk 

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
· dezynfekcji rąk

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
· prawidłowego zdejmowania maseczki

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
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