Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Nr 2 w Pelplinie
w okresie pandemii COVID-19

(aktualizacja z 30.08.2021 r.)
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I. POSTANOWIENIA WSTEPNE

. Za zapewnienie Dbezpieczenstwa 1 higienicznych  warunkéw pobytu w
PRZEDSZKOLU, zwanego dalej przedszkolem lub placowka, odpowiada Dyrektor
PRZEDSZKOLA, zwany dalej Dyrektorem.

. W przedszkolu stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia,
Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty i
wychowania udostepnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do

spraw o$wiaty i wychowania.
Przedszkole pracuje w godzinach od 6:30 do 16:30.

. Do przedszkola nie beda wpuszczani: dzieci oraz pracownicy z objawami
chorobowymi wskazujacymi na infekcje. W przypadku widocznych oznak choroby
pracownika lub dziecka zostanie zmierzona temperatura. Pomiaru dokonuje

wyznaczony przez dyrektora pracownik przedszkola.

. W przedszkolu dzieci ani pracownicy nie muszg zakrywac ust i nosa (nie chodza w
maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach prawa lub wytycznych
ministra wlasciwego do spraw zdrowia badz Gléwnego Inspektora Sanitarnego, a

takze w niniejszych Procedurach.
. Na czas pracy przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku przedszkola sg zamykane.

Na tablicy ogloszen przy gabinecie dyrektora znajduja si¢ numery telefonow do
organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z
ktorymi nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u

osoby znajdujacej si¢ na terenie placowki.
. Dyrektor we wspotpracy z organem prowadzacym przedszkole zapewnia:

1) Sprzet, $rodki czysto$ci 1 do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne
korzystanie z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetow, zabawek

znajdujacych si¢ w przedszkolu;

2) Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzach oraz w
miejscu przygotowywania positkow, a takze $rodki ochrony osobistej, w tym
r¢kawiczki, maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajacych rzeczy,

produkty od dostawcow zewngtrznych;
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3)

4)

5)

Dyrektor:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych (zalacznik nr 1) oraz instrukcje dotyczace prawidlowego

dezynfekowania rak (zalacznik nr 2) przy dozownikach z ptynem;

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe
znajduje si¢ w gabinecie dyrektora. Przed wejSciem do pomieszczenia
umieszczono maseczki, fartuch, rekawiczki i przytbice oraz ptyn do

dezynfekcji rak;

Pelng informacj¢ dotyczacg stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i
procedur postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia przekazano

wszystkim pracownikom jak i rodzicom.

II. OBOWIAZKI DYREKTORA

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow przedszkola

zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;

dba 0 to by w salach, w ktorych spedzaja czas dzieci, nie bylo zabawek,

przedmiotow, ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w

placowce;

kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami
prawnymi — telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u

ich dziecka;

informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka,

pracownika;
wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikdw o sposobie stosowania procedury postgpowania na

wypadek podejrzenia zakazenia;
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8) informuje rodzicow o obowigzujacych w przedszkolu procedurach
postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg strony

internetowe;j.

Il. OBOWIAZKI WSZYSTKICH PRACOWNIKOW
Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:
1) Stosowac zasady profilaktyki zdrowotne;:

a. Regularnego mycia rak przez 30 sekund mydiem i woda zgodnie z instrukcja

zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

b. Dezynfekowania rak ptynem dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong
przy dozownikach,

c. Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,
d. Unikania kontaktu z osobami, ktore zle si¢ czujg;
2) Dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku placéwki;

3) Informowac dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych

dzieci;

4) Postgpowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

III. OBOWIAZKI POMOCY NAUCZYCIELA
Pomoc nauczyciela:
1) myje, dezynfekuje zabawki, przedmioty, ktorym bawity si¢ dzieci

2) dba o to, by dzieci regularnie myty rgce, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza;
3) wietrzy sale, w ktorej odbywajg si¢ zajecia — podczas kazdorazowego opuszczania jej

przez dzieci, w razie potrzeby rowniez w trakcie zaj¢¢,

4) na biezaco dezynfekuje toalety - po kazdym uzyciu przez dzieci i/lub pracownikow;
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5)

6)

7)

8)

9)

wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem

utrzymywania w czystosci ciaggéw komunikacyjnych;

po kazdym dniu myje i dezynfekuje porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty,
porgcze krzeset, siedziska 1 oparcia krzeset, blaty stotow, z ktorych korzystaja dzieci i
nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie

ptaskie), kurki przy kranach, dywany dezynfekuje parownica,

czuwa i odpowiada za odizolowanie dziecka, u ktorego Stwierdzono podejrzenie

zakazenia koronawirusem lub chorobe COVID-19.

dba o biezace uzupehianie ptynu do dezynfekcji w dozownikach znajdujacych si¢

wewnatrz placowki.

czuwa nad sprzataniem 1 dezynfekcja pomieszczen w przypadku stwierdzenia

zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19.

IV. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW KUCHNI ORAZ INTENDENTKI
Pracownicy kuchni oraz intendentka/sekretarz:

1) Przestrzegaja warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zywienia.

2) Wykonujac zadania, utrzymuja odlegtos¢ dwoch metrow pomiedzy
stanowiskami pracy.

3) Utrzymuja wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

4) Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety i
pomieszczenia zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.

5) Intendentka/sekretarz dba o czysto$¢ magazynu spozywczego, wstep do
magazynu ma tylko intendentka. Wydaje towar kucharce wystawiajac go na
stoliku/blacie koto magazynu.

6) Intendentka/sekretarz dba o higieniczny odbior towaru od dostawcow. Zwraca
uwage na ubidr dostawcy: fartuch biaty, maseczka, r¢kawiczki oraz na
czystos¢ samochodu, ktérym dostarczany jest towar. Dostawca nie wchodzi na

teren przedszkola, towar zostawia za drzwiami.
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7) Intendentka/ sekretarz, odbierajgc produkty dostarczane przez osoby z
zewnatrz, zaklada rekawiczki oraz maseczke ochronng. Po wniesieniu
produktow do przedszkola wyrzuca regkawiczki i wszelkie opakowania, w
ktorych zostaty dostarczone produkty do worka na $mieci 1 zamyka go
szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe

lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, myje/dezynfekuje opakowanie;

V. OBOWIAZKI NAUCZYCIELI
Nauczyciele:

1) sprawdzaja warunki do prowadzenia zajg¢ opiekunczych — liczba dzieci
zgodnie z ustaleniami, objawy chorobowe u dzieci, dostepnos¢ srodkéw
czystos$ci 1 inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

2) sprawujg opieke, prowadza zabawy z dzieémi. Organizuja codzienng
gimnastyke przy otwartych oknach.;

3) dbajg o to, by dzieci z jednej grupy nie stykaly si¢ z dzie¢mi z drugiej grupy;

4) dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty $cisku, bliskich kontaktow;

5) unikajg organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub
przy jednej zabawce na placu zabaw;

6) organizujg wyjs$cia poszczegélnych grup na teren ogrodu przedszkolnego, tak

aby grupy nie stykaly si¢ ze soba.

VI. OBOWIAZKI KONSERWATORA

1) Usuwa lub zabezpiecza przedmioty znajdujgce si¢ na terenie ogrodu przedszkolnego,
ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

2) Codziennie dezynfekuje plac zabaw, co potwierdza wlasnorgcznym podpisem na
karcie dezynfekcji.

3) Dba o biezace uzupetnianie ptynu do dezynfekcji.
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VII. PRZYPROWADZANIE I ODBIOR DZIECI Z PRZEDSZKOLA

1) Przyprowadzanie dziecka do placowki:

a)

Do przedszkola moze przychodzi¢ jedynie zdrowa osoba, bez jakichkolwiek objawow

wskazujacych na chorobe.

b) Rodzic/Opiekun prawny bezwzglednie przy kazdym wejsciu do palcowki odkaza rgce

d)

9)

h)

ptynem do dezynfekcji rgk wedlug instrukcji stanowigcej zalacznik nr 2,
(umieszczonej w widocznych miejscach w placowce)

Stosujac ochrong ust i nosa w postaci maseczki ochronne;j:
* otwiera drzwi,

o szatni moze znajdowac si¢ maksymalnie 6 rodzicow, z zachowaniem zasady - 1
rodzic z dzieckiem/dziecmi lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzie¢cmi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $rodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe

lub dezynfekcja rak).

* pomaga rozebra¢ si¢ dziecku w sposob mozliwie szybki, unikajac zbednych rozmow

1 czynnosci,
* puka do drzwi sali i czeka na podejscie personelu

Jezeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej nauczyciel ma prawo odmowié przyjecia
dziecka do placowki 1 poinformowac rodzica o koniecznosci udania si¢ na konsultacje
lekarskie.

Rodzic/Opiekun prawny — personel placowki, zachowujg dystans spoteczny.

Dziecko powyzej 4-go roku zycia w drodze do przedszkola zaopatrzone jest w
maseczke, ale nie pozostawia jej w przedszkolu (zabiera jg rodzic/opiekun prawny).
Przy wyjs$ciu z placoéwki Rodzic/Opiekun prawny odkaza rece ptynem do dezynfekcji
rak.

Dzieci przyprowadzane sg bezwzglednie do godziny 8:30. Po jej uptywie wietrzone sg
pomieszczenia szatni i dezynfekowane wszystkie klamki.

Rodzicow/opiekundw prawnych z dzieémi oczekujagcymi na wejscie do placowki,
prosimy o0 uzbrojenie si¢ w cierpliwos¢ i zachowanie odpowiedniego dystansu miedzy

sobg min.1,5 m.
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2)

3)

4)

1

2)

Przy odbiorze dziecka, rodzic/opiekun prawny po odkazeniu rgk sygnalizuje za
pomoca dzwonka swoja obecno$¢ i oczekuje na otworzenie drzwi do placowki lub
przyprowadzenie dziecka przez osob¢ z personelu. W przypadku wejscia
rodzica/opiekuna prawnego do placowki wszystkich obowigzuja zasady
bezpieczenstwa takie jak podczas procedury wchodzenia do placowki (rodzic/ opiekun
prawny ma zakryte usta i nos maseczka ochronna, r¢kawiczki jednorazowe lub
zdezynfekowane rece, zachowuje dystans spoleczny z personelem, w szatni przebywa
tylko rodzic i dziecko/dzieci uczeszczajace do przedszkola).

W przypadku checi/konieczno$ci rozmowy rodzica/opiekuna prawnego z
pracownikiem przedszkola nalezy uprzednio uzgodni¢ termin i formg
spotkania/konsultacji.

W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic/opiekun prawny/osoba
prawna, odbidr dziecka odbywa si¢ przez gltowne drzwi wejsciowe do budynku

(rodzice nie wchodza na plac zabaw).

VIIl. ZYWIENIE

Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie

placowki.
Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych §rodkow higieny.
Pracownicy kuchni:

Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane

sg positki;
Myja rece:
a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z zywnoS$cia, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego

spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
C. po obrobcee lub kontakcie z zywnoS$cig surowa, nieprzetworzona,
d. po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

e. po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

Strona8z13



3)

4)

5)

6)

f. po skorzystaniu z toalety,
g. po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
h. po jedzeniu, piciu.

Myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych;

Przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny

z obowigzujacymi przepisami;

Po zakonczonej pracy dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety srodkami

zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztucce, ktérymi byty spozywane
posifki.

Personel kuchni nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi; positki sg zostawione W pomieszczeniu

do wydawania positkow.

Pomoc nauczyciela odbiera positek (migdzy pomoca nauczyciela a pracownikiem

kuchni nalezy zachowa¢ odleglo$¢ co najmniej 2 metrow).
Dzieci positki spozywaja w swoich salach.

Positki dzieciom podaja pomoce nauczyciela.

IX. WYJSCIA NA ZEWNATRZ
W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci b¢dg korzystaly z placu zabaw.
Na placu zabaw moze przebywac jednoczesnie jedna grupa.

Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw sg dezynfekowane po kazdej grupie

oraz na zakonczenie kazdego dnia pracy.

Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/opiekundéw prawnych/osdb upowaznionych

do odbioru dzieci i innych 0s6b postronnych.
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X. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1.

5)
6)

7)

W przedszkolu wyznaczone zostalo pomieszczenie (gabinet dyrektora) do izolacji
osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe. Miejsce to jest zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki i przylbicg, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak
(przed wejsciem do pomieszczenia).

Jezeli u dziecka stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke), pomoc nauczyciela bezzwtocznie prowadzi
je do wyznaczonego pomieszczenia.

Pomoc nauczyciela bezzwtocznie dezynfekuje rece oraz zabezpiecza si¢ w: przytbice,
fartuch ochronny, maseczkg i rekawiczki.

Pomoc pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odleglos$ci.

Nauczyciel zawiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora placowki,
rodzicoéw/opiekundow prawnych dziecka.

W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowe;j

interwencji lekarskiej, nauczyciel jest zobowigzany do podj¢cia natychmiastowych
dziatan w postaci wezwania pogotowia

Dyrektor zawiadamia:

a) stacje sanitarno-epidemiologiczng w Tczewie

e 058531-39-31
e 601448 661 (telefon alarmowy, catodobowy).
b) Organ prowadzacy

e 585361261

C) w razie zlego stanu dziecka dzwoni na 999 lub 112,
Nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicow o zaistniatej sytuacji.
W przypadku wystapienia u dziecka choroby zakaznej w celu powrotu dziecka do
placowki wymagana jest pisemna zgoda lekarza. Rodzice/opiekunowie prawni sa
zobowigzani do przedlozenia za§wiadczenia lekarskiego potwierdzajacego
zakonczenie leczenia.
Obszar, w ktorym poruszato si¢ dziecko nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé

powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
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Personel

1. Pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (jak powyzej) bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia:
IZOLATKI.

2. Osoba, ktora stwierdzita potencjalne zarazenie osoby z personelu powiadamia o zaistniatej
sytuacji dyrektora placowki.

3. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych dzieci.

4. Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktére podejmujg dalsze kroki
bezpieczenstwa.

5. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

6. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy

ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

O podejrzeniu zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 w przedszkolu Dyrektor
informuje wszystkich rodzicow dzieci uczgszczajacych do przedszkola oraz caty personel i

osoby, ktore miaty kontakt z dang osoba.

X1. PRZEPISY KONCOWE

1. Zaktualizowane procedury bezpieczenstwa obowigzujg w przedszkolu od dnia

01 wrzesnia 2021 r. do czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy przedszkola oraz rodzice zobowigzani sg do ich

stosowania i przestrzegania.
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Zatgcznik nr 1

INSTRUKCJA MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Spled palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR, i
30 sekund
e

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je B
starannie.
U
° v

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G\S_gov O/G\Sgovpl @/GIS_gov_pl g/gis.gov.pl
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Zatacznik nr 2

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas trwa_nia_:
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. ey dlccn

Nanies taka ilos¢ = Pocieraj gérna czgsé
palcow prawej dioni

// \Q preparatu, aby dionie /
\ byly catkowicie / _ﬂ_/“_ﬂ—\ o wewnetrzng czesc
| i - A 2 = A -
| zwilzone t = ’ lewej ditoni i odwrotnie
J {_\V\I
' /

S Ruchem obrotowym

5 amh Pocieraj dton o dtori 7
\ R - rozprowadzajac 4 N pocieraj kciuk lewej
Qx 2] ‘-.l preparat na cata / . dioni wewnetrzng
' i | powierzchnie | czescig prawej dioni
' \ | iodwrotnie

. opuszkami palcéw
\ prawej dtoni pocieraj
| wewngtrzne zaglebienie

___ ) \a Pocieraj wewnetrzng

czescig prawej

/ \
/ \ dtoni o grzbietowa
l| czesc lewej dioni
\ / iodwrotnie /| lewej dtoni i odwrotnie
\\ /
N Splec palce i pocieraj //""__ g Po wyschnigciu rece
wewnetrznymi // . sazdezynfekowane

f ‘II

\ czesciami dioni |
|

(V]

Ministerstwo Zdrowia
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