
JADŁOSPIS DEKADOWY 01.11.2021-12.11.2021

Data Obiad

Poniedziałek

01.11.2021

Dzień Wszystkich Świętych

Wtorek

02.11.2021

Zupa kalafiorowo- brokułowa

Domowe pulpety w sosie pieczeniowym/Kasza 
perłowa

Kolorowa surówka/Kalafior

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Środa

03.11.2021

Zupa pomidorowa z ryżem

Filet z kurczaka w panierce/Puree ziemniaczane

Surówka z kapusty pekińskiej/Marchewka z groszkiem

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Czwartek

04.11.2021

Kapuśniak

Gulasz z marchewką/Makaron

Ogórek kiszony/Buraczki z jabłkiem

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Piątek

05.11.2021

Barszcz czerwony z koperkiem i ziemniakami

Leniwe gwiazdki/ Polewa jogurtowo-owocowa

Surówka z marchewki/ Kalarepka

Kompot wieloowocowy -bez cukru

Obiad

Poniedziałek

08.11.2021

Zupa jarzynowa z zielonym groszkiem

Klopsiki w sosie Napoli/Ryż

Surówka wielowarzywna/Brokuł z prażonym 
siemieniem

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Wtorek

09.11.2021

Bulion drobiowy z makaronem

Nuggetsy z pieca/Ziemniaki puree

Colesław z kukurydzą/ Mini marchewki

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Środa

10.11.2021

Krupnik

Makaron z serem i sosem truskawkowym/Surówka z 
marchewki z ananasem/ Jabłko z cynamonem

Kompot wieloowocowy- bez cukru

Czwartek

11.11.2021 Narodowe Święto Niepodległości

Piątek

12.11.2021

Ryżanka z pomidorami

Kotlet rybno-jajeczny z kaszą jaglaną z pieca/Puree 
ziemniaczane/Surówka z kiszonej kapusty z jabłkiem 
/Fasolka

Kompot wieloowocowy -bez cukru




