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Szanowni Panstwo,

MEiN ogtosito decyzje w sprawie konca nauki zdalnej.
Wszyscy uczniowie wrocq do nauki stacjonarnej juz 21 lutego 2022 r.

Powrét do nauczania
stacjonarnego od 21 lutego

Bezpiecz ny powrot ¢




OPRACOWAL.: Osrodek Szkolen Doradztwa i Doskonalenia Kadr mgr Eugeniusz Przybyla w Strzalkowie

Od 21 lutego 2022 roku - powrot nauki stacjonarnej dla wszystkich uczniow.
Zaleca sie stosowanie nadal reimu sanitarnego na dawnych zasadach.

Nadal obowiqzujq maseczki dla uczniow na przerwach.

Dvystans ~ minimalna odleglosé pomiedzy osobami: 1,5 metra.

Dczvnfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem
: lub dezynfekcja Srodkiem dezynfekujacym.

Higiena — czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona
podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspélnych, gdy nie mozna
zachowa¢ dystansu pomiedzy grupami.

Wietrzenie — przed, po iw trakcie zajeé oraz przerw, a takze w dni
wolne od zajec.

ORGANIZACJA ZAJEC
(PRZYPOMNIENIE ZASAD)

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawodw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat
natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

2. Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz
pojazddéw prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz Srodkami indywidualnymi z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

3. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawdw
infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek kwarantanny lub
izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg
aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

4. Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiesci¢ informacje o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujgcego. Wszystkim nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu
do dezynfekcji ragk oraz regularnie napetnia¢ dozowniki. Rekomenduje sie, aby uczniowie po
przyjsciu do szkoty w pierwszej kolejnosci myli rece wodg z mydtem.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren szkoty,
zachowujgc zasady:
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a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli, m.in. stosowaé¢ srodki ochronne w postaci maseczek oraz
dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

6. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspdlnej szkoty, gdy nie
ma mozliwosci zachowania dystansu.

7. Rekomenduje sie stosowanie maseczek w przestrzeni wspdlnej przez ucznidw szkét
ponadpodstawowych.

8. Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole oséb z zewnatrz (tylko
osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). S one zobowigzane do zastosowania
srodkédw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych oséb (min. 1,5 m) oraz
przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca sie dezynfekcje rak lub
uzycie rekawiczek jednorazowych.

9. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

10. Rekomenduje sie posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla szkoty)
i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometréw
niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu. Dopuszcza sie
uzywanie innych urzadzen do bezdotykowego pomiaru temperatury.

11. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drég
oddechowych (w szczegdélnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych oséb, i niezwtocznie powiadomié rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

12. Nalezy zapewni¢ takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktdra umozliwi zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych, i
ograniczy gromadzenie sie ucznidéw na terenie szkoty. W miare mozliwosci, sale i wezty
sanitarne powinny by¢ wyznaczone dla poszczegdlnych klas w sposéb umozliwiajgcy
zachowanie zasady dystansu spotecznego.

13. W miare mozliwosci nalezy ustali¢ indywidualny harmonogram/plan dnia (lub tygodnia) dla
danej klasy, uwzgledniajgcy m.in.:
— godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty,
— korzystanie z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),
— korzystanie ze stotowki szkolnej,
— zajecia na boisku.
14. W miare mozliwosci jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali, a do

grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele, ktérzy nie prowadza zajec¢ stacjonarnych w
innych klasach.



OPRACOWAL.: Osrodek Szkolen Doradztwa i Doskonalenia Kadr mgr Eugeniusz Przybyla w Strzalkowie

15.

16.

17.

18.

W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg rézni nauczyciele, rekomenduje sie:
zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a fawkami uczniéw, co najmniej 1,5 m,
chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw znajduje sie przegroda o
wysokosci co najmniej 1 m, liczgc od powierzchni stolika,
pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,
przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,

w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,

w miare potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek jednorazowych lub
srodkéw do dezynfekcji rak przez pracodawce.

Bezwzglednie obowigzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usungc lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkotach i placéwkach
prowadzgcych ksztatcenie zawodowe nalezy czysci¢ lub dezynfekowad.

t Myj czesto rece wodg z mydtem
przez 30 sekund.
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Unikaj dotykania oczu, nosa

i ust. Dfonie dotykajg wielu

Podczas kaszlu i kichania powierzchid Kike B e
2akryj usta i nos zgietym fokciem zanieczyszczone wirusem.

lub chusteczka. Jak najszybciej wyrzué
chusteczke do kosza i umyj rece.

Ministerstwo Zdrowia
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DODATKOWE ZAJECIA SPECJALISTYCZNE W PLACOWKACH

1. Od dnia 1 marca 2022 r. do dnia 20 grudnia 2022 r. w publicznych i niepublicznych:
1) szkotach podstawowych,
2) szkotach ponadpodstawowych,

3) szkotach artystycznych realizujgcych ksztatcenie ogdlne w zakresie szkoty podstawowe;j i liceum

ogoblnoksztatcgcego — mogg by¢ organizowane zajecia specjalistyczne 2z zakresu pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, poza wymiarem godzin tych zaje¢ ustalonym przez dyrektora szkoty

na podstawie tych przepiséw, zwane dalej ,,dodatkowymi zajeciami specjalistycznymi”.
2. Dodatkowych zajeé specjalistycznych nie organizuje sie w:
1) oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych;

2) oddziatach specjalnych, szkotach podstawowych specjalnych i szkotach ponadpodstawowych
specjalnych, w tym:

a) szkotach podstawowych specjalnych i szkotach ponadpodstawowych specjalnych, funkcjonujacych
w mtodziezowych osrodkach wychowawczych i mtodziezowych osrodkach socjoterapii,

b) oddziatach specjalnych, szkotach podstawowych specjalnych i szkotach ponadpodstawowych
specjalnych, zorganizowanych w podmiotach leczniczych i jednostkach pomocy spotecznej;

3) branzowych szkotach Il stopnia;
4) szkotach policealnych; szkotach dla dorostych;

3. Dyrektor szkoty informuje rodzicéw ucznidw lub petnoletnich ucznidw o mozliwosci uczestnictwa

w organizowanych w szkole dodatkowych zajeciach specjalistycznych, wskazujac zajecia: korekcyjno-
kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz inne zajecia o

charakterze terapeutycznym, ktére beda prowadzone.

4. Dyrektor szkoty ustala wymiar godzin dodatkowych zajeé¢ specjalistycznych, ktdre zostang
zorganizowane dla ucznidw zgodnie z rozpoznanymi potrzebami, w tym dla ucznidéw

rozpoczynajacych ksztatcenie w roku szkolnym 2022/2023.
5. Dodatkowych zaje¢ specjalistycznych nie wykazuje sie w systemie informacji oSwiatowe;.
6. Dodatkowe zajecia specjalistyczne nie sg uwzgledniane w arkuszu organizacji szkoty.

7. Dyrektor publicznej szkoty prowadzonej przez:

1) jednostke samorzadu terytorialnego — sktada do organu wykonawczego jednostki samorzadu

terytorialnego bedacej organem prowadzacym tej szkoty,

2) wtasciwego ministra — sktada do ministra bedgcego organem prowadzgcym tej szkoty

— w terminie do dnia 21 lutego 2022 r. informacje o planowanych w szkole dodatkowych zajeciach

specjalistycznych.

* Dnia 9 lutego 2022 r, pojawito sie Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r.
zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19. poz 339, ktore okresla nowe zasady w szkotach publicznych i niepublicznych.
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ZRODEA:

1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r. zmieniajqgce rozporzqdzenie
w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Poz
339.

2. Rozporzqdzenie Ministra Edukcji i Nauki z dnia 11 lutego 2022 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w
sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 Dz.U. Poz. 367.
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas trwan
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. do wyschilecs
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Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.
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BEZWZGLEDNY NAKAZ
DEZYNFEKCJI RAK
PRZY WEJSCIU DO

BUDYNKU

ZDEZYNFEKUJ RECE
CHRON SIE
PRZED WIRUSEM
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ZASLON USTA I NOS
PRZED WEJSCIEM DO
BUDYNKU
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15M

ZACHOWAJ BEZPIECZNA
ODLEGLOSC
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