
MOŻNA POROZUMIEĆ SIĘ BEZ WULGARYZMÓW 

Dzisiaj zgodnie z kalendarzem obchodzimy  

Dzień bez Przekleństw.  

Ideą tego dnia jest zwrócenie uwagi na czystość  

i piękno polskiej mowy, która nie potrzebuje wulgaryzmów, 

by trafnie i dosadnie wyrażać emocje. 

Przekleństwo, to według słownika języka polskiego 

wulgarne lub obelżywe słowo, używane dla wyrażenia złości lub gniewu, by podkreślić 

lekceważący stosunek do drugiej osoby lub gdy chcemy kogoś obrazić.  

 

Drodzy uczniowie! 

Dziś jest dobra okazja do zwrócenia uwagi całej społeczności szkolnej na bardzo 

niepokojące zjawisko jakim jest postępująca wulgaryzacja języka. 

Mówienie w sposób wulgarny należy do zachowań niezgodnych z przyjętą normą 

obyczajową i powinno się spotkać ze stanowczym „nie” ze strony ludzi myślących  

i kulturalnych. 

Zachęcamy zatem wszystkich uczniów, aby każdego dnia zwracać szczególną uwagę 

na czystość i piękno polskiej mowy, która nie potrzebuje wulgaryzmów.  

Jest to także okazja by zastanowić się nad sposobem wyrażania negatywnych emocji, 

bo to właśnie w emocjach ciskamy najwięcej „brzydkich wyrazów”. 

 

                                                                                                 Pedagog szkolny  

 

Oto, jak wypowiedzieli się uczniowie naszej szkoły: 

 

,,Co sądzicie o przeklinaniu?” 
 

 

„Uważam, ze przeklinanie pokazuje jacy jesteśmy”.  
 

 

„Razi mnie przeklinanie. Szczególnie nie podoba mi się, 

gdy przeklinają dziewczyny”. 

 

„Niektórzy nie widzą niczego złego w używaniu 

wulgaryzmów”. 

 

,,Przeklinanie świadczy o naszej kulturze, wychowaniu   

i szacunku dla ludzi”. 

 

 

,,Przeklinanie wcale mi nie imponuje”. 



 

 „Używając wulgarnych słów wzbudzamy w innych 

agresję i wtedy najczęściej dochodzi do sytuacji 

trudnych”. 

 

„Przeklinamy pod wpływem emocji  

więc musimy się nauczyć panować na nimi”. 

 

 

,,Staram się nie używać brzydkich słów”.  

 
 

,,Gdy inni przeklinają - udaję, że nie słyszę”.  
 

 
 


