Załącznik Nr 2
Krzywdzenie dzieci przez dorosłych sprawców przemocy można podzielić na 4 kategorie działań:
1. Celowe wyrządzanie dziecku krzywdy fizycznej (ukrywanie i izolowanie dziecka, grożenie, że zrobi mu się krzywdę) → jako sposób na krzywdzenie ofiary i kontrolowanie jej
2. Mimowolne wyrządzanie dziecku krzywdy fizycznej w czasie ataku na partnerkę/partnera → (kiedy przypadkowo podejdzie pod rękę lub kiedy dziecko próbuje interweniować w celu powstrzymania sprawcy)
3. Stwarzanie środowiska, w którym dzieci są świadkami przemocy lub świadkami skutków przemocy.


OBJAWY  PRZEMOCY
Przemoc fizyczna  
Urazy, które mogą być objawami stosowania przemocy:    
- siniaki i stłuczenia
- oparzenia
- złamania, pęknięcia kości
Co wywołuje nasze podejrzenia: 
- niedostateczne wyjaśnienie lub brak wyjaśnienia co do okoliczności powstania urazu/ów
- zmiana opisu zdarzenia 
- różny „wiek” urazów
- nienormalne reakcje między rodzicami i dzieckiem. Dziecko może wydawać się wycofane 
  lub przestraszone.
- historia przemocy w rodzinie.

Zaniedbania   
Oznaki zaniedbania: 
- powolny wzrost i rozwój 
- siniaki, obrzęki spowodowane zimnem, czerwone stopy, dłonie 
- brak zaspakajania potrzeb dziecka w zakresie: jedzenia, ciepła, ubrania, higieny, 
  odpowiedniej opieki medycznej 
- sytuacje pozostawiania dziecka bez opieki 
- niski stopień higieny, zaniedbany wygląd
  trudności w uczeniu się   brak szacunku do siebie  niedojrzałość społeczno-emocjonalna
Rodzice  
- niekompetencje rodziców z powodu choroby psychicznej, nadużywania narkotyków lub  
  alkoholu, własnego zaniedbania w dzieciństwie, ekstremalnych przekonań np. w kwestii 
  żywienia, religii, kulturalnych  
Otoczenie   
- trudne warunki mieszkaniowe, nadmierne zagęszczenie w domu. 
- zimno wilgoć, mieszkanie w warunkach tymczasowych np. ogródki działkowe, altany itp.  
  odłączona elektryczność lub gaz.

Przemoc emocjonalna  
- wyśmiewanie  
- agresja słowna
-  zastraszanie,  wymuszanie  
- szykanowanie  
- odrzucanie  
- wywoływanie poczucia winy  
- izolacja społeczna; nadmierne kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi osobami
Objawy stosowania przemocy emocjonalnej  
- zaburzenia mowy  
- dolegliwości psychosomatyczne (bóle brzucha, głowy, mdłości), 
- moczenia się i zanieczyszczanie bez wyraźnych przyczyn organicznych  
- tiki nerwowe
- brak pewności siebie, wycofanie,  depresja  
- zachowania destrukcyjne i autodestrukcyjne  
- nadmierne podporządkowanie dorosłym  
- kłamliwość

Wykorzystywanie seksualne
Co wywołuje nasze podejrzenia 
Oznaki behawioralne:  to, co mówi dziecko – stanowi to najważniejszą wskazówkę 
- małe dzieci ze stosunkowo dużą wiedzą o seksie  
- wyraźnie seksualne zachowanie  
- znaczące zmiany w zachowaniu  moczenie się , przeklinanie 
- zaburzenia snu – koszmary senne  
- zaburzenia w przyjmowaniu pokarmu  
- samouszkodzenia – próby samobójcze, samookaleczenia  
- fantazjowanie, ucieczki, rozwiązłość  
- zaburzone zachowanie  niepokój

Dziecko świadkiem przemocy
Z badań wynika, że oglądanie przemocy domowej ma taki sam wpływ na dzieci, jak fizyczne i seksualne maltretowanie
	Co wywołuje nasze podejrzenia 
Dzieci w wieku przedszkolnym:
- brak poczucia bezpieczeństwa
- separowanie się , lek przed nieznajomymi
- zachowanie regresywne
- bezsenność, parasomnie
	

	Dzieci w wieku szkolnym:
- obwinianie siebie
- słabe wyniki w nauce
- problemy somatyczne, np. bóle głowy lub brzucha
- zachowania agresywne
- zachowania regresywne
- trudności w nawiązywaniu relacji przyjacielskich
- niskie poczucie własnej wartości.
.

	





