Ramowy rozklad dnia 5 — 6 latkow

6.30 — 7.30 | Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola. Zabawy dowolne wedtug
zainteresowan: manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne
I inne.Grupy taczone.
7.30 —8.15 | Zabawy integrujace grupe. Cwiczenia | Zajecia indywidualne z dzie¢mi
ogolnorozwojowe rozwijajace wymagajacymi pomocy.
percepcje  wzrokowa, stuchowg 1
grafomotorykg. Rozmowy kierowane
na tematy zgodne z zainteresowaniami
dzieci.
8.15 — 8.45 Cwiczenia poranne. Przygotowanie do $niadania.
8.45 -9.05 Sniadanie.
9.05-9.15 Czynnosci higieniczno — porzadkowe.
9.15-10.30 Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z calg grupa
10.30 —11.00 | Zabawy dowolne wedlug zainteresowan: manipulacyjne, konstrukcyjne,
tematyczne, dydaktyczne i inne
11.00 — 11.45 | Zabawy w ogrodzie przedszkolnym, spacery, obserwacje przyrodnicze,
zabawy ruchowe (w przypadku niesprzyjajacej pogody — gry i zabawy
ruchowe w sali przy otwartym oknie — dotlenienie organizmu)
11.45 —-12.00 Czynnosci higieniczno — porzadkowe. Przygotowanie do obiadu.
12.00 - 12.30 Obiad
12.30 — 12.45 Cwiczenia relaksacyjne, uspokajajace i wyciszajace.
12.45 - 13.00 | Czynnosci higieniczno — porzadkowe. Przygotowanie do podwieczorku.
13.00 — 13.15 Podwieczorek
13.15 — 14.00 | Zabawy dydaktyczne, ¢wiczenia graficzne, utrwalanie poznanych wierszy
1 piosenek. Stuchanie czytanych bajek 1 opowiadan nauczyciela.
Indywidualne wspomaganie i korygowanie rozwoju, praca z dzieckiem
uzdolnionym. Pozostale dzieci zabawy dowolne.
14.00 — 14.30 | Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym, obserwacje przyrodnicze
(w przypadku niesprzyjajacej pogody — gry i zabawy ruchowe w sali przy
otwartym oknie — dotlenienie organizmu)
14.30 — 15.30 Grupy faczone.

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci. Porzadkowanie sali.
Indywidualne rozmowy z rodzicami. Rozchodzenie si¢ dzieci

Bezptatna realizacja podstawy programowej w godz. od 7.30 — 12.30

Jezyk angielski: wtorek

Religia: poniedzialek
Sroda

czwartek } 10.30 - 11.00

| 1230-1300




