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Drodzy Czytelnicy, dlugo zastanawialem sig¢, co umies$ci¢ we wstepie do tego
numeru Kajetu. Pomystéw nie brakowalo, wrecz przeciwnie. I to witadnie ich
nadmiar sprawil, ze trudno, bardzo trudno, bylo mi zdecydowaé sie na jeden.
Rozpoczalem wiec dtugi, zbyt dlugi, proces eliminacji. A jak wiadomo, kazda
dobrze przeprowadzana eliminacja powinna opieraé sie na jakich$ kryteriach.
W tym przypadku kryteriach, umozliwiajgcych ,uhonorowanie” realizacja
najlepszego pomystu na wstep. Wbrew pozorom znalezienie kryteriow, przez ktére
trzeba przesiaé¢ wlasne pomysty, nie jest latwym zadaniem. Wtedy z pomocg
przyszedl piekny, madry i dobry tekst Michela Piguemala Trzy sita’), ktéry pomogt
mi w eliminowaniu pomystéw na wstep tak bardzo, ze sam stal sie inspiracja do
tego, co teraz Panstwo czytacie.

Zeby nic nie uronié¢ z wyjatkowosci wspomnianego tekstu, zamiast streszczac,
zamieszczam go w calosci:

Ktéregos dnia zjawil sie u filozofa Sokratesa jakis czlowiek i chcial sie z nim

podzieli¢ pewng wiadomoscig.

— Postuchaj, Sokratesie, koniecznie musze ci powiedzieé, jak sie zachowat twaéj

przyjaciel.

— Od razu ci przerwg — powiedzial mu Sokrates — i zapytam, czy pomyslates

o tym, zeby przesiac to, co masz mi do powiedzenia, przez trzy sita?

A poniewa? rozmowca spojrzatl na niego nic nierozumiejgcym wzrokiem, Sokrates
tak to objasnit:

- Ot6z, zanim zaczniemy mowic, zawsze powinnismy przesiac to, co chcemy

powiedziel, przez trzy sita. Przypatrzmy sig temu! Pierwsze sito to sito prawdy.
Czy sprawdzites, ze to, co masz mi do powiedzenia, jest doskonale zgodne z prawdgq?

- Nie, styszatem, jak o tym méwiono, i. . .

— No ¢oz. . . Sqdze jednak, Ze przynajmniej przesiales to przez drugie sito, ktérym
jest sito dobra. Czy to, co tak bardzo chcesz mi powiedziec, jest przynajmniej jakqs dobrg
rzeczq?

Rozméwcea Sokratesa zawahatl sie, a potem odpowiedzial:

— Nie, niestety, to nie jest nic dobrego, wrecz przeciwnie. . .

— Hm! — westchnql filozof. — Pomimo to przypatrzmy sig trzeciemu situ. Czy to,

co pragniesz mi powiedzied, jest przynajmniej poZyteczne?

— Pozyteczne? Raczej nie. . .

-W takim razie nie mowmy o tym wcale! — powiedzial Sokrates. — Jezeli to, co
pragniesz wyjawidé, nie jest ani prawdziwe, ani dobre, ani poZyteczne, wolg nic o tym
nie wiedziec. A i tobie radze, Zebys o tym zapomniat...

Na tym mégtbym z powodzeniem zakonczyé wstep, poniewaz wszelkie
komentarze wydajg sie¢ zbedne, a wrecz moga sploszyé magicznos¢ opowiesci.
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Nie bylbym jednak sobg, gdybym nie odniést si¢ do uzytecznosci Trzech sit w zyciu
codziennym i praktyce nauczycielskiej.

Zaczne od przypomnienia, ze jedng z podstawowych funkcji jezyka jest
komunikacja interpersonalna. Banatl, ale jezyk ma stuzyé porozumiewaniu sie,
czyli wlasciwemu odczytywaniu przez odbiorce kodéw nadawanych przez
nadawce. Wszelkie zmiany, jakie zaszly w jezyku podczas rozwoju cywilizacji,
wynikaly przede wszystkim z tej jego funkcji. Dotyczy to réwniez zmian, ktére
zachodza na naszych oczach. Na nic zatem zdadzag si¢ zabiegi purystéow
jezykowych, bijacych na alarm z powodu - ich zdaniem - post¢pujgcej
,degeneracji” jezyka, on i tak p6jdzie swoja droga. Jesli nikogo nie dziwi dzi$ fakt,
ze nie méwimy jezykiem Kochanowskiego, Mickiewicza czy Wyspianskiego, to za
100 - 200 lat nikogo nie bedzie dziwito, ze wiele z obowigzujacych wspélczesnie
nam form jezykowych przeszto do lamusa.

Aby mozna bylo komunikowa¢é sie, trzeba zbudowac tekst jezykowy adekwatny
do szeroko rozumianej sytuacji komunikacyjnej. Podstawowg funkcja kazdego
tekstu jezykowego jest przekazanie informacji. Niezaleznie od tego jak zbudowany
jest tekst jezykowy, zawsze zawiera w sobie informacje, ktéra jego nadawca (autor)
chce przekazaé¢ odbiorcy. Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze kazda
przekazywana informacja opatrzona jest mniejszg lub wiekszg doza
subiektywizmu. Subiektywizmu, wynikajacego z zasobu stownictwa nadawcy, jego
mentalnosci lub z doboru zakresu treSci w komunikacie. Dwa pierwsze
z wymienionych czynnikéw nie wynikajg ze ztej woli nadawcy, a jedynie sag
pochodng jego konstrukcji psychofizycznej. W przypadku trzeciego czynnika
mozemy mieé¢ do czynienia z takim, a nie innym zakresem wiedzy nadawcy lub
z takim $wiadomym doborem faktéow, aby tworzyly one informacje zgodng
z preferencjami nadawcy. W tym przypadku mamy juz do czynienia z manipulacjg.
Chociaz wszystkie zawarte w informacji wiadomos$ci bedg zgodne z prawda,
to pominiecie w komunikacie niektérych z nich sprawi, ze cata informacja bedzie
nieprawdziwa. Ten sposéb manipulacji wykorzystywany jest coraz cze$ciej.
Szczegdlnie wyspecjalizowaly sie w nim niektére $srodki masowego przekazu.
Rowniez cze$é, tzw. historykéw dopuszcza sie falszowania historii poprzez
pomijanie w swych pracach ,niewygodnych” wydarzen lub postaci. Zdumiewa
mnie ich dziewietnastowieczna mentalnos$é, ze jesli o czyms$ albo kim$ nie napisza,
to tego nie bylo, to o tym nikt sie nie dowie. Swiat przez ponad 100 lat bardzo
sie zmienil i na szczeScie dzi§ pisane przez nich teksty, nie sg jedynym Zrédiem
informacji. Powinni o tym pamietaé, jesli chcg uchodzié¢ za rzetelnych naukowcéow.

Nie tylko funkcja informatywna tekstu jezykowego bywa wykorzystywana przy
dokonywaniu manipulacji. Chyba jeszcze cze$ciej w tym celu stosowane sg funkcje:
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ekspresywna i impresywna. W pierwszej, nadawca przekazuje odbiorcy informacje
o swoich uczuciach, stanach emocjonalnych, samopoczuciu. Stuzy jej nie tylko
dobor stéw, interpunkcja, grafia, ale takze intonacja, natezenie glosu, mimika.
W drugiej, nadawca z zalozenia buduje komunikat tak, aby odpowiednio
oddzialywaé na odbiorce. Funkcja ta stosowana jest w tekstach o charakterze
dydaktycznym. Pouczenie moze by¢ wyrazone wprost, np.: Kto pod kim dotki kopie,
ten sam w nie wpada. Wtedy intencja nadawcy jest jednoznaczna. Pouczenie moze
tez by¢ ukryte tak, jak to ma miejsce w tekstach parenetycznych
czy persyflazowych, np.: w Smierci putkownika, Adama Mickiewicza. Odbiorca,
stykajacy sie z takimi tekstami, bardzo rzadko ma Swiadomos$é¢, czemu stuzy
zawarty w nich komunikat i wtedy tatwo o dokonanie manipulacji.

Dobrze byloby, aby nadawca kazdy formulowany przez siebie komunikat juz
na etapie jego powstawania przepuscil przez trzy sita: prawdy, dobra
i uzytecznosci. PowinniSmy o tym pamietaé szczegbdlnie w relacjach z uczniami.
Dobrze by bylo, aby kazdy nauczyciel, przekazujacy uczniowi informacje zwrotng
o poziomie jego osiggnieé¢ edukacyjnych i postepach w tym zakresie, zastanowil
sie, na ile informacja ta odzwierciedla prawdziwy obraz osiggnie¢ edukacyjnych
danego ucznia; czy uczen zostanie w niej doceniony za to, co zrobil dobrze
i zmotywowany do dalszego rozwoju? i w koncu, czy przekazywana informacja
podpowie uczniowi dalszy sposéb uczenia sie danych wiadomosci i umiejetnosci?
czy w ogble uczen potrafi spozytkowaé przekazywang mu przez nauczyciela
informacje zwrotng?

Drodzy Czytelnicy, zycze Wam, aby wszystkie informacje, nie tylko te, ktére
do Was docierajg, ale rowniez te, ktére bedg przez Was formulowane, byly zawsze
wczesniej przepuszczone przez trzy sita Sokratesa.

Wojciech Tanski

YMichel Piguemal, Bajki Filozoficzne, przet. Helena Sobieraj, Warszawa 2004, s. 3.

Zdrowych, pogodnych, radosnych Swiat Wielkanocnych,
odrodzenia nadziei i wiary, trafionych prezentéw od zajaca,
cieptego, wiosennego nastroju, serdecznych i inspirujgcych spotkan
z najblizszymi oraz wesotego Alleluja

zyczy Redakcja
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Miodziez wobec problemu zdrowia psychicznego
- wyniki badania

Jakie poglady wyraza mtodziez na temat zdrowia
psychicznego — w perspektywie jego ochrony, zaburzenia
i leczenia? Odpowiedz na tak zadane pytanie posiada,
poza walorem poznawczym, dwa znaczenia. Po pierwsze
weryfikuje  stan  dotychczasowych odziatywan
edukacyjnych adresowanych do mtodziezy w kontekscie
ochrony zdrowia, po drugie jest podstawg prognozowania
przysztych zachowan - postaw wobec problemu
spotecznego, jakim jest powszechnos¢ wystepowania
zaburzen psychicznych. Tekst prezentuje efekt
poszukiwania odpowiedzi na drodze badania ankietowego
uczniow szkdl ponadpodstawowych.

Wprowadzenie

Sformutowanie pytania o poziom prezentowanej przez
mtodziez wiedzy w obszarze zdrowia psychicznego i jego
zaburzenh powstato po natozeniu na siebie (jak robi sie to
z przezroczami) trzech aktéw prawnych regulujgcych
sposéb organizowania oddziatywan spotecznych
adresowanych do uczniow (w obszarze edukacji i ochrony
zdrowia) — sg to: Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe, Narodowy program ochrony zdrowia na lata
2016-2020 oraz Narodowy program ochrony zdrowia
psychicznego na lata 2017-2022.

Mfody mieszkaniec Polski otrzymuje gwarancje
uczestniczenia w systemie, ktorego reprezentanci
wyposazajg go w kompetencje niezbedne do aktywnego
uczestniczenia we wspoétczesnym spoteczenstwie —
jednoczesnie jako podmiot realizujgcy swoj osobisty
potencjat (fizyczny, emocjonalny, intelektualny i duchowy)
oraz jako uczestnika spotecznosci zdolnego do
kooperacji i wspotdzielenia zasadniczych zrebdow systemu
wartosci, wsérod ktorych znajduje sie wymog toleranciji
lezgcej u podtoza integracji spotecznej. Uczniowie
posiadajg takze zapewnienie ochrony zdrowia, ktére
w kontekscie psychologicznym przyjmuje postac¢ dziatan
m.in. profilaktycznych, polegajacych na wyposazaniu
miodych odbiorcéw w zasdb adekwatnej wiedzy. Wsrod
priorytetowych tresci z zakresu problematyki klinicznej
(dla odréznienia od tresci wspierajgcych rozwéj) znajdujg
sie zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami(chemicznymi
i behawioralnymi), patologig zachowan agresywnych
(przemocy i autoagresji w jej réznorodnych formach) oraz
zachowan seksualnych (m.in. pornografii). Z ustalen
badania ,Epidemiologia zaburzen psychiatrycznych
i dostgpnos¢ psychiatrycznej opieki zdrowotnej. EZOP —
Polska”, wiadomo jednak, iz spektrum problemoéw
zaburzeh zdrowia psychicznego, z ktérymi boryka sie w
ciggu zycia co czwarty mieszkaniec Polski (ustalenia
dotyczg os6b w wieku produkcyjnym) jest szersze.
Istotnym pozostaje wiec pytanie, czy wiedza, kt6rg
dysponujg osoby stojgce u progu dorostego zycia, jest
wystarczajgca w perspektywie realnego problemu
spotecznego, jakim jest powszechnos$¢ wystepowania

zaburzen psychicznych w szerokim ich spektrum
(od zaburzen nerwicowych, przez zaburzenia osobowosci,
po zaburzenia nastroju i psychozy). Mowigc o wiedzy,
ktorag dysponujg absolwenci szkét ponadpodstawowych,
bo tymi w tym miejscu sie zajmiemy, nie mamy na mysli
akademickiego wyktadu psychiatrii i psychologii
klinicznej; interesujg nas natomiast przekonania, ktore
mayjg charakter uproszczony, ujawniajgcy sie w postawach
spotecznych. Zatem, jesli mfodzi ludzie majg z duzym
prawdopodobienstwem zetkng¢ sie z problemem
zaburzen psychicznych — czy osobiscie doswiadczajgc
zaburzenia, czy bedgc cztonkiem rodziny osoby cierpigcej
w zwigzku z psychopatologig, czy stanowigc czesc¢
spotecznosci integrujgcej osoby powracajgce do zdrowia,
w tym aktywnosci zawodowej, istotne jest, w jakg wiedze
sg aktualnie wyposazani. Moze bowiem ona stanowic¢
wartosciowy zasdb w perspektywie profilaktyki
i rehabilitacji, moze rowniez istnie¢ jako zestaw
stereotypow z catg szkodliwg sitg fatszowania
rzeczywistosci.

Pytanie o stosunek mtodych ludzi do spraw zdrowia
psychicznego i jego zaburzen wydaje sie istotny, a jakosc
odpowiedzi wazna w perspektywie indywidualnej
i spoteczne;.

Zobaczmy zatem, jaki obraz rysuje przed nami mtodziez
zapytana o opinie na zapowiedziany wyzej temat.

Opis badania

Zbieranie uczniowskich opinii odbywato sie¢ metodg
kwestionariuszowa; zostato przeprowadzone w miesigcach
listopad — grudzieh 2017 roku, w grupie 227 uczniow
dwoch olsztynskich szkét ponadpodstawowych: liceum
ogolnoksztatcgcego (118 oséb) i technikum (109 osob).
Dziewczeta stanowity 41% ogétu badanych, mtodziez
meska 59%. Wartym odnotowania jest fakt, iz grupy
pochodzgce z dwoch szkot roznity sie miedzy sobg
proporcjami reprezentacji ptci: posréd uczniow liceum
ogolnoksztatcgcego dziewczeta przewazaty liczebnie nad
chtopcami (65% - 35%), podczas gdy w grupie uczniéw
technikum stanowity zdecydowang mniejszo$¢
(16% - 84%). Srednia wieku oséb badanych w technikum
byta o 12 miesiecy wyzsza w porownaniu z wiekiem
uczniéw liceum ogodlnoksztatcgcego (17,10 -16,8)

Ankietowane osoby proszone byly o okreslenie
wtasnego stosunku do kolejnych, zaprezentowanych
w przygotowanym do tego celu kwestionariuszu, twierdzen
przez wskazanie wybranej wartosci na czterostopniowej
skali, gdzie nota ,3” oznaczata zdecydowang zgode, nota
,2” zgode umiarkowang oraz odpowiednio ,1”
umiarkowany brak zgody i ,0” zdecydowang niezgode
(ta sama punktacja zastosowana jest w zaprezentowanych
nizej wykresach ilustrujgcych uzyskane wyniki). Badanie
miato charakter grupowy i anonimowy.



Kolejne twierdzenia, wobec ktorych mtodziez
zajmowata stanowisko, dotyczyty kolejno (okreslenia w
nawiasach odpowiadajg numeracji zastosowanej we
wspomnianych wykresach): obecnosci tematu zdrowia
psychicznego w trakcie zaje¢ lekcyjnych (p1),
przekonania o niemozliwosci skutecznego leczenia
zaburzen psychicznych (p2), uznawania ochronnej dla
zdrowia psychicznego funkciji bliskich emocjonalnie relacji
z innymi ludzmi (p3), wartosciujgcego oceniania
zaburzenia psychicznego jako oznaki ,stabosci
charakteru” (p4), przekonania o stanowieniu przez osoby
z zaburzeniami psychicznymi niebezpieczenstwa dla
otoczenia (p5), obawy przed szkodliwym dziataniem
farmakoterapii psychiatrycznej ,niszczacej osobowos¢”
(p6), przekonania o niezdolnosci oséb borykajacych sie
z zaburzeniami psychicznymi do pracy zawodowej (p7),
zaufania do skutecznosci psychoterapii jako formy leczenia
(p8), traktowania dorostosci jako okresu zycia szczegélnie
narazonego na wystepowania zaburzen psychicznych (p9),
nieufnosci wobec specjalisty psychoterapeuty jako
~przyjaciela za pienigdze” (p.10), przekonania o byciu
dobrze zorientowanym w sprawach objawdéw i sposobow
leczenia zaburzen psychicznych (p11), obecnoéci
w bliskim otoczeniu spofecznym (rodzina, znajomi) osob
doswiadczajgcych zaburzen zdrowia psychicznego.

Wybor powyzszych twierdzen rzecz jasna nie oddaje
petnego spektrum problematyki zdrowia psychicznego.
Bedac autorskim wyciggiem z wagtkow obecnych

Ryc. 1. Wyniki badania ankietowego mlodzieZy
M — Srednia wynikow w calej badanej grupie

zrodto: opracowanie wiasne

Zatem uczniowie biorgcy udziat w badaniu nie zgadzajg
sie miedzy sobg co do mozliwosci i skutecznosci leczenia
zaburzeh psychicznych, odpowiedzialno$ci os6b
borykajacych sie z problemami zdrowia psychicznego
za swojg sytuacje i mozliwos¢ kierowania przez nie
wtasnym zachowaniem tak, aby byto ono produktywne
i bezpieczne dla innych. Rownolegle z wnioskiem
0 wspodtistnieniu opozycyjnych pogladow warto zaznaczy¢
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w literaturze przedmiotu, przekazie medialnym oraz
treéciach nieformalnych dialogéw spotecznych, wydaje
sie jednak zawieraC tresci adekwatne do zamiaru
scharakteryzowania stosunku mfodziezy do poruszanego
zagadnienia. Za odpowiednig kompozycjg
zaproponowanych twierdzen przemawia réwniez fakt,
iz byty one czytelne dla mtodych respondentéw,
udzielajgcych w zdecydowanej wiekszosci odpowiedzi we
wszystkich  miejscach  kwestionariusza - ze
zgromadzonego materiatu badawczego zaledwie 2%
wypetnianych ankiet zostato uznanych za nieprzydatne
do analizy w zwigzku z niewfasciwym wypetnieniem (we
wszystkich  przypadkach byty to pominigcia
pojedynczych twierdzen).

Prezentacja i komentarz wynikow

Temat zdrowia psychicznego w ocenie uczniow jest
raczej nieobecny posrdd zagadnienn omawianych w czasie
zajec szkolnych. Mozna zatem przyjac, iz udzielane przez
nich odpowiedzi odzwierciedlajg poglady utworzone nie
tyle na podstawie usystematyzowanego i spdjnego
programu edukacyjnego, co przypadkowego
i zr6znicowanego potocznego przekazu medialnego
i osobistych doswiadczen. W tym kontekscie najczesciej
tworzg zbior ré6znorodnych i sprzecznych opinii, ktore
w usrednionym wyniku znajdujg sie¢ w przestrzeni miedzy
pozytywnymi i negatywnymi rozstrzygnieciami.

rowniez brak okreslonej jednoznacznosci, ktéra bytaby
wyrazem powszechnego ulegania stereotypom
dotyczgacym kwestii zaburzen zdrowia psychicznego.
Mozna powiedzieC, ze w badanej grupie niekorzystne
z naszego punku widzenia opinie rownowazone sg
pozadanymi. Ta perspektywa jest tym bardziej
optymistyczna,iz ujawniajgca sie w innym miejscu
przewaga wyrazanych pogladow stoi po stronie racjonalnej
oceny sytuacji. Tak tez badani uczniowie dzielg
stosunkowo czesto poglad, iz czynnikiem chronigcym
zdrowie psychiczne sg bliskie (przyjacielskie i mitosne)
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relacje z ludzmi, zas ryzyko wystapienia zaburzen dotyczy
takze os6b miodych. Mozliwy do zaobserwowania jest
réwniez raczej pozytywny stosunek do psychoterapii jako
formy leczenia zaburzen psychicznych - przy
towarzyszacej mu jednak sprzecznej opinii dotyczacej
oceny samej funkcji terapeuty.

Podsumowujgc, badani uczniowie w kwestiach pogladu
na temat zaburzen psychicznych i oséb borykajacych sie
z tym problemem zdani sg raczej na siebie. Przy braku
jednoznacznego i systematycznego przekazu
edukacyjnego w niewielkim stopniu tworzg przestrzen
wspotdzielonych opinii — te jednak, sg wyrazem racjonalnej
oceny niepoddajgcej sie wptywom stereotypow. Jest to
spostrzezenie istotne w cafosci o tyle, iz przyszta edukacja
dotyczgca wyzej wymieniwyzej wymienieonychonych
zagadnieh nie musi konfrontowac sie ze zmasowanym
i powszechnym oporem uprzedzeh spofecznych,
pozostajac skazang na budowanie od podstaw nowej
perspektywy. Wiasciwe jej wydaje sie raczej wzmacnianie
i rozwijanie juz istniejgcych przekonan, korzystnych
z punktu widzenia profilaktyki, leczenia, rehabilitacji
i integracji w obszarze zdrowia psychicznego.

Zréznicowanie wyodrebnionych podgrup

Podstawowym celem badania ankietowego byfo
zebranie danych pozwalajacych stworzy¢ obraz przekonan
miodziezy w obszarze poruszanej tu problematyki. Obok
przewodniego motywu, procedurze gromadzenia
informacji towarzyszyty réwniez zainteresowania tym, czy
i jak mtodziez réznic sie bedzie miedzy sobg sposobem
udzielanych odpowiedzi. W tym miejscu przyjeto dwa
kryteria podziatu catej zbadanej populacji na dwie grupy.
Pierwsze inspirowane jest ustaleniami wspomnianego juz
badania ,EZOP - Polska”, z ktérych wynika, iz stosunek
spoteczny wobec oséb doswiadczajgcych zaburzen
psychicznych, czy placéwek opieki psychiatrycznej,
zwigzany jest ze stanem wtasnego zdrowia psychicznego
— osobistym konfrontowaniem sie z problemem (osoby
deklarujgce ogolnie lepsze samopoczucie, nie wskazujgce
osobistego dyskomfortu psychicznego, wydajg sie byc¢
w swoich poglagdach bardziej sztywne i restrykcyjne,
prezentujgc dystansujgce przekonania w odniesieniu do
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pozycji spotecznie oséb borykajgcych sie z problemami
psychiatrycznymi). Postawione w tym miejscu pytanie
dotyczy tego, czy uczniowie majgcy doswiadczenie lub
samg Swiadomos$¢ obecnosci w bliskim otoczeniu
(rodzina, znajomi) osob borykajgcych sie z trudnosciami
psychologicznymi bedg inaczej, niz osoby nie majgce
takich doswiadczen, odnosi¢ sie do zagadnien
dotyczacych zaburzen psychicznych?

Pytanie drugie jest analogiczne, z tym, ze opiera si¢
na podziale badanych ze wzgledu na rodzaj szkoty, ktérej
sg uczniami: liceum ogoélnoksztatcgcego i technikum.
W drugim wypadku punktem wyjscia byta subiektywna
ocena roznej charakterystyki obu typu szkot -
skupiajgcych, w tym wypadku, mtodziez raczej meskg
(technikum) lub zenska (liceum) oraz ukierunkowana na
ksztatcenie w zakresie kompetenciji raczej praktycznych-
zawodowych (technikum) i akademickich (liceum).
Jak zatem wyglada wynik tych zestawien?

Podziat badanych ze wzgledu na pierwsze kryterium
nie owocuje ujawnieniem istotnych réznic miedzy
wyodrebnionymi (podobnie licznymi) grupami. Uczniowie,
potwierdzajgcy obecnos¢ w swoim otoczeniu oso6b
doswiadczajgcych zaburzen psychicznych, jedynie
Z nieco mniejszym naciskiem wskazujg na spostrzeganie
zagrozenia ze strony tych oséb, jak tez okazujg sie by¢
nieco bardziej pesymistyczni w kwestii mozliwosci
skutecznego leczenia zaburzen psychicznych.

Wiecej réznic pojawia sie podczas zestawienia ze sobg
wynikéw uczniéw liceum ogoélnoksztatcacego i technikum.
Uczniowie liceum rzadziej oceniajg osoby zaburzeniami
psychicznymi jako niebezpieczne, wydajg sie czesciej
zauwazac je w najblizszym otoczeniu i by¢ swiadomymi
ryzyka zaburzen dotyczgcego takze ich samych jako ludzi
mtodych. Uczniowie technikum wyraznie bardziej
sceptycznie, niz rowiesnicy z LO, podchodzg do
psychiatrycznego leczenia, widzagc w farmakoterapii
niebezpieczenstwo ,niszczenia osobowosci”, takze
bardziej nieufnie traktujg specjalistow psychoterapeutow.
Mniej optymistycznie oceniajg szanse leczenia zaburzen
psychicznych i powrotu osoby cierpigcej z tego powodu
do aktywnosci zawodowe;j.
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Ryc. 2. Wyniki badania ankietowego mlodzieZy, porownanie grup LO i Tech

M LO - srednie wynikow uczniow liceum ogdlnoksztalcqcego
M Tech — srednie wynikow uczniow technikum

Zrodto: opracowanie wlasne



Uwidocznione roznice nie wynikajg
najprawdopodobniej bezposrednio z tresci ksztatcenia
realizowanych w wyzej wymienionych szkofach — w obu
przypadkach uczniowie wskazywali najczesciej na brak
poruszania tematu zdrowia psychicznego w trakcie zajec.
Niedysponujgc doktadnymi analizami, pozwalajgcymi
rzeczowo poréwnywac obie szkoty pod wzgledem, np.:
jakosci i organizacji ksztatcenia, sktadu kadry
nauczajacej, zainteresowan i aktywnosci uczniow
pozostaje przyjaC zalozenie, iz ksztatcenie
ogolnoksztatcgce, skupiajgce mtodziez przejawiajaca
réznorodne zainteresowania poznawcze oraz najczesciej
aspirujagcg do dalszego ksztatcenia na poziomie
akadamickim, sprzyja ograniczaniu stereotypow
spotecznych, dotyczacych zdrowia i zaburzen
psychicznych.

Podsumowanie

Zaprezentowane wyzej wyniki badania oczywiscie nie
wyczerpujg pefnego obrazu, tj. przekonan mtodziezy,
mieszkancoéw Polski, na temat zaburzeh zdrowia
psychicznego. Zebrane metodg kwestionariuszowg opinie
pochodzg od grupy reprezentujgcej dwie wybrane szkoty
ponadpodstawowe miasta wojewddzkiego — to zbyt mato,
aby wycigga¢ wnioski dotyczgce catej populaciji.
Zbyt pochopnym bytoby réwniez w tym miejscu
rozstrzyganie perspektyw aksjologiczno-kulturowych
zwigzanych z rokowanimi dotyczgcymi przysztosci postaw
spofecznych. Uzyskane dane pozwalajg jednak
naszkicowac¢ apewien obszar problemu. Okazuje sie
bowiem, iz w kwestii zdobywania wiedzy o szeroko
rozumianej problematyce ochrony zdrowia psychicznego
miodziez pozostaje zdana raczej na siebie. Stajac na
progu dorostego zycia, ktérego niechybnym sktadnikiem
bedzie konfrontowanie sig¢ z problemem zaburzen
psychicznych (osobiscie i/lub jako uczestnik spotecznosci)
mifodzi ludzie budujg swoje przekonania w tym obszarze
w sposéb raczej przypadkowy i potoczny, co stanowi
0 niebezpieczenstwie ignorancji, rozwijania i utrwalania
szkodliwych spotecznie stereotypdw. Oczywistym jest
wiec pytanie o sposoby niwelowania dystansu miedzy
deklaracjg wyposazania mtodych na progu dorostosci
w niezbedne kompetencje (takze poznawcze),
a realnoscig — w ujmowanym tu kontekscie edukacyjnym.
Do okreslenia faktycznych wielkosci owego dystansu
konieczne jest jednak dalsze, poszerzajgce grupe
respondentdw, badanie. Natomiast w stawianiu hipotez
o czynnikach stojgcych za konstruowaniem przez
mtodziez pozgdanych z naszego punktu widzenia
pogladéw na temat zdrowia psychicznego pomocne
moze okazac sie spostrzezenie o zaobserwowanych
réznicach miedzy stanowiskiem prezentowanym przez
uczniow szkot zréznicowanym profilu: technicznym
i ogolnoksztatcgcym.

Marcin Jaroszewski
W-M ODN w Olsztynie
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3 w Olsztynie
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Nauczanie
trzech ostatnich papiezy

6 marca 2018 r. odbyt sie etap wojewodzkKi
Ogdlnopolskiego Konkursu Wiedzy o Czasach i Osobie
Karola Wojtyty — Jana Pawta Il ,Papiez Stowianin”.
IX edycja konkursu skierowanego do uczniow
dotychczasowych gimnazjéw nosita tytut: ,Sw. Jan Pawet
Il - Syn polskiego narodu, $wiadek i uczestnik zmagan
o wolnosc¢ i niepodlegtos¢ Polski”.

Rywalizacja konkursowa gimnazjalistow rozpoczeta sie
0 godz. 12.00. W ciggu 100 minut uczniowie wypetniali
arkusz podzielony na 3 czesci. W czesci pierwszej
znajdowato sie 20 pytan zamknietych. Druga i trzecia
czeSC wymagata czytania ze zrozumieniem tekstow
wystgpien papieskich i odpowiedzi na pytania. Kazdy
z uczestnikdbw mogt uzyskac tgcznie 64 punkty.

Zgodnie z regulaminem podanym przez t6dzkiego
Kuratora Oswiaty tytut finalisty etapu wojewddzkiego
konkursu mogt uzyskac uczen, ktory otrzymat co najmniej
50 % mozliwych do uzyskania punktow. W tym roku
szkolnym ten tytut otrzymaty dwie uczennice z Gimnazjum
im. Jana Pawta Il w Grédkach: Magdalena Antkowicz
i Aleksandra Zajdzinska. Dziewczeta bedg
reprezentowaty nasze wojewodztwo na etapie
ogolnopolskim, ktory odbedzie sie 18 maja 2018 r.
w todzi.

7 marca 2018 r. do etapu diecezjalnego XXVIII
Olimpiady Teologii Katolickiej przystgpita miodziez szkét
ponadpodstawowych. W tym roku uczestnicy zgtebiali
zagadnienie ,,Pokdj i nadzieja dla Europy w nauczaniu
Benedykta XVI i Franciszka”.

24 uczestnikow o godz. 11.00 otrzymato test
sprawdzajgcy wiedze i przystgpito do rozwigzywania
31 zadan roznego typu. Miodziez odpowiadata na pytania
przez 45 minut. Kazdy mogt zdoby¢ maksymalnie
65 punktow.

Najwiecej punktow otrzymali:

1. Jakub Wollin (Zespd6t Szkot Elektronicznych

i Telekomunikacyjnych w Olsztynie),
2.Joanna Budna (Liceum Ogodlnoksztatcgce
w Bartoszycach),

3. Matgorzata Nowagiel (Liceum Ogodlnoksztatcace

nr 2 w Olsztynie).

Uczniowie beda reprezentowali archidiecezje warminskg
podczas finatu ogdlnopolskiego w todzi odbywajgcego
sie w dniach 5 — 7 kwietnia 2018 r.

Zwyciezcom gratuluje i zycze sukcesdw na etapie
ogolnopolskim!

Bozena Osik
W-M ODN w Olsztynie
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Wizyta studyjna nauczycieli
jezyka angielskiego w Warszawie

2 lutego 2018 r. pietnascie nauczycielek, anglistek
z przedszkoli, szkét podstawowych oraz gimnazjow
z terenu Warmii i Mazur, wzieto udziat w wizycie studyjnej
w Niepublicznej Szkole Podstawowej AURUS
w Warszawie. Organizatorem wyjazdu byta Elzbieta
Szymborska, konsultant do spraw jezykdéw obcych
z Wojewddzkiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
w Olsztynie i inicjator powstania sieci Twérczych Anglistéw
oraz Sieci Wsparcia Nauczycieli jezyka Angielskiego
Edukaciji Przedszkolnej i Wczesnoszkolne.

Szkota AURUS jest mtodg placowka ksztattujgca
i wychowujgcg dzieci w wieku od 6 do 14 lat. Podstawowg
dewizg jest tu koncentracja na dziecku, jego potrzebach
i zdolnosciach tak, aby zapewni¢ mu wszechstronny
rozwoj zgodny z jego mozliwosciami.

Zajecia anglojezyczne oparte sg na podejsciu
holistycznym, opierajgcym sie na rozwijaniu wszystkich
istotnych sfer - poznawczej, intelektualnej, emocjonalnej,
fizycznej oraz spotecznej. Szkota pracuje wedtug koncepc;ji
rozwoju inteligencji wielorakich Howarda Gardnera.
Program nauczania jest elastyczny, dostosowuje sie go
do aktualnego tempa pracy danej klasy. Duzy nacisk
ktadzie sie na wypracowanie umiejetnosci pracy
zespotowej, wspotodpowiedzialnosci i dgzenia do
sukcesu.

Szkota jest nastawiona na rozwdj umiejetnosci
jezykowych, uczniowie nabywajg w niej zdolnosci
ptynnego porozumiewania sie w dwoch jezykach. W celu
osiggniecia biegfosci w jezyku angielskim, na lekcjach
jezyka angielskiego stosowana jest metoda immersiji, czyli
zanurzenia w jezyk. Pozwala to uczniom w naturalny,
niewymuszony sposob odnajdywac sie w Swiecie
anglojezycznym.

Czes¢ uczniow jest absolwentami Dwujezycznego
Przedszkola Sportowego ,Mali Odkrywcy”.

Zaproszeni goscie obserwowali lekcje jezyka

angielskiego w klasach pierwszych, czwartej, pigtej oraz
siodmej. Prowadzone byly one przez nauczycielki szkoty,
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Alicje Panasiewicz, Agnieszke Kowieszko oraz Agnieszke
Oske, w ramach projektu Erazmus +. Wszystkie lekcje
odbyty sie catkowicie w jezyku angielskim. Na kazdym
etapie edukacyjnym dato sie zauwazy¢ duzg biegtos¢ oraz
naturalnos¢ w postugiwaniu sie jezykiem. Uczniowie
traktowali panie prowadzace zajecia oraz gosci jako native
speakeroéw, zwracajgc sie do nich jedynie w jezyku
angielskim. Nauczyciele jezyka angielskiego w tej szkole
w kontaktach z uczniami i kadrg pedagogiczng oraz
obstugg placowki nigdy nie uzywajg jezyka ojczystego.
Realizacja lekcji opierata sie na wspélnych grach
jezykowych, wykonywaniu ¢éwiczen z podrecznikéw oraz
wypetnianiu kart pracy. Uczniowie byli bardzo aktywni
i chetni do pracy.

Elementem wizyty byto takze spotkanie z panig
metodyk oraz dyrekcjg szkoty, podczas ktérego
nauczycielki miaty okazje pogtebi¢ swa wiedze o metodzie
immersji oraz o specyfice pracy szkoty.

Wizyta w Warszawie byta wspaniatg okazjg do
doskonalenia swojego warsztatu pracy, wymiany
doswiadczen oraz nawigzania nowych kontaktéw
zawodowych.

Obie strony wyrazity che¢ dalszej wspotpracy.

Justyna Wisniewska, Jolanta Maciejewska
Szkola Podstawowa w Klebarku Wielkim




Dzien Otwartych Drzwi UWM

Maj maturami stoi, ale co dalej? Czg$¢ maturzystow
prawdopodobnie wie, na jaki kierunek bedzie aplikowata,
a czesc pewnie nie jest jeszcze do konca zdecydowana.
Moze wiec warto skorzystac z mozliwosci, jakg daje Dzien
Otwartych Drzwi, ktory jest organizowany przez
Uniwersytet Warminsko-Mazurski. W tym roku przypada
on 6 kwietnia. Jest to wspaniata okazja dla wszystkich
przysztych studentow nie tylko zwiedzenia campusu,
laboratoriéw, auli uczelnianych, ale takze okazje
postuchania dobrych przedmaturalnych rad udzielonych
przez ekspertow Okregowej Komisji Egzaminacyjnej,
zapoznania sie z ofertg ksztatcenia UWM oraz kryteriami
kwalifikacji na wymarzony kierunek studiow.

Miejscem, gdzie odbywa sie cate przedsigwziecie, jest
Centrum Nauk Humanistycznych przy ul. Kurta Obitza 1
w Kortowie. Tego dnia zamienia sie ono w siedzibe gtowng
UWM - hol wypetnia sie¢ barwnymi stanowiskami,
reprezentujgcymi wszystkie wydziaty, jednostki uczelniane
oraz kota naukowe. Wydziaty czy poszczegodlne kierunki
przescigajg sie w pomystach — niektorzy czestujg
satatkami, inni pokazujg najnowsze cuda techniki, takie
jak drukarka 3D lub réznego rodzaju roboty.

Atrakcje Dnia Otwartych Drzwi stanowig prezentacje
ekspertéow OKE z tomzy, prezentacje wydziatéw w aulach
oraz holu, a takze Akademickiego Centrum Kultury, ktére
w swoich kilkunastu agendach zrzesza miedzy innymi
mito$nikow teatru, filmu, muzyki, tanca, zeglarstwa, bo
przeciez studia to nie tylko nauka, ale takze czas rozwijania
swoich pasji i zainteresowan. W programie tego
wyjatkowego dnia w roku sg tez liczne warsztaty (np. , Tour
de Gastro”, zorganizowane przez Wydziat Nauk o
Zywnosci, na ktérych rok temu mozna byto zrobié
zdrowszg wersje hamburgerow oraz wykona¢ domowe
stodkosci), symulacje (np. rozprawy karnej, ktora
w zesztym roku odbyta sie w laboratorium sgdowym
Wydziatu Prawa i Administracji) oraz pokazy
(np. umiejetnosci artyleryjskich zotnierzy 11 Mazurskiego
Putku Artylerii z Wegorzewa, zorganizowane w 2017 roku
na zaproszenie Wydziatu Humanistycznego). Duzym
zainteresowaniem odwiedzajgcych Dzien Otwartych Drzwi
cieszg sie liczne wycieczki organizowane przez wydziaty,
podczas ktérych mozna zobaczy¢ np. laboratorium
technologii drewna czy pracownie spawalniczg (Wydziat
Nauk Technicznych), zwiedzi¢ O$rodek Jezdziecki
(Wydziat Bioinzynierii Zwierzat), prosektorium Katedry
Anatomii Zwierzat (Wydziat Medycyny Weterynaryjnej)
albo ogréd dydaktyczno-doswiadczalny (Wydziat
Ksztattowanie Srodowiska i Rolnictwa). Kazdy z pewnoscia
znajdzie co$ dla siebie.

Studium Jezykoéw Obcych rowniez aktywnie wigcza sie
w organizowanie Dnia Otwartych Drzwi. Jako jednostka
miedzywydziatowa stanowimy jedynie dodatek do
ksztalcenia studentéw wszystkich wydziatéw. Zadna
osoba chyba jednak nie ma watpliwosci, ze to wazny
dodatek. Wiemy bowiem, jak istotna jest znajomosé
jezykdw obcych podczas szukania pracy po studiach.
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Kazdy z zespotow jezykowych naszej jednostki chce
zacheci¢ przysztych zakow do wyboru ich jezyka, a w
ofercie mamy: facine, francuski, wtoski, hiszpanski,
niemiecki i angielski.

Lektorzy wszystkich jezykodw przygotowujg rozmaite
atrakcje. Mamy zarowno tradycyjne testy diagnostyczne,
jak i mini quizy jezykowo-kulturowe. Mozna sprawdzic¢
Swojg znajomosc jezyka rowniez na grach planszowych
oraz pokonwersowac z lektorami w wybranym przez siebie
jezyku. Co roku staramy sie wzbogacac nasza prezentacje
SJO nowymi elementami. W tym roku wprowadzamy
warsztaty tematyczne. Uczniowie przekonajg sie na
przyktad, jak w inny, mniej tradycyjny sposoéb, mozna
nauczy¢ sie zwrotow tacinskich do dzis uzywanych
w mowie i piSmie. Odwiedzajgcych nasze stoisko
poczestujemy tez stodkoSciami, w wiekszosci
wtasnorecznie wykonanymi — ciasteczkami z angielskg
wrézba, rosyjskag chatwg, muffinkami z miedzynarodowymi
flagami i ciasteczkami-ludzikami w niemieckich barwach.

Przy naszym stanowisku mozna rozwiaC swoje
watpliwosci dotyczgce nauki jezykdw obcych. Cierpliwie
odpowiadamy na pytania i dodatkowo wyjasniamy, ze
na zajeciach staramy sie korzysta¢ z podrecznikow
i materiatow specjalistycznych na tych wydziatach,
na ktérych jest to mozliwe, poniewaz znajomosc
fachowego stownictwa moze im znacznie pomoéc
w poOzniejszej pracy. Dodatkowo na studiach drugiego
stopnia prowadzimy warsztaty z jezyka specjalistycznego
dostosowane programem do konkretnego kierunku
studiéw i indywidualnych potrzeb uczacych sie. Z kolei
studentom z r6znego rodzaju niepetnosprawnosciami
oferujemy tak zwane ,zajecia dedykowane”, podczas
ktérych program nauczania jest czesto realizowany
indywidualnie lub w grupie zaledwie kilkuosobowej
z uwzglednieniem specyficznych wymagah danego
studenta.

Studium Jezykdéw Obceych prowadzi réwniez atrakcyjne
kursy jezykowe. Maturzystom, pytajacym o te kwestie,
przedstawiamy naszg bogatg oferte, obejmujacag zaréwno
jezyk ogélny, jak i specjalistyczny oraz kursy
przygotowujgce do egzaminow certyfikacyjnych. Od 2014
roku jestesmy partnerem ETS (Educational Testing
Service), najwigkszej organizacji testujgcej na $wiecie oraz
lidera w tworzeniu obiektywnych i rzetelnych certyfikatow
jezykowych.

Pamietajmy, ze Dzien Otwartych Drzwi jest tylko raz
w roku i jest to jedyna i niepowtarzalna okazja, by poznac¢
uniwersytet od kuchni — zwiedzi¢ pracownie i laboratoria,
Biblioteke Uniwersyteckg oraz miasteczko akademickie,
a takze poznac kryteria kwalifikacji kandydatow na | rok
studiéw. Rozmowa z pracownikami oraz studentami na
pewno bedzie pomocna w wyborze odpowiedniego
kierunku studiéw. Wiecej informacji na temat Dnia
Otwartych Drzwi Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
znajduje sie na stronie www.uwm.edu.pl.

Gabriela Halicka, Barbara Mindziul
Studium Jezykow Obcych
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego




o A

Rapet we 777 (7/2078)

7 ZYCIA SZKOL

GEOOGROD przy ZSB
w Olsztynie
to poligon edukacyjny

Zakohczone zostaty prace zwigzane z realizacja projektu
,Geoogrod przy Zespole Szkét Budowlanych
w Olsztynie”. Realizacja projektu byta mozliwa dzieki
dofinansowaniu Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie poprzez
Olsztynskie Centrum Edukacji Ekologicznej. Prace
projektowe wsparty rowniez firmy wspotpracujgce ze
szkotg i osoby prywatne. Projekt realizowano w trzech
etapach: jesienig i wiosng w roku szkolnym 2015/2016
i wiosng 2017. Dzieki podjetej inicjatywie powigkszona
zostata baza dydaktyczna przeznaczona do prowadzenia
zaje¢ z edukacji przyrodniczej, ekologicznej i zawodowe.

Realizujgc kolejne etapy projektu, uczniowie angazowali
sie w wykonywanie réznorodnych prac podczas zajec
praktycznych jak réwniez w czasie wolnym. Wykonane
przez uczniow prace to: projekty zagospodarowania
terenu, przygotowanie dziatki, wykonanie $ciezek
sensorycznych z r6znych skat i materiatu organicznego,
przygotowanie kolekcji skat, dobor i nasadzenia roslin,
wykonanie elementéw matej architektury z wykorzystaniem
materiatu skalnego np. murki, gabiony, tawki, a takze
zamontowanie pergoli, trejazy i tablic informacyjnych.
Pracy starczyto dla kazdego: dla przysztego architekta
krajobrazu, technika budownictwa, technika
drogownictwa, technika technologii drewna i stolarza,

nawet dla technika geodety i wszystkich mitosnikow
przyrody.

Powstaty przy ZSB Geoogrod jest nie tylko piekng
enklawg zieleni, miejscem prowadzenia zajec
edukacyjnym, ale jest rowniez inspiracjg do rozwoju
i kreatywnego dziatania uczniéw. Prezentujemy przyktady
tworczego zaangazowania uczniow w rozwoj bazy
dydaktycznej poprzez wykonanie pomocy
dydaktycznych i prac konkursowych.

Projekt koncepcyjny Geoogrodu, wykonany przez
uczniow pod kierunkiem nauczyciela, stanowit rowniez
prace konkursowa zgtoszong w kategorii projekt uzytkowy
w Konkursie Prac i Projektow Praktycznych Uczniéw Szkét
Srednich organizowanym przez Rade Federacji
Stowarzyszen  Naukowo-  Technicznych  NOT.
Zaproponowano w nim roézne formy elementow
dydaktycznych m.in. kolekcje gtazéw narzutowych,
réznych naturalnych kruszyw i odpowiednio dobranej
roslinnosci. W szkole zawodowej, w ktorej ksztalci sie
w zawodach: budowlanych, drogowych, architektury
krajobrazu, surowiec skalny jako materiat, jest
podstawowym elementem budowlanym. Wiedza z zakresu
geografii i ekologii koreluje z wiedzg przekazywang na
przedmiotach zawodowych, przez co umozliwia uczniom
rozpoznawanie, zrozumienie i wykorzystywanie tych
surowcow w pracy zawodowej. Teren, na ktérym zostata
odpowiednio dobrana roslinnos¢, jest miejscem
pokazowym do prowadzenia zaje¢ z przedmiotow
przyrodniczych. Dzieki tym elementom uczniowie bedag
dostrzegac na co dzien elementy krajobrazu naturalnego
i wskazywac¢ ich wykorzystywanie w obiektach
budowlanych, dostrzega¢ piekno $rodowiska
przyrodniczego oraz potrzebe naturalnego i estetycznego

Wiosna w Geoogrodzie

Sciezka sensoryczna w Geoogrodzie



komponowania roznych obiektow, co ma wptyw na
tworzenie harmonijnego krajobrazu kulturowego. Miejsce
to zwraca rowniez uwage na problem niszczenia
krajobrazu przyrodniczego, z ktérego znikajg gtazy
narzutowe i gfazowiska.

Odpowiedzig na zaproponowany przez nauczyciela
WEBQUEST ,Kamienna Sciezka sensoryczna” oraz
ogfoszony w szkole konkurs ,Mam pomyst na ...” jako
element uzupetniajgcy, zostata wykonana przez uczniow
Sciezka sensoryczna obrazujgca historie wykorzystania
réznorodnych materiatow do budowy drog oraz makieta
rzezby mtodoglacjalnej. Makieta petni funkcje pomocy
naukowej uzywanej na lekcjach geografii. Wzor makiety
oraz umieszczenie poszczegolnych elementow rzezby
polodowcowej zostaly zaczerpniete z podrecznikow
szkolnych oraz pomocy naukowych. Poza walorami
wizualnymi jest takze ciekawg i innowacyjng pomocag
naukowa. Do wykonania makiety uzyto materiatow
budowlanych m.in. ptyty do zabudowy firmy WiM, klejéw,
impregnatow. Ten rodzaj materiatow pozwala na
umieszczenie jej na zewnatrz szkoty bez obaw o jej
uszkodzenie. Wykorzystanie do budowy materiatow
budowlanych jest efektem wtasnych przemys$len ucznia
i nauczycieli sprawujgcych opieke merytoryczna nad
wykonaniem pracy. Makiety modelarskie nie sg niczym
nowym, jednak wykorzystanie ich w szkolnictwie nie jest
spotykane. Opracowanie projektu zagospodarowania,
wykonanie makiety oraz praktyczna realizacja projektu
przez uczniow jest dziataniem innowacyjnym w procesie
nauczania.

Inny element, ktéry zostat wykonany przez uczniow,
stanowi ,Przewodnik po szkolnym Geoogrodzie”. W tym
celu zostaty zinwentaryzowane rosliny i skaty, ktore
znajdujg sie na dziaice szkolnej. Elementy te zostaty
skatalogowane w formie prezentacji. Kolejnym krokiem
byto zapoznanie sige z mozliwosciami witryn internetowych
pod katem mozliwosci ich wykorzystania w tworzeniu gier
dydaktycznych, krzyzéwek zwigzanych z tematykg
opracowywang do przewodnika. Tresci zawarte w
przewodniku sg dostosowane do efektéw ksztatcenia
zawartych w Podstawie Programowej dla zawodow:

Tablice dydaktyczne w Geoogrodzie
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technik architektury krajobrazu, technik budownictwa
i technik drogownictwa.

Chociaz tematyka przewodnika wydaje sie by¢ znana
i ogoélnie dostepna, jednak w pracy z uczniem wazny jest
sposbéb przekazania tej wiedzy. W tym celu zostat
opracowany pakiet gier edukacyjnych, ktére majg
zacheci¢ ucznia do uczenia sie poprzez zabawe. Wiemy,
ze uczniowie chetnie siegajg do tych technologii w r6znych
celach. Istnieje wiec prawdopodobienstwo, ze pomyst
bedzie sprzyjat nauce uczniéw, a nauczycielowi pomoze
w osiggnieciu celéw. W tym przypadku wazne jest rowniez
to, ze ten element edukacyjny jest dostepny na stronach
internetowych dla wszystkich, (www.zsbolsztyn.pl/
index.php/informacje/geoogrod).

Opracowany przewodnik ma wymiar dydaktyczny
i stanowi wtasnosc¢ intelektualng. Jest to rozwigzanie
innowacyjne w obszarze promocji i sprzedazy ustugi
w sektorze edukacyjnym. Zawiera elementy nauczania za
pomocg Internetu i stanowi uzupetnienie klasycznego
nauczania.

Ze wzgledu na réznorodnos¢ formy przewodnik moze
by¢ wykorzystany w wielu sytuacjach dydaktycznych nie
tylko podczas zaje¢ szkolnych. Zestaw sprzyja uczeniu
sie i osigganiu zatozonych efektéw ksztatcenia. Z punktu
widzenia ekonomii uczen nie ponosi kosztu zakupu
przewodnika czy tez kosztow zwigzanych z korzystaniem
z opracowanych gier dydaktycznych. Nie wymaga to
réwniez specjalnego oprogramowania.

Warto zaznaczy¢, ze uczennice, ktére wykonaty
przewodnik, uzyskaty tytut Finalisty w eliminacjach
centralnych Olimpiady Innowacji Technicznych
i Wynalazczosci w kategorii pomoc dydaktyczna.

GEOOGROD daje nam wiele mozliwo$ci: prowadzenie
zaje¢ plenerowych z przedmiotow przyrodniczych
i zawodowych, nauke rozpoznawania skat i ich podziaftu
ze wzgledu na geneze powstania, nauke rozpoznawania
roslin ozdobnych nasadzonych w szkolnym ogrodzie oraz
ich pielegnaciji, organizacje wydarzen ekologicznych,
wyktadéw naukowych i konferenciji, prowadzenie zaje¢
w zakresie hortiterapii, organizacje Dni Otwartych
Geoogrodu dla dzieci i mtodziezy z innych szkoéft,
inspirowanie do kreatywnej pracy dla uczniow
i nauczycieli, a takze rozwijanie zainteresowah
geograficznych i zawodowych. Jest to poligon
edukacyjny, ktéry moze by¢é modyfikowany i uzupetniany,
jak réwniez moze by¢ poszerzany jego zakres.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do
odwiedzania naszego GEOOGRODU i wykorzystania
naszej bazy dydaktycznej do prowadzenia zajec
edukacyjnych.

Regina Urbaniak, Hanna Kaminska
Zespol Szkol Budowlanych w Olsztynie
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NOC SOW w Biesalu

Koniec marca to okres wzmozonej aktywnosci
wiekszosci sow. Mimo ze najczesciej schowane sg
w mroku lub dziupli, z bliska fascynujg swoim wygladem
i zachowaniem. W te noc mozemy odkry¢ tajemnice
hipnotyzujgcych oczu, bezszelestnych lotow i odgtoséw
rodem z horroru...

Ten krotki opis zachowan séw byt ,przyczyng” do
zorganizowania 7. Edycji Ogolnopolskiego wydarzenia
edukacyjnego NOCY SOW pod egidg Stowarzyszenia
Ptaki Polskie.

Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Jana Pawia Il
w Biesalu wraz Piotrem Korolem i Mateuszem Peciem
(lesnicy Nadlesnictwa Jagietek) zorganizowali w dniu
23 marca Noc Sow w Lesnictwie Mitelki.

Obaj panowie wprowadzili uczniéw w zagadnienia zycia
polskich séw i przedstawili ciekawg i wyczerpujgcag
prezentacje pofgczong z odgtosami tych zwierzat.

Przed wyjsciem do lasu w celu nastuchiwania odgtosow
sOw zorganizowano dla wszystkich ognisko, gdzie mozna
byto upiec sobie kietbaske.

Po pysznym positku nadszedt moment dfugo

wyczekiwany. Ot6z wszyscy ochoczo ruszyli do lasu.
Dzieki zachowanej ciszy nasz ,wysitek” zostat nagrodzony
i ustyszeliSmy puszczyka. Oprocz odgtoséw sowy
moglismy rowniez ustysze¢ kruka. Petni wrazen
i zadowoleni wrociliSmy do lesniczowki, gdzie
obejrzelismy prezentacje o budkach legowych dla sow
oraz rozwigzywalismy zagadki, rebusy i krzyzowki na temat
ptakow zyjacych w Polsce.

Nasze dziatania nie mogtyby sie odbyc¢, gdyby nie
pomoc Pana Roberta Sawinca, ktory zorganizowat nam
przejazd na trasie Biesal — Mitelki — Biesal. W Nocy Sow
wzieto udziat 30 uczestnikow (uczniowie, nauczyciele,
le$nicy i rodzice).

Ta bardzo ciekawa i edukacyjna lekcja z pewnoscig
zapisze sie na diugo w pamieci wszystkich, zarowno
miodych, jak i starszych uczestnikdw spotkania.

Mirostawa Gromacka, Marzena Zalewska
Szkola Podstawowa w Biesalu

Ja i maly teatr po raz
dziewiqty w Bartoszycach

Ponad 180 uczniéw szkoét podstawowych, gimnazjum
i liceum ze szkolnych i miedzyszkolnych zespotow
nauczania jezyka ukrainskiego oraz dwoch szkot
z ukrainskim jezykiem nauczania w wojewodztwie
warminsko-mazurskim zagoscito 3 listopada 2017 r. na
szkolnej scenie przy ulicy Lesnej w Bartoszycach.

Przeglad teatralny od 9 lat cieszy sie duzym
zainteresowaniem dzieci, mtodziezy oraz nauczycielii jest
jedynym tego rodzaju przedsiewzieciem w wojewodztwie
warminsko-mazurskim, przeznaczonym dla mtodego
pokolenia Ukraihcéw, realizowanym przez Stowarzyszenie
Absolwentow, Sympatykow, Przyjaciot Szkoty ,Katyna”
we wspodtpracy z Warminsko-Mazurskim Osrodkiem
Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie. Spotkanie
teatralne jest jednym z dziatan w ramach zadania
publicznego ,Spotkania teatralno-poetyckie 2017”.



Mtodzi

adepci sztuki teatralnej, wcielajgc sie
w roéznorodne role bohaterow bajek, spektakli
teatralnych, inscenizacji wierszy, skeczy oraz kabaretu,
majg doskonatg mozliwo$¢ na rozwéj i ksztattowanie
umiejetnosci artystycznych, recytatorskich i aktorskich,
uczg sie odwagi i pokonywania stresu podczas wystgpien
przed publicznoscia.

Zywe prezentacje teatralne, petne pomystow
i kreatywnos$ci uczestnikow pokazaty, ze mozna
jednoczesnie pogtebiac¢ zainteresowania kulturg Ukrainy,
doskonali¢ umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem
ukrainskim i dobrze bawi¢ si¢ wraz ze spontanicznie
reagujgca publicznoscia.

Wystgpienia uczestnikéw przeglgdu teatralnego
pokazaty wielkie bogactwo tematyczne: od motywow
patriotycznych do codziennych probleméw szkolnych
przedstawianych w formie satyrycznej, od tradycji
ukrainskich do problematyki polsko-ukrainskich relacji
historycznych.

Komisja konkursowa miafa nie lada zadanie, aby
wytoni¢ najciekawsze prezentacje teatralne sposrod
18 grup. Nagroda Grand Prix zostali odznaczeni mtodzi
artysci z Kruklanek i Wydmin za kompozycje literacko-
muzyczng ,Polska i Ukraina — jedna wielka rodzina”.
Zas tytut laureata IX Wojewodzkiego Przegladu Matych
Form Teatralnych ,Ja i Maty Teatr” otrzymali: grupa
teatralna z Wydmin, zespot ,Sribtyny” z Kandyt, grupa
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,Malatko” z Olsztyna , ,Ziroczky” oraz grupa teatralna
uczniéw kl. lll-IV ze Szkoty Podstawowej nr 8 im. tesi
Ukrainki z UJN w Bartoszycach, kabaret licealistow
z Zespotu Szkot z UIN w Gorowie Itaweckim, grupa
teatralna ,Artysty” z Toprzyn, gimnazjalisci z Olsztyna,
uczniowie z miedzyszkolnego zespotfu nauczania jezyka
ukrainskiego w Budrach, Sobiechach i Wigckach.
Cztonkowie jury wyroznili rowniez najlepsze kreacje
aktorskie. Siédmoklasistka Weronika Binik z Wydmin
umiejetnie wcielita sie w role Chweski w komedii ,Jazykata
Chweska” (,Pyskata Chweska”), a Bohdan Danilewycz,
licealista z Gérowa Itaweckiego, zaimponowat rolg Kosti
w kabarecie ,Wszystkiemu winien jest horoskop” .
Przeglad ,Ja i maly teatr” jest inicjatywg szczegdlnie
cenng. To nie tylko artystyczna konfrontacja mtodych
aktorow, ale i wzajemne poznawanie sig, za$ dla
nauczycieli jest dodatkowg formg doskonalenia i wymiany
dos$wiadczen. Wszystkim natomiast zainteresowanym
przedsiewziecie pozwala na twércze uczestniczenie
w ukrainskim zyciu kulturalnym.
Realizacja tego typu zadania pozwala na rozwdj
i podtrzymanie ukrainskiej tozsamosci narodowej i jest
bardzo dobrym przyktadem zrozumienia potrzeb
mniejszosci narodowych i wspodtpracy z administracjg
publiczng, w tym z Burmistrzem Miasta Bartoszyce.
Bez finansowego wsparcia Urzedu Miasta Bartoszyce nie
bytoby mozliwosci przeprowadzenia przedsigwzigcia na
wysokim poziomie organizacyjnym i merytorycznym.
Ponadto przedsiewziecie stuzy wymianie do$wiadczen
wsrod nauczycieli jezyka ukrainskiego oraz jest
przyktadem dzielenia sie dobrg praktykg zwigzang z pracg
z dzie¢mi i mtodziezg. Rozne formy pracy z uczniami
ukrainskimi motywujg do pogtebiania wiedzy na temat
kultury ukraihskiej i zachecajg mtode pokolenie
Ukraincow do pielegnowania tradycji swoich przodkéw.
W imieniu organizatorow teatralnego przedsiewziecia
goraco dziekuje WSZYSTKIM za wszelkie formy wsparcia
IX Wojewddzkiego Przegladu Matych Form Teatralnych
-Ja i maty teatr”.

Lubomira Tchorz
W-M ODN w Olsztynie
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Dzieciecym piorem

Dzieciecym piorem, czyli jak zrodzit sie¢ Konkurs
Literacki ,,Opowies¢ wigilijna wierszem i prozg”

Pisa¢ kazdy moze, troche lepiej lub troche gorzej. Nie,
to spiewac kazdy moze... tak przynajmniej probowat
improwizowac Jerzy Stuhr. Ale przeciez nie o to chodzi,
jak co komu wychodzi. Z pisaniem jest inaczej.
Szczegolnie wazne jak wychodzi tym, ktérzy dopiero sig
tego ucza. Btgdzg, nie rozumieja, nie potrafia, ale bardzo
chca.

Chciatam sig¢ przekona¢, wiec wymyslitam konkurs
literacki adresowany do mtodych, zdolnych, petnych
pozytywnych emocji i checi pisania. Inspiracjg byt czas.
Zima, grudzien, $wigteczne wzruszenia. Powstat wiec
emocjonalny temat ,opowies¢ wigilijna wierszem i prozg”,
bo jedni lubig poezje, a inni z upodobaniem oddajg sie
prozie.

Udato sie namowi¢ do tego przedsiewzigcia
~profesorow” z dawnych lat, z czaséw moich studiow —
dr hab. Anite Frankowiak - pracownika Instytutu
Dziennikarstwa i Komunikacji Spofecznej UWM,
zatozycielke Instytutu Dyplomaciji i polonistke w jednej
osobie oraz dr Marig¢ Rotkowskg — kierownika Centrum
Kultury i Jezyka Polskiego dla Cudzoziemcow, takze
wyktadowce zakochang w literaturze. Obie panie
z niecierpliwos$cig czekaty na prace dzieci i mtodziezy
z niewielkiej podolsztynskiej gminy Jonkowo.
Wyczekiwatam ich réwniez i ja z pewng obawg. Konkurs
literacki to niezbyt popularna forma. Trzeba sie
napracowac, a pisanie kojarzy sie z przymusem i nuda.

Dostatam wspaniaty prezent przedbozonarodzeniowy
— piec¢dziesiat jeden prac.

Z niecierpliwo$cig przeglgdatam je w drodze na
uniwersytet. Nie wierzytam wtasnym oczom - byty
naprawde dobre. Nie pomylitam sie. Komisja konkursowa
byta pod ogromnym wrazeniem. Nie mogta zdecydowac,
jak rozdzieli¢ nagrody. Dodawata kolejne wyrdznienia,
zeby nie skrzywdzi¢ zadnego zdolnego dziecka i nie
zapomnie¢ o zadnym madrym tekscie.

Zwyciezcy i wyrdinieni w Gminnym Konkursie Literackim
"Opowies¢ wigilijna wierszem i prozq"

autor Wioletta Serowiec
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Finat konkursu odbyt sie 12 grudnia 2017 r. w Szkole
Podstawowej we Wrzesinie, w ktdrej na co dzien pracuje.
Poranek Literacki zaplanowany na godzing 9.00
zaowocowat niesamowitymi emocjami. Udafo sie stworzy¢
atmosfere wielkiego szacunku i podziwu dla
odczytywanych, nagrodzonych prac. Pojawity sie fzy
wzruszenia. Dzieci z terenbw podmiejskich staty sie
prawdziwymi tworcami kultury — niewinnej, szlachetnej,
wysublimowanej. Utwory poprzetykane muzyka, teatrem
zaczarowaly zaproszonych gosci ze wszystkich szkoét
w gminie Jonkowo: SP Nowe Kawkowo, SP Jonkowo,
SP Wrzesina, Gimnazjum w Jonkowie. Rozmowy
w kuluarach pokazaty, jak duzg wrazliwos$cig i dojrzatoscig
odznaczajg sie mtodzi literaci. Nieskrepowanie i bardzo
swobodnie rozmawiali o swoich pracach. Wielu z nich
pisze na co dzien, dla siebie.

W trakcie wreczania nagréd widziatam w oczach
naszych najlepszych pisarzy pewien rodzaj emocji
cechujgcy ludzi madrych, wrazliwych i skromnych. Jak
dobrze, ze ciggle sg tacy miedzy nami, mimo dominacji
cyfrowej demencji i przepychu kultury obrazkowe;j.

Trzeba o nich méwic i promowaé wrazliwos¢ literacka,.
Stad kolejny szalony pomyst — wydawnictwo ksigzkowe
z nagrodzonymi i wyréznionymi pracami. Czy sie
powiedzie? Mocno wierze, ze przy wsparciu dobrych,
wrazliwych ludzi i odrobinie szczescia tak.

W gronie zwyciezcow i wyrdznionych znalezli sie:
Kategoria kl. IV-VI

I miejsce

Zofia Towalska

Il miejsce

Agata Segien

Il miejsce

Patrycja Block
wyrdznienia
Katarzyna Wielecka
Wiktoria Szczerbal
Wiktoria Dgbrowska

Kategoria kl. VIl i gimnazjum
I miejsce

Zofia Derewecka

Il miejsce

Wojciech Pitat

Il miejsce

Oliwia Turek
wyréznienia:
Kornelia Pietrotaj
Mateusz Kolender
Kornelia Koztowska

Izabela Kedzierzawska
Szkola Podstawowa we Wrzesinie
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Il Dzien Kultury
Hiszpanskiej w ZSO

8 lutego 2018 r. odbyt sie w ZSO w Ornecie Il Dzien
Kultury Hiszpanskiej. W tym roku uczniowie poznawali
kulture i zwyczaje Peru, Boliwii, Chile, Paragwaju,
Urugwaju, Wenezueli, Kuby, Kuby i Meksyku.
Zaangazowanie uczniow zespotu sprawito, ze byto to
prawdziwe swieto kultury krajow hiszpanskojezycznych.
Uczestnicy mieli okazje sprébowac¢ mole (kurczaka po
meksykansku w sosie czekoladowo — pikantnym), yerba
mate (napoju popularnego w Paragwaju), guacamole,
jalapenos (pikantnych papryczek), tortilli meksykanskich
oraz alfajores (pysznych ciastek znanych w catej Ameryce
tacinskiej).

Licealisci i gimnazjalisci opowiadali po hiszpansku
o wybranych krajach. Mieli tez okazje nauczy¢ sie ruedy
de casino, tanca rodem z Kuby. Ustysze¢ mozna byto
najpopularniejsze piosenki: ,Guantanamera” czy ,Cielito
lindo” w wykonaniu uczniéw. Gosciem specjalnym byt o.
Stefan Kukuta SVD, misjonarz werbista, ktory zabrat nas
w podroz do Chile, Argentyny i Urugwaju.
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Uczestnicy spotkania wzieli udziat w konkursie o krajach
hiszpanskojezycznych.

W kategorii szkot ponadgimnazjalnych

| miejsce zajeta Klaudia Olewniczak z Il b LO z ZSO

w Ornecie,

I miejsce zajeta Julia Lisowska z | LO z ZSO

Il miejsce Mitosz Waraksa z tej samej klasy.

W kategorii szkot gimnazjalnych poszczegodine miejsca
zajeli:

| —Zuzanna Szyszko z Gimnazjum nr 2 w Ornecie,

I — Maria Kondyra z Gimnazjum nr 2 w Ornecie,

Il - Patrycja Andrytowicz z Gimnazjum nr 1 w Ornecie.

W kategorii szkot podstawowych poszczegolne miejsca
zajeli:

| — Zuzanna Skowyrska z SP4,

II' — Helena Junko z SP 1 i |

II' — Inka Junko z SP 4 - w Ornecie.

Wszystkim zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy za
rok na kolejny konkurs i spotkanie z Kkulturg
iberoamerykanska.

iFelicidades y hasta la vista!

Anna Zolqdek
Liceum Ogolnoksztalcqce w Ornecie

Egzotyczne widoki, smaki,
przezycia...
- wizyta na Maderze

Od 10 do 16 grudnia 2017 r. oSmioosobowa grupa
przedstawicieli spofecznosci Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego w Wieliczkach wzieta udziat w wyjezdzie
do Makaronezji w ramach realizowanego w szkole w latach
2017 — 2019 projektu Erasmus+ "Bright Green Lands".

Uczestniczgce w projekcie szkoty z Chorwacji,
Portugalii, Wtoch oraz nasza znajdujg sie w roznych
czesciach Europy, wszystkie jednak na terenach zwanych

e b

|

MADERA,

'




i

"zielonymi pfucami". Staramy sie tgczy¢ edukacje
ekologiczng oraz ICT z doradztwem zawodowym.
Swiadomo$¢ ekologiczna jest wazna dla wszystkich
partnerow projektu i dlatego jako centra edukacyjne
bedziemy angazowac¢ sie w statg kampanie na rzecz
ochrony Srodowiska. Mtodziez, dzieki spotkaniom
z osobami majgcymi zatrudnienie w pobliskich
przedsiebiorstwach, pozna warunki i charakter
wykonywanej tam pracy. Skoncentrujemy sie na
zawodach zwigzanych z lesnictwem, stolarstwem, budowg
jachtow, obrobkg drewna — wyjasnia Elzbieta Karas -
koordynatorka projektu.

Wizyta na wyspie wiecznej wiosny byfa pierwszym
spotkaniem uczestniczacych w projekcie placowek.
Gospodarze przygotowali bardzo atrakcyjny program:
uczestnikow nie tylko zaproszono do szkot, w ktérych
przedstawiono sposob funkcjonowania placéwek
i przyblizono system edukacyjny, ale takze zapewniono
liczne atrakcje kulturalno — turystyczne. Fantastyczne
pokazy wokalne, baletowe, wystawy i parki tematyczne,
wycieczki w gory, do jaskini Sao Vicente, wioski rybackiej-
Camara de Lobos, do hodowli pstrggéw teczowych
PostoAquicola w Ribeiro Frio, fabryki miodu z trzciny
cukrowej w Calheta, rejs po Oceanie Atlantyckim,
degustacja regionalnych portugalskich potraw
pozostawily niezatarte wspomnienia wszystkich
uczestnikow spotkania.

Jolanta Motulewicz
Zespol Szkolno — Przedszkolny w Wieliczkach

Adwentowe
POLA NADZIEI

Wolontariusze Szkolnego Kota Caritas Bi. Ks.
Jerzego Popietuszki w Butrynach, najstarszego na
Warmii, przeprowadzili adwentowg akcje POLA NADZIEI
w Galerii Warminskiej w Olsztynie. Zbidrka pieniedzy
zostanie przeznaczona na zakup sprzetu medycznego
i rehabilitacyjnego dla najmtodszych pacjentow

Hospicjum Domowego Caritas w Olsztynie. JesteSmy
wolontariuszy

wdzieczni drogim Rodzicom
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za przywiezienie ich z Nowej Wsi, Starej Kaletki,
Chaberkowa i ze Zgnitochy na nasza akcje do Olsztyna.
Finat akcji nastgpi, gdy na naszych przyszkolnych
»poletkach nadziei” zakwitng zonkile. Symbolem akcji jest
zonkil, znak nadziei i mitosierdzia. Sadzony jesienig,
a kwitngcy wczesng wiosng mowi nam o nadziei, ktorg
mamy nies¢ ciezko chorym i odchodzgcym z tego swiata,
poniewaz zycie ludzkie nie konczy sie ze smiercig. Zebrane
wiosng kwiaty bedziemy rozprowadza¢ w naszych
$rodowiskach. Tegorocznej edycji POL NADZIEI
honorowo patronuje JE Abp Jozef Gorzynski i Prezydent
Olsztyna Piotr Grzymowicz.

Krzysztof Gajewski
opiekun SKC

Konkurs Prozawodowy
,, Dobry Zawdd
Twojq Szansq ™

14 marca 2018 roku w Zespole Szké6t Budowlanych
im. Zotnierzy Armii Krajowej w Olsztynie odbyta sie
V edycja Konkursu Prozawodowego dla Gimnazjalistéw
» Dobry Zawod Twojg Szansg”. Po raz kolejny uczniowie
klas gimnazjalnych mieli okazje uczestniczy¢ w konkursie
innym niz wszystkie. Ta formuta konkursu, w ktorej
uczniowie gimnazjow mieli szanse sprawdzenia swoich
mozliwosci praktycznych, zdobyta duze uznanie zaréwno
wsrod gimnazjalistow, jak i doradcow zawodowych —
podkreslali oni celowos$¢ takich zadan, ktére pozwala
mtodym ludziom na zorientowanie sig, jakie umiejetnosci
posiadajg i na co powinni zwroci¢ uwage, wybierajac
szkote. Dzieki bezposredniemu spotkaniu z praktycznymi
zadaniami zawodowymi np. wykonanie krzesetka dla
przedszkolakéw, pomalowanie scianki zgodnie
z projektem, umiejscowienie na mapie budynku przy
wykorzystaniu danych geodezyjnych, uczniowie klas
gimnazjalnych mogli sprawdzi¢ sie w nowej roli, a zarazem
poznac podstawy poszukiwanych zawodow ksztatconych
w ZSB.
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Lekcja wielkopostnego

W tegorocznym konkursie wzieto udziat szesnascie
2- osobowych druzyn ztozonych z gimnazjalistéw z terenu
Olsztyna oraz Dobrego Miasta, Wegoja i Durgga. Wszyscy
uczestnicy zmagali sie z szescioma konkurencjami,
przygotowanymi przez nauczycieli i uczniéw ZSB,
z zakresu: architektury krajobrazu, budownictwa, geodezji,
przedmiotow sanitarnych, drzewnych oraz
matematycznych — ,Mtody Biznesman”. Wszyscy rowniez
wykazali sie duzym zaangazowaniem i determinacjg w
wykonywaniu zadan konkursowych.

W tym roku | miejsce zajeli uczniowie ze Szkoty
Podstawowej nr 14 w Olsztynie, wygrywajacy gtowng
nagrode — przenosne gfosniki. Il miejsce przypadfo
uczniom ze Szkoty Podstawowej nr 5 w Olsztynie,
a lll miejsce druzynie ze Szkoty Podstawowej nr 311
w Olsztynie. Wszyscy uczestnicy konkursu oraz ich
opiekunowie otrzymali dyplomy, podziekowania i drobne
upominki.

Lidia Nowacka, Malgorzata Bigus
Zespol Szkol Budowlanych w Olsztynie

;r_T.__.‘- gea il

mitosierdzia

Wolontariusze Szkolnego Kota Caritas Bt. Ks.
Jerzego Popietuszki w Butrynach przeprowadzili
14. Ogélnopolskg  Zbiorke  Zywnosci Caritas
»1ak. Pomagam!” w pigtek i sobote na poczagtku marca
w sklepach ,Biedronka” w Olsztynie. 400 kg artykutéw
spozywczych wsparli seniorow, samotnych
i potrzebujgcych z parafii $w. Jakuba w Butrynach
i dozywianie uczniéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Butrynach. Jestesmy wdzieczni firmie Wojciech
Rzeszotarski Transport Osobowy za przywiezienie
wolontariuszy po skonczonych lekcjach na akcje z Butryn
do Olsztyna, drogim rodzicom wolontariuszy z Butryn,
Nowej Kaletki, Starej Kaletki, Chaberkowa, Zgnitochy oraz
tajs za ich odbiér po skonczonej zbiorce, a takze firmie
BARTBO z Butryn za przew6z zebranych artykutéw
spozywczych. Ta lekcja wielkopostnego mitosierdzia
oparta byta na poscie, modlitwie i jatmuznie.

Krzysztof Gajewski
opiekun SKC
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Popularnonaukowe

warsztaty w Instytucie
PAN w Olsztynie

23 lutego 2018 roku uczniowie Szkoty Podstawowej
nr 8 im. Lesi Ukrainki z Ukrainskim Jezykiem Nauczania
w Bartoszycach odznaczajgcy sie bardzo dobrymi
wynikami w nauce, zachowaniu, a takze angazujgcy sie
w akcje spoteczne i posiadajgcy wysokie osiggniecia
naukowe, mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w warsztatach
popularnonaukowych, organizowanych w Instytucie
Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnoséci Polskiej Akademii
Nauk w Olsztynie.

Zajecia trwaty dwie godziny. Kazdy z uczestnikow
wykonat wybrang przez siebie bakterie, przebywajgca
w przewodzie pokarmowym cztowieka, za pomocg
przyborow plastycznych. Nauczylismy sie rowniez tworzy¢
obrazki z drozdzy. Niestety musieliSmy poczekaé
az drozdze urosng i wyniki naszej pracy mozna bytoby
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podziwia¢ dopiero kolejnego dnia. Z pewnoscig
zapamietamy, ktére napoje sg zdrowe dla naszego
organizmu dzieki pokazowi ,Magiczne przeciwutleniacze
w napojach”. Nasza skora stata sie bardziej nawilzona na
skutek wtasnorecznie przygotowanego kremu z dobranych
przez nas skfadnikow i olejkdw eterycznych. Wykonalismy
wtasne preparaty z bakterii wystepujgcych w jogurtach
oraz obejrzeliSmy je pod mikroskopem. Omowilismy ich
dziatanie na organizm czfowieka. Przygotowalismy
rowniez tzw. gluta o wybranym kolorze i konsystenciji.

Podczas zaje¢ zdobylismy wiele przydatnej wiedzy.
Z pewnoscig zapamietaliSmy mnostwo informaciji, ktore
dzieki mozliwosci ,dotkniecia wiedzy”, tatwiej
przyswoilismy. Wszystkiemu towarzyszyta swietna zabawa
i usmiechy uczestnikow. Wielki ukton w kierunku Instytutu
Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie oraz oso6b
prowadzacych pokaz. Szczegdlne podzigkowania za
popularyzacje nauki sktadamy prof. dr hab. Mariuszowi
Piskuta oraz pani Kamili Penkacik, Ewie to$ oraz
wszystkim pracownikom, ktorzy w bardzo interesujgcy
i przystepny sposob przekazali nam wiedze
i zainteresowali nas prezentowang tematyka.

JesteSmy bardzo zadowoleni z warsztatow i z wielkg
checig wzielibySmy udziat w kolejnych.

ucz. ki. II gimnazjum Kinga Bqcik
Szkola Podstawowa nr 8 w Bartoszycach




