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PROGRAMY REALIZOWANE W GRUPIE
W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

®rogram , Nasze PrzedszRole” M. Kwasniewskag; W. Zaba- Zabiriska;

Program do nauki jez d_sy w[s&wgo » Multisensoryczna nauka jezyka
angielskiego w Prze z.{o[u E. Wodzicka- Dondzito;

Program ,Adaptacja dziecka do przedszRola” K, Piszczatowska, M.
Domaszewska;

,Program wychowawczy przedszRola” H. Dabrowska;

Program , Zdrowie i higiena przedszRolaka” K, Piszczatowsk~
®rogram ,PrzedszRolak bezpieczny na drodze” B. Dabrowska,g
Program preorientaci zawodowej,, Moje Zycie to pasja’.

TYGODNIOWY ROZKLAD ZAJEC
+  QPoranek rozgpoczynamy od swobodnych rozmow, zabaw i éwiczer poranmnych.

« Codziennie po Sniadaniu bedg prowadzone zajecia gldwne trwajace 15 minut 2
nastepujacych tresci programowych:
*Rozwijanie mowy i myslenia — 1x
*Rozwijanie mowy 1 myslenia z el. Przyrody —
* Ksztattowanie poje¢ matematyczmnych 13{
*Dziatalnos¢ plastyczno — techniczna — 1x,
» Umuzykalnienie — 1x
. ]gzy&angze[s@ DX
** Zajecia dodatRowe prowadzone w grupie: , Program — Mistrz Rodowania”



CHARAKTERYSTYKA DZIECKA 3- LETNIEGO

KOORDYNACJA
WZROKOWO — RUCHOWA

- buduje wiezg z pigciu klockow
- umie wbi¢ samodzielnie drewnianym
miotkiem kolki umieszczone w otworach
- rysuje ofowkiem na papierze wykorzystujac
koliste ruchy reki
- rysunki dziecka maja posta¢ bazgrotow,
rysuje ,,glowonogi”
- przy pomocy osoby dorostej wodzi palcem
po konturach figur geometrycznych
- umie dobra¢ wielko$cig pokrywki do
garnkow

- w zabawie jest w stanie wstrzymac swoje ruchy, az
padnie sygnat (poczatek zabaw z regutami)
- prawie w ogole nie chce bra¢ udzialu w zabawach
manipulacyjnych
- bawi si¢ w ,,rodzing”, z rowiesnikami w sposob mato
precyzyjny — w rodzinie mogg wystepowa¢ dwie mamy
- zdarza sig, ze chce pomoc rodzicom w czynnosciach
domowych
- bawi si¢ z nauczycielem w naprzemienne uktadanie
klockéw, potrafi czeka¢ na swoja kolej
- wita si¢ ze znajomymi sobie osobami bez
przypominania
- jest zdolne do okazywania wspodtczucia
- w trakcie zabaw tematycznych laczy czynnosci w
ilkuelementowe tancuchy logiczne nastepujacg po sobie
- rozumie reguly zabawy w chowanego
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SAMODZIEL [08C
~gozsuwa zamek byskawiczny
- rozpina ubranie zapigte na zatrzaski
- miesza herbatg ly'zecqu

- zdejmuje luzny sweter wkladany przez
- pije ptyn przez stomkg
- sygnalizuje (stowem lub gestem), ,z€ sig Zmo
majtki

- odkreca i zakreca kran, potraﬁ nala¢ wodg do kubka
_ zdejmuje wszystkie uprzednio rozpi esci ubrania
ewW toalecie, chociaz musi tam byt zaprowadzone przez

dorostego

nania spuszeza WO

- sam bez przypomi
wklada skarpetki

mu si¢ 0

glowg

czyto lub zabrudzito

_ zatatwia sl

de w toalecie

a w serwetke, jesli
dziac jedzenie na widelec 1 wzia¢ do

a pasek ub buty 2 klamerka
duze guziki

nie zdarzajg mu si¢ ,,wpadki”
¢ potbuty

odu

tym przypomni
ust

- wyciera ust
- potrafi na

- rozpin

- rozpina

otrzeby fizjologiczne i
tego potrafi zalozy
koszulg (rozpinane Z prz.

- zgtasza P
- z pomocd doros

- wktada kurtke Tub

d— na poleceiilt-sJ bgrfiftapkierNAWCZE
obra¢ do duzego klocka duZyglglsj::?(eiodi(()l?lfkla o
- prawidlowo sktada V&II( Icoa(;ei'(' d o
- pravidion v catos¢ wie potdwki j
dObp;aé Ccliz)nsliee‘;/)\./ybrar?la takiej samej figurl;lpj)zt)r};\(fa'1
- poloenie WYble t§k1 sam kwadrat, trojkat i koto |
e dObrarPa ’przedmiotéw zrobionych z t
N ra¢ rozne przedmioty zrobione cao
- potonese erialu: metalu, plastiku i drewn: v
potrafi posortowac takie same dmi
o torins przedmioty




WYPRAWKA 3 LATKA

< Rapcie - wygodne i tatwe do samodzielnego zakfadania -
(podpisane)
< woreR, do szatni (podpisany) - z zapasowymi ubrankami
( bluzeczka, RoszulRa, skarpetRi, majteczRi, getry/spodnie)
» posSciel (podpisana w widocznym miejscu) w worky
5awefnmnym(pocfpzsanym ): przescieradto z gumRg, Rocyk,

obleczony w poszewkg, ptaska poduszRa — wymiary jak do
foZeczka dziecigcego)

< piZamRa (podpisana)

< chusteczRi suche i moRre (po dwa opakowania do wspdlnego
uZytku)

2 PROSIMY O NTEPRZYNOSZENTE PRZYTULANEK !




WAZNE |

Drodzy Rodzice!

W zwigzRy z pandemig COVID- 19 obecny 1ok szRolny 2020/2021 odbedzie
sig 2 zachowaniem zasad i procedur bezpieczeristwa.
»  wszystRie uroczystosci przedszRolne w obecrnym roku szRolnym bedg odbywafy sig na
grupie wedtug harmonogramu;
+  dzieci ze wzgledu na COVID-19 nie przynoszq zabawek, do przedszRola;
- nie bedg organizowane zajecia dodatRowe dla dzieci: ,PrzedszRoliada” i
»Zajecia taneczne Paaro’;
- w bieZqcym roRu szRolnym nie bedq organizowane wycieczKi autoRgarowe oraz spacery
poza teren placowRki. Grupa bedzie mogta Rorzystac z przedszRolnego ogrodu
»Czarodziejski ZakgteR” wedtug ustalonego harmonogramu;
- wszystRie dzieci przychodzqce do przedszRola muszq byé zdrowe — bez Zadnych oznak,
Rataru, Raszlu itp.;
» prosimy rodzicow o czeste odwiedzanie naszej strony internetowej przedszRola i Sledzenie
zamieszczanych na niej informacyi.



