Wtorek 10.11.2020 Propozycje zabaw - wspomaganie dziecka
(opr. Ewelina Rząca, Agnieszka Piekut)

1. [image: ZDROWE ŻYWIENIE OWOCE I WARZYWA KARTY PRACY 7625994811 - Allegro.pl]„Zdrowe odżywianie” – klasyfikacja produktów żywieniowych 























[image: karta pracy M30 | Nauka domowa]


2. „Ruch to zdrowie” – ćwiczenia gimnastyczne

[image: Świetlica | Szkoła Podstawowa im. Wincentego Witosa w Zadrożu]


https://www.youtube.com/watch?v=raGmBJULOUw 
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Otocz zielong petlg produkty zdrowe, a czerwong niezdrowe.

A »Przygody Fenka” - ksigzeczki, ktore inspirujg od dziecifistwa!
LY www.Fenek.pl




image3.jpeg
@ deQ m_rl.',im cec.com ID 137812313 © Kittisaktaramas




