WIELKANOC

ŚRODA - 31.03.2021r.


I. 1. Zabawy ruchowe
- Ćwiczenia dużych grup mięśniowych „Przedświąteczne porządki”
Dzieci naśladują zamiatanie, trzepanie dywanów, mycie okien i wycieranie kurzu z mebli.
- Ćwiczenie nóg „Po schodach”
Dzieci naśladują zbieganie po schodach, po zakupy przedświąteczne. Biegną w miejscu
z wysokim unoszeniem kolan. Potem wchodzą po schodach z ciężkimi siatkami w rękach, maszerują w miejscu z wysokim unoszeniem kolan i z przechylaniem się na boki.
- Czworakowanie „Wielkanocne zajączki”
Dzieci naśladują sposób poruszania się zajączków – całe dłonie mają oparte na podłodze. Co pewien czas zatrzymują się, stają słupka – wykonują przysiad, palce wskazujące trzymają przy uszach, rozglądają się na boki. Potem zmieniają kierunek poruszania się.
- Bieg „Wesołe kurczątka” 
Dzieci biegają po pokoju w różnych kierunkach
- Marsz „Spacer baranków” 
Dzieci maszerują i rytmizują tekst: Bielutkie baranki sobie spacerują, na Wielkanoc wyczekują, trzymając rękę przy oczach, rozglądają się na boki, cicho pobekując: – Bee,bee

II. Zajęcia główne
Temat: „Najpiękniejsze ...” - Ćwiczenia słownikowe w oparciu o opowiadanie  
G. Kasdepke
Jak wiadomo, każda mama pragnie, aby jej dziecko było naj, naj, najwspanialsze! Prawda? Tak samo rzecz się miała z pewnymi dobrze mi znanymi kurami. Któregoś ranka wszystkie trzy zniosły jajka. Cóż to była za radośd!
Gdakały wniebogłosy ze szczęścia! Spoglądały z miłością na swe jajeczka. Otulały je delikatnie. Nasłuchiwały, czy zza kruchej skorupki nie dobiegnie ich czasem jakiś dźwięk. Jednym słowem, jak wszystkie mamy, robiły sporo zamieszania.
– Z mojego jajeczka – gdakała pierwsza kura – wyrośnie najsilniejszy kogucik na całym podwórku! – A z mojego – gdakała druga – najpiękniejsza nioska w całej wsi!
Zaś trzecia kura była tak szczęśliwa, że nie wiedziała nawet, czy wolałaby chłopca, czy dziewczynkę. Wszystkie jednak chciały, aby ich dzieci były najpiękniejsze. Postanowiły więc pomalować skorupki jajek najwspanialej, jak tylko potrafiły.
– Mój kogucik – gdakała pierwsza kura – będzie czerwony w niebieskie paski.
– A moja nioska – gdakała druga –będzie różowa w zielone groszki.
Zaś trzecia kura nie mogła się zdecydować, czy pomalować jajo na pomarańczowo w brązowe kwadraciki, czy na brązowo w pomarańczowe trójkąciki. Wszystkie były przekonane, że z tak kolorowych jajek wyklują się najpiękniejsze kurczaki na świecie.
(Nauczyciel przerywa opowiadanie i pyta dzieci, co sadzą o pomyśle kurek i czy rzeczywiście z jajek wylegną się kurczątka w kolorach skorupek. Następnie kontynuuje opowiadanie, zwracając uwagę dzieci na to, kto miał rację).
I rzeczywiście. Którejś nocy usłyszały jakieś ciche trzaski, jakieś popiskiwania. Zanim się obejrzały, z popękanych kolorowych skorupek wyskoczyły ich dzieci.
 –Jaka śliczniutka! – wygdakała pierwsza kura.
– Mój ty kochany! – rozczuliła się druga.
– Chlip, chlip! –płakała ze szczęścia trzecia kura.
A małe kurczaczki, wszystkie żółciutkie, jak gdyby pomalowało je samo słońce, rozejrzały się dookoła i krzyknęły radośnie: „Mamo! Już jestem!”

Rozmowa z dzieckiem na temat opowiadania
– Co zniosły kury?
– Dlaczego chciały, aby ich dzieci były najpiękniejsze?
– Co zrobiły, aby tak się stało?
– Jak pomalowały jajka?
– Jakie kurczątka wykluły się z jajek?

Zabawa ruchowo – naśladowcza „Kurka”
Dzieci naśladują głosem i ruchem kurkę - kurka spaceruje, zbiera ziarenka, siedzi na grzędzie

Zabawa ruchowa kształtująca postawę ciała  „Kurczątka”
Dzieci przykucają na dywanie, głowy mają skulone między ramionami – są
kurczątkami, które zaraz wyklują się ze swych skorupek. Na hasło: Kurczątka się wykluwają
dzieci powoli podnoszą się, prostują stopniowo dolne i górne kończyny; kręcą głowami
w różnych kierunkach – oglądają świat, na którym się znalazły.

III.  Dodatkowe propozycje
[bookmark: _GoBack]1. Domowe przedszkole „Wielkanoc”
https://www.youtube.com/watch?v=bKTM6B04vDY

2. Zabawy badawcze „Z czego składa się jajko”
Zapoznanie z budową jaja kurzego: rozbicie surowego jajka; oglądanie białka i żółtka na
spodeczkach; określanie ich konsystencji i koloru. 
Wyjaśnianie przez rodziców - jakie funkcje białko i żółtko pełnią w jajku; podawanie charakterystycznych cech skorupki. Określanie przez dzieci, w jakiej postaci można spożywać jajka. Degustowanie jaj ugotowanych na twardo.

3. Słuchanie piosenki „Kura czy jajko?”
https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168

4. Kolorowanie wybranej pisanki
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