Drodzy Czytelnicy!

Oddajemy w Wasze rece 1. numer gazetki zredagowanej przez uczestniczki Szkolnego Kota
Naukowego w sktadzie :

Ola Szczepanska kl.4

Amelka Kowalska kI.5

Maja Pietrzak kI.5

Maja Kasinska kl.6

Nadia Rézycka kl.6

przy wspotpracy Zosi Zurawskiej i Andzeliki Kowalskiej (grafika) z klasy 7.
Mitej lektury!

Zdrowych, radosnych, rodzinnych Swiat Wielkanocnych!



A moze spedzi¢ Swieta Wielkanocne na Wyspie Wielkanocnej?

Wyspa Wielkanocna zwana inaczej Rapa Nui lezy na Oceanie Spokojnym w odlegtosci 3 tys.
km od wybrzezy Chile. Wyspe odkryt Holender Jacob Roggeveen w niedziele wielkanocng
5 kwietnia 1722 r. stad jej nazwa. Ten obszar 163,6 km kwadratowych , dtugosci 15 km
i szerokosci 20 km, zasiedlili Polinezyjczycy w tym czasie gdy na ziemiach polskich rodzit sie
Mieszko I. W chwili odkrycia na wyspie mieszkato 2 tys. mieszkancéw, cho¢ wczesniej mogto
mieszka¢ nawet 15 tys. Przyczyng byta kleska gtodu z powodu wylesienia i rozwoju populacji
szczura polinezyjskiego. Doszto wtedy do walk o zywnos¢ a nawet kanibalizmu.

Miejsce to znane jest przede wszystkim z 887 kamiennych posagdéw, zwanych moai.
Przeznaczenie ich nie jest znane. Powstato na ten temat wiele teorii, méwigcych o posagach
jako wyobrazeniu bostw badz przodkow.

Jak sie dostac z Polski na Wyspe Wielkanocng?

Tanie loty na Wyspe Wielkanocng to nie taka prosta sprawa, ten kierunek nalezy do jednego
z najdrozszych. Najpierw trzeba ztapa¢ okazje do Ameryki Potudniowej, najlepiej do Limy
(Peru) albo Santiago (Chile). Na port lotniczy Mataveri (kod IATA: IPC — nawigzuje do
hiszpaniskiej nazwy Isla de Pascua) latajg linie LATAM Airlines (wczes$niej LAN Airlines). taczg
one wyspe z Limg i Santiago, ale jesli macie ochote, mozecie sie tam tez dosta¢ z Buenos
Aires czy Los Angeles (ceny sg wyzsze).
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Potozenie wyspy na Pacyfiku. Tajemnicze posagi moai.



Jedli nie lubimy dtugich podrézy i boimy sie lata¢ samolotem, mozemy udaé sie do
Puszczykowa do Muzeum znanego podrdznika Arkadego Fiedlera, aby obejrzec¢
rekonstrukcje posagu z Wyspy Wielkanocnej.

Puszczykowo. Muzeum- Pracownia Literacka Arkadego Fiedlera.

Opracowanie Maja Kasinska i Nadia Rézycka



Wielkanoc. Od kiedy jg obchodzimy? Co symbolizuje?

Zbliza sie najwazniejsze dla chrzescijan swieto — Wielkanoc. Zanim sigdziemy do stotu
Swietowac zmartwychwstanie Chrystusa, najpierw przejdziemy przez Niedziele Palmowag,
a nastepnie Triduum Paschalne. Okres Swigteczny to czas, gdy wiele obrzedéw religijnych
przeplata sie z regionalnymi zwyczajami. Co innego symbolizuje jajko, co innego baranek.
Czy Wielkanoc na wsi rézni sie od tej w miescie?

Jak podaje Muzeum Historii Polski, w kalendarzu chrzescijariskim Wielkanoc pojawita sie po
Soborze Nicejskim, ktéry zostat zwotany w 325 roku przez cesarza Konstantyna Wielkiego.
Ustalono, ze jej Swieto przypadaé bedzie w niedziele po pierwszej petni ksiezyca. Od lat jest
to wiec ruchoma data, a do niej podporzadkowane sg inne Swieta — Popielec lub zblizajgce
sie Boze Ciato.

Wielkanoc kojarzy nam sie z rozkwitem zieleni, petnym ddébr rodzinnym stotem i... zyciem.
Swieta przypominajg nam, ze Chrystus poprzez ukrzyzowanie i zmartwychwstanie odkupit
nasze grzechy.

Z powodu atmosfery, bombek, swiatetek, choinek i prezentéw, a takze zimowej aury,
prawdopodobnie to Swieta Bozego Narodzenia kojarzymy jako ten wyjatkowy, rodzinny,
najwazniejszy czas w roku. Tymczasem z punktu widzenia chrzescijanstwa to witasnie
Wielkanoc przypomina i aktualizuje najwazniejsze prawdy wiary. To w Wielkim Tygodniu,
a zwilaszcza w czasie Triduum Paschalnego, na nowo przezywamy meke, Smierc
i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa — mdéwi nam dr teologii moralnej Agata Rujner, autorka
kanatu ,,Prawie Moraty”.

Czesto w gaszczu codziennych spraw zapominamy, jak piekny i budujacy duchowo moze byé
to okres. Wielkanoc to co$ wiecej niz poswiecenie koszyczka i zjedzenie barszczyku
w niedzielny poranek. Wstepem do refleksji s3 post oraz inne wazne dni, tj. Sroda
Popielcowa, Niedziela Palmowa oraz Triduum. Jakie tradycje kojarzg nam sie z tym waznym
czasem?

Niedziela Palmowa 2022. Na wsiach palma to swietosc.

W 2022 roku Niedziela Palmowa wypada dos¢ pdino — 10 kwietnia. A wiadomo, nie ma
Niedzieli Palmowej bez palmy. Niektdre mogg zrobié¢ wrazenie! W catej Polsce wierni niosg
gotowe bukiety gatgzek do kosciota na pamigtke wjazdu Chrystusa do Jerozolimy.
Gospodynie wiejskie co roku tworzg nowe kompozycje, a w wielu regionach organizowane sg
konkursy na najpiekniejsze i najwieksze palmy. Wymyslne ozdoby mozna zobaczy¢ m.in.
w matopolskiej Lipnicy Murowanej oraz w mazowieckiej wsi tyse.

Ozdoby wielkanocne zdobig kazdy dom, nie tylko wiejski.

Okres wiosenny sprawia, ze pod rekg mamy wiele débr natury — Swieze kwiaty, gafgzki
wierzbowe, bukszpan lub rzezuche. Te akcenty swietnie nadajg sie do stworzenia domowych



dekoracji wielkanocnych. W obliczu pandemii wielu Polakéw docenito aktywnos¢ w domu
i czas, ktéry mozina poswieci¢ rodzinie. Na wsiach kofa gospodyn wiejskich organizujg
warsztaty i pokazuja, jak przygotowaé piekne stroiki lub koszyczki, zas w miastach dzieci
w wielu placéwkach takze uczg sie, jak wykona¢ dekoracje z podstawowych artykutéw
papierniczych lub pasmanteryjnych.

Symbole wielkanocne. Czy wiesz, jaka jest symbolika jajka lub baranka?

W wielu regionach Polski wcigz zachowane sg tradycje oraz zwyczaje wielkanocne. O ile
istniejg typowo lokalne obrzedy, np. spozywanie bazi w celu ochrony przed chorobami lub
dodawanie do listy pokarméw w swieconce sera, o tyle mnéstwo symbolicznych gestow
przyjeto sie w tradycji ogdlnej. W catej Polsce swiecimy palmy, pokarmy, a na stotach Iadujg
klasyczne potrawy.

Niewatpliwie najwazniejszym symbolem swigt wielkanocnych jest jajko. Cze$¢ spozywamy na
znak zycia, czes¢ przeznaczamy na ozdobne pisanki. Nie jest znane, skad wziat sie zwyczaj
kolorowania skorupek.

pisanek. Symbolizujg one odradzajgcy sie przyrode oraz majg odpedzaé zto i przynosié
szczescie. Tradycyjnie pisanki przygotowuje sie rodzinnie. Kolorowe i cudowne, wreczane sg
rowniez jako znak mitosci. Na Ukrainie, podobnie jak w Polsce, w okresie $wiat
Wielkanocnych mozemy réwniez napotkaé wystawy pisanek. Najwieksze odnajdziemy we
Lwowie i Kijowie.

Niedziela Palmowa to réwniez dzien, ktéry obchodzony jest przed Wielkanocg na Ukrainie.
Dzieci Jedna z legend méwi, ze Maryja, matka Jezusa, podarowata jajka rzymskim
zotnierzom, aby ograniczyli okrucienstwo wobec jej syna. tzy Maryi, ktére spadty na skorupki
jaj, miaty je zabarwi¢ mndstwem koloréw — czytamy na stronie Muzeum Historii Polski.

Z kolei baranek znany jest nie tylko w tradycji chrzescijaniskiej, ale tez zydowskiej. O ile tam
taczy sie z Paschg, u nas stanowi symbol zmartwychwstania Chrystusa i wyzszosci dobra nad
ztem.

Swieta Wielkanocne, cho¢ przypadaja w innym terminie niz w Polsce, obchodzi sie réwniez
na Ukrainie. Sa to, obok Swiat Bozego Narodzenia, najwazniejsze $wieta religijne. Z uwagi na
stosowany kalendarz julianski w 2021 roku wypadaty 2. maja, zas w 2022 roku Wielkanoc na
Ukrainie wypada 24. kwietnia. Wiele tradycji, zwigzanych z Wielkanocg, jest bardzo
podobnych lub tych samych co w Polsce. Jest to piekny rodzinny czas, o ktérym chcielibysmy
Wam opowiedzied.

Tak jak i w Polsce, tak samo na Ukrainie, w czasie $wigt Wielkiej Nocy nie moze zabrakng¢
wraz z rodzicami przygotowujg piekne, kolorowe palmy, ktére nastepnie sg Swiecone. Rdznig



sie one nieco od naszych palm, poniewaz przygotowywane sg z gatgzek wierzbowych.
Wierzba goscita rowniez w dawnych wierzeniach i byta uwazana za swiete drzewo.

Smigus-dyngus. Tej tradycji réwniez nie mogto zabraknaé. Jest to wyjatkowo wesoty dzien,
w ktérym mtodzi chtopcy oblewajg mtode dziewczeta. Jednak dorosli czesto biorg w tym
udziat. Coz sie dziwi¢, w kazdym z nas tkwi troche dziecka.

Paska. W Polsce zazwyczaj napotkamy babke, na Ukrainie natomiast, odnajdziemy paske.
To stodkie pieczywo, ktore symbolizuje Ciato Panskie.

Co znajdziemy w ukrainskim koszyczku?

Swieconka jest waznym elementem $wigt Wielkanocnych. Czesto po poswieceniu pokarméw
ludzie dzielg sie czescig z nich z bezdomnymi osobami. Jest to piekny zwyczaj, pokazuje to, ze
nalezy dba¢ o wszystkich ludzi, nie tylko o witasng rodzine. Tradycyjnie w koszyczkach
znajduje sie masto, jajka, chrzan, kietbasa, szynka, sdl, ocet, twardg oraz kawatek pieczywa.
Zawarto$¢ kazdego koszyczka jest inna, w koncu kazdy z nas tez lubi co innego, jednak
podstawowe rzeczy, takie jak jajka, kietbasa i pieczywo, spotkamy w kazdym koszyczku. Dla dzieci
oczywiscie przygotowane sg popularne stodycze Roshen i zefirki.

Ukrainskie potrawy wielkanocne.

Na stole wielkanocnym odnajdziemy tradycyjnie pokarmy z koszyczka, ale rowniez ciasta
i ciasteczka, satatke Olivier, sekacz, pierogi, bliny ukraifnskie oraz inne tradycyjne dania.
W kazdym domu jest takze stonina ukrainska oraz lubiane suszone ryby czy nawet kawior
czerwony. Gospodynie przescigajg sie, by jak najlepiej ugosci¢ rodzine i znajomych.

Na s$niadanie wielkanocne przyrzadzana jest mieszanka wedlin, ktdéra czasem jest
podsmazana. Dodaje sie do niej jajka, tarty chrzan i ocet.

Czes$¢é tradycji jest podobna, a czes¢ inna od polskich. Jednak to co zdecydowanie taczy
Swieta obchodzone na Ukrainie i w Polsce, to fakt, ze jest to rodzinny czas.

Opracowata Zosia Zurawska

wesciac*k () weat




Naturalne sposoby barwienia jajek - przepisy.

Barwienie czerwongq kapustgq.

Najpierw przygotuj barwnik. Posiekaj gtéwke czerwonej kapusty. Umies¢ w duzym garnku,
zalej szklanka octu i 2 litrami wody. Zagotuj. Gotuj na $rednim ogniu przez 1 % godziny.
Wystudz i odcedz barwnik do stoiczkdéw. W miedzyczasie ugotuj jajka na twardo. Mate jajka
gotuj 8 minut, srednie - 9 minut, duze - 10 minut. Przed zanurzeniem jajek w barwniku
pedzelkiem lub foliowa rekawiczkg natéz na nie odrobine oleju kokosowego, zeby stworzy¢
nieregularny, marmurkowy efekt. Jesli wolisz jednolicie zabarwione pisanki, pomin ten krok.
Zanurz jajka w barwniku. Intensywno$é barwy zalezy od tego, jak dtugo bedziesz trzymac
jajka w barwniku. Po okoto 15 minutach uzyskasz jasnoniebieski odcien, po kilku godzinach
intensywng granatowgq barwe. Wyjmuj jajka z barwnika za pomocg metalowej tyzki. Odtéz na
talerzyk i odstaw do lodéwki do catkowitego wyschniecia farby.

Barwienie cebulqg.

tuski cebuli to klasyczny i najtatwiejszy sposéb, bo zeby z niego skorzystaé, zazwyczaj nie
trzeba nawet is¢ do sklepu. Mechanizm farbowania jest prosty — wystarczy napetnié¢ rondelek
wodg, dodad tyzke octu i jak najwiecej barwigcego surowca. Nastepnie do wody wktadamy
surowe jajka i gotujemy na malutkim ogniu przez 10 minut. Wyjmujemy, studzimy
i smarujemy olejem.

Herbata jako barwnik.

Jeszcze prostszy sposéb to farbowanie jaj przy pomocy herbaty. Wystarczy zaparzyé mocny
napar — 3 tyzki lub saszetki herbaty na pét litra wody — i pozwoli¢ mu dobrze nabra¢ koloru
przez noc. Rano do chtodnego, przecedzonego naparu wkfadamy jajka, gotujemy przez 10
minut, a nastepnie zndw odstawiamy do ostudzenia. Zafarbowane pisanki osuszamy,
nacieramy olejem i gotowe. Najtadniejsze kolory dadzg wywary z hibiskusa (rézowy), czystka
i rumianku (jasnozoéfty) lub zielonej herbaty z mietg (jasnozielony).

Opracowanie Ola Szczepanska, Amelka Kowalska, Maja Pietrzak




