
WTOREK 19.05.2020 

Blok tematyczny: Łąka w maju. 

Temat dnia: Rośliny łąkowe. 

1. Na początek sprawdzisz, czy masz dobry wzrok. Otwórz karty pracy na 

stronie 43 i odszukaj na obrazku ukryte zwierzęta, nazwij je, a następnie 

odpowiedz  dlaczego trudno je było znaleźć. 

2. Dokończ rymowanki o łące: 

Trawa, kwiaty, biedronka – to na pewno………. 

Czerwone jak gotowane raki – to …………… 

Ma żółty środek, białe płatki, łodyga u niej wiotka.  

Ten łąkowy kwiat to …………………. 

Piegowata dama. Po łące chodzi od rana. 

Wygrzewa się w promykach słonka. To maleńka ………….. 

Czy to fruwające kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to ……… 

Lata, lata koło nosa. Uwaga! To groźna ……………….. 

Lata, lata obok czoła. To miodna …………………. 

3. Poznałeś już mieszkańców łąki a teraz poznasz rośliny rosnące na łące -  

https://www.youtube.com/watch?v=yzlyuHLj37Y.  

4. Spójrz na dół strony 43 i zobacz  jakie produkty można otrzymać z roślin 

łąkowych. Czy masz, któryś z tych produktów w domu?  

5. Przypomnij sobie  jakie owady można spotkać na łące i wykonaj ćwiczenie ze 

strony 40. 

6. Czas na gimnastykę. 

Ćwiczenia z poduszkami. 

 Połóż poduszkę na głowie i zrób 10 przysiadów tak aby poduszka nie 

spadła. 

 Połóż poduszkę na podłodze i przeskakuj przez nią do przodu i do tyłu. 

 Przeskakuj poduszkę w prawą na następnie w lewą stronę. 

 Połóż poduszkę przed sobą i nie zginając nóg w kolanach podnieś 

poduszkę z podłogi i połóż na głowie. Następnie zdejmij poduszkę z głowy 

i połóż z powrotem na podłodze. Ćwiczenie powtórz 10 razy. 

 Usiądź na podłodze. Nogi wyprostowane. Staraj się dotknąć dłońmi do 

stóp. 

 Połóż się na plecach, poduszkę ułóż za głową. Postaraj się wziąć poduszkę 

stopami zza głowy i przenieś ją na drugą stronę ciała. Potem z powrotem 

trzymając poduszkę stopami przenieś za głowę.  

 W siadzie skrzyżnym przenoś poduszkę na prawą stronę ciała a następnie 

na lewą. 

 Ustań z poduszką i podrzucaj ją do góry.  

7. Religia. 

Temat: Jezus ze mną spotkać się chce, do swego stołu zaprasza mnie nr 42 str. 88 

Msza św. jest szczególnym spotkaniem z Panem Jezusem, który dla nas pozostał pod 
postacią chleba. Dzieci, które widzicie na obrazku po raz pierwszy przyjmują Pana 
Jezusa do swojego serca w Komunii Świętej czyli w pełni uczestniczą we Mszy św. Ten 
świąteczny dzień I Komunii Świętej przeżywają dzieci w klasie trzeciej( ten rok jest 
jednak inny). 

Wasze zadanie znajduje się na str. 89, należy wykleić żółtym papierem kontur kielicha,  
a rysunek chleba, który nazywamy HOSTIĄ białym papierem lub bibułą. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yzlyuHLj37Y

