
 

Klasa I 

Czwartek 21 maja  

 
 Znam swoje prawa i obowiązki. Pory roku. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 50. Czas  
 
 

 Temat dnia: Zabawy polskich dzieci 
Na dzisiejszych zajęciach przeczytasz tekst o Olku, który zachował się przyzwoicie wobec 
swoich kolegów. Dowiesz się kim jest  Rzecznik Praw Dziecka. Będziesz doskonalił liczenie w 
zakresie 50. 
 
Edukacja 
polonistyczna 
 
 

1. Cały tydzień rozmawiamy o prawach i obowiązkach ucznia i dziecka. 
W Polsce jest Rzecznik Praw Dziecka. To taka osoba, która pomaga 
dzieciom potrzebującym pomocy i dba o przestrzeganie ich praw. 
Każde dziecko i osoba dorosła mają prawo zwrócić się o pomoc do 
biura rzecznika. 

2. Numer do rzecznika to 800 12 12 12 
3. Teraz proszę otwórz ćwiczenia polonistyczne na stronie 68 i 

przeczytaj tekst o Olku.  
4. Po przeczytaniu odpowiedz pisemnie w zeszycie na pytanie mamy 

Olka. 
5. Życzę miłej pracy  

 
Edukacja 
matematyczna 

 
1. Czy liczenie w zakresie 50 sprawia Ci trudność? Czy dajesz sobie radę? 
2. Dla poćwiczenia umiejętności wykonaj zadania w ćwiczeniach 

matematycznych na stronie 86 
3. Życzę miłej pracy.  

 
Edukacja 
informatyczna 

Pisanie życzeń kolorową czcionką. Narzędzie Tekst  w programie Paint. 
 
Witam serdecznie. 
 

1. Na dzisiejszych zajęciach poznasz Narzędzie Tekst w programie 
Paint. 

 
2. Wykonaj laurkę dla mamy w programie Paint. Narysuj kolorowe 

kwiatki i serduszka. Napisz także kolorową czcionką życzenia za 
pomocą narzędzia Tekst.  



 
 
Możesz przepisać wierszyk albo napisz własne życzenia. 

Dam Mamusi mej kochanej 
serce pełne niespodzianek 
i majowe, piękne kwiatki, 

co zakwitły w tym Dniu Matki. 
 
Zapisz swoja pracę i wyślij do mnie plik za pomocą Messengera. Czekam na 
pracę do 25 maja. 
Miłej pracy! 
 

Religia  
 

Temat: Ojcze nasz, święć się Imię Twoje… nr 47 
Jezus polecił nam prosić Boga, abyśmy czcili Jego Imię, które jest 
najświętsze. „Święć się Imię Twoje” to uwielbienie Boga i dziękczynienie. 
Imię Boga czcimy wraz z aniołami i świętymi szczególnie we Mszy św. 
Do zeszytu zapisz:” Ojcze nasz, któryś jest w niebie, 
                                 Święć się Imię Twoje.” 
Wykonaj zadanie 1 w podręczniku i zapamiętaj pisownię tego słowa BÓG – 
piszemy zawsze wielką litera i ó. Następnie wykonaj ćwiczenie 2 oraz 3 i 
prześlij do mnie. 
Naucz się na pamięć słów odmawianych w Mszy św. „ Święty, Święty, Święty, 
Pan Bóg zastępów. Pełne są niebiosa i ziemia chwały Twojej”. Niech te słowa 
będą Twoją dzisiejszą modlitwą. 
 

Wychowanie 
fizyczne 

Temat: Zwinnościowy tor przeszkód. 
1.Wczoraj budowaliście tor przeszkód w oparciu o film.  
2.Dziś proszę zbudujcie własny tor przeszkód wykorzystując w tym celu 
różne dostępne sprzęty domowe. Może to być tor na powietrzu (np. 
wykorzystać można wiadra, kamienie, drzewa, dołki, patyki itp.) i w domu. 
Decyzja należy do was. O pomoc możesz poprosić rodziców lub rodzeństwo. 
3.Prześlij film z pokonywania toru. 
4.Pamiętajcie o zachowaniu bezpieczeństwa. 
Miłej zabawy  
 

 

 


