Wtorek -07.04.2020

Historia Jozef Wybicki i hymn Polski.
Witajcie, Kochane Dziewczynki na kolejnej wirtualnej lekcji historii. Czytajcie,
prosze uwaznie polecenia i wykonujcie je. Poznacie dzi$ okoliczno$ci powstania
naszego hymnu narodowego oraz osoby, ktére sie do tego przyczynity. Tekst
Mazurka Dgbrowskiego wysSpiewywany na szczegélnie waznych szkolnych
uroczystosciach juz znacie.
1.Zapiszcie temat lekcji wraz z datg w zeszycie przedmiotowym:
"Jozef Wybicki i hymn Polski".
2. Przeczytajcie tekst w podreczniku pt. "J6zef Wybicki i hymn Polski" str.94-98.
Zwrdccie uwage na portrety i rysunki.
3. Wiadomodéci, ktére macie zapamieta¢ znajduja sie w tekécie TO JUZ WIEM
podrecznik str.98.
4. Na utrwalenie wykonajcie w zeszycie ¢wiczen ¢w. 3,415 str.59.
Zachecam Was do wizyty w Muzeum Hymnu Narodowego w Bedominie.
Wystarczy otworzy¢ link https://www.youtube.com/watch?v=gYoYg9koMaE
Mitego zwiedzania!
Nie przysylajcie ¢éwiczen! Nadchodza Swieta Wielkanocne. Odpocznijcie w gronie
swoich Bliskich, cieszgc sie wiosng wokét. Pozdrawiam was cieplutko!
Matematyka | Na tej lekcji dowiesz sie, co to znaczy rozszerzy¢ utamek oraz nauczysz sie, w jaki

sposoOb rozszerzy¢ utamek zwykty.
Zapisz w zeszycie. Temat: Rozszerzanie utamkow zwyktych.
1. Obejrzyj wideolekcjehttps://pistacja.tv/film/mat00106-rozszerzanie-
ulamkow-zwyklych?playlist=83
oraz https://pistacja.tv/film/mat00108-rozszerzanie-ulamkow-
zwyklych-przyklady?playlist=83
2. Do zeszytu przedmiotowego przepisz przyktady w zielonej ramce ze str.
164 (podrecznik)
3. Wykonaj éw. 1,2,3 str. 64 (zeszyt ¢wiczen) i wyslij do mnie.
W razie problemdw chetnie pomoge.

J. angielski

TOPIC: UTALENTOWANE DZIECI- WYRAZANIE OPINII W OPARCIU O
PRZECZYTANY TEKST
GOOD MORNING!
e Dziewczynki, prosze otworzcie ksigzki na stronie 82 i przeczytajcie
znajdujacy sie tam tekst (w razie ktopotoéw z wymowa tekst znajduje sie
na ptycie dotaczonej do podrecznika nr 2.53)
e Wypiszcie do zeszytu i przettumaczcie wyrazy , ktérych nie znacie-
oczywi$cie w razie probleméw stuze pomoc3a:)
e Teraz sprébujcie przyporzadkowac informacje znajdujaca sie w zadaniu 1
s. 82 do odpowiedniej osoby.- wyslij do nauczyciela
e Postuchajcie nagrania (ptyta2.54) i postarajcie sie uzupetni¢ zdania
witasciwymi imionami (e.. 3 p.82)
DZIEKUJE ZA LEKCJE
GDYDY POJAWIL SIE JAKIS PROBLEM Z WYKONANIEM TYCH ZADAN, PROSZE O
INFORMACJE ZWROTNA:)
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J. polski Na dzisiejszej lekcji bedziemy doskonali¢ umiejetnos$ci opisu psa, bohatera

utworu poetyckiego oraz ulubionego zwierzecia.

Prosze, napisz temat w zeszycie przedmiotowym:

Temat: Portret ulubienca

Przeczytajcie wiersz A. Fraczek i U. Koztowskiej pt. ,Wiersze ,pod psem”, czyli
awantura o psig metryke”, ktory znajduje sie w podreczniku na stronie 230.
Sporzadz notatke w zeszycie- ankiete dotyczacg bohater6w utworu.

Uzupemnij opis bohatera ,Znajdy”.

Bohater utworu ,,Psi arystokrata” Bohater utworu ,Znajda”

Rasa, pochodzenie
pudel

Wyglad
utozona fryzura z lokoéw, wyczesany
ogon

Sposo6b zachowania i postepowania
dba o swoj wyglad, codziennie zazywa
kapieli, pielegnuje swoja sier$¢ ogon,
pazury, zeby, sypia na miekkich
poduszkach, duzo odpoczywa,
oszczedza sie, jada wykwintne
potrawy, stosuje specjalna diete, dba o
swoj wizerunek

Dla chetnych: Opisz swoje ulubione zwierze. Pomocne moga okazac sie
pytania z zad. 4. strona 232 w podreczniku.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Drodzy Uczniowie, w zwigzku z trudng sytuacja jaka jest obecnie prosze, abysScie uczac
sie samodzielnie pamietali o aktywnos$ci ruchowe;j.

W ramach zaje¢ z wychowania fizycznego proponuje Wam ¢wiczenia do wyboru.

Czas, ktéry przeznaczycie na ¢wiczenia regulujecie sobie wedtug wiasnych potrzeb, ale
prosze abysScie ¢cwiczyli codziennie. Pamietajcie o rozgrzewce i odpowiednim stroju.
Pamietajcie tez o prawidtowej postawie podczas pracy przy komputerze. Proponuje
réwniez ruch na $wiezym powietrzu np. gra w pitke z rodzicami lub rodzenstwem na
podworku, ewentualnie spacer z rodzicami z dala od innych os6b. Mozecie réwniez
wykorzysta¢ wlasne pomysty na aktywno$¢ ruchowa.

Ponizej podaje linki, ktére moze beda dla Was inspiracja. Wybierzcie co$ dla siebie,
wykonajcie, a potem podzielcie sie swojg aktywnoScig ze mng wysytajac zdjecia na mdj
adres e-mail. Czekam tez na Wasze pomysty. ,My ,koronie” sie nie damy, bo aktywnie
czas spedzamy”. Po powrocie do szkoty moze stworzymy szkolng galerie aktywnych
ruchowo? Powodzenia ©

rozgrzewka:

11,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=IxA4sApBSuA

10,5 min: https://www.youtube.com/watch?v= xE6BL3m3nk

¢wiczenia w czasie przerw od nauki:

13 min: https://www.youtube.com/watch?v=oxhgW7atWV4

zdrowy kregostup:

33,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=SMkccyjsPDQ

¢wiczenia z rodzenstwem:

8 min: https://www.youtube.com/watch?v=7LFzesHxm8I

lekcle wf w domu, zagraj i ¢wicz Kl. I-111

10 ¢éwiczen z krzeslem
www.youtube.com/watch?v=DP5Gib9SX08
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