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Biologia

Witam bardzo serdecznie
1. Prosze o zapisanie tematu do zeszytu: Mchy
2. Wykonaj notatke z lekcji wedtug punktéw
- Srodowisko zycia mchow
- budowa mchéw ( tu narysuj ptonnika pospolitego i opis z str.
116)
- rozmnazanie mchow - tez narysuj schemat str. 117
Pomoze Ci w tym notatka w podreczniku str. 115-117
3. Nastepnie wykonaj ¢wiczenia str. 79, 80 zeszyt cwiczen
4. W razie trudnosci stuze pomoca.
Mitej pracy©

Matematyka

Praca klasowa , Utamki dziesietne”. Godz. 9:00

Historia

Zjednoczenie PolskKi.

Witajcie, Drodzy Uczniowie na kolejnej wirtualnej lekcji historii. Na
dzisiejszej lekcji historii dowiecie sie jacy ksigzeta prébowali zjednoczy¢
Polske i z kim musiat rywalizowa¢ Wtadystaw Lokietek o korone Polski.

1.Zapiszcie temat lekcji wraz z datg w zeszycie przedmiotowym:
Zjednoczenie PolskKi.

2. Obejrzyjcie filmik https://www.youtube.com/watch?v=VMyF8Xj2-4s

3. W zeszycie przedmiotowym zapiszcie przyczyny i skutki koronacji
Wiadystawa Lokietka w 1320 .

Obok podanych dat dopiszcie wydarzenia: 1295. 1300, 1309, 1331.
Skorzystaj z podrecznika str.198-202.

4. Praca domowa : ¢w. 2,3,4 str. 108 i 109 zeszyt ¢wiczen.
Dla chetnych!

http://www.ojcowskiparknarodowy.pl/main/grota lokietka.html

https://www.bajkowyzakatek.eu/2011/03 /polskie-legendy-jaskinia-
okietka.html

Mitej przygody z nauka!

J. polski

Gdy Swiat staje na gtowie...Jakie jest mityczne Zrodto, nieszcze$¢?
Prosze napisz temat lekcji w zeszycie przedmiotowym: Komu i dlaczego-
wedlug starozytnych Grekéw - udalo sie sprowadzi¢ nieszczesScia i
Smierc¢ na ludzi?

1. Przyjrzyj sie reprodukcji obrazu Johna Wiliama Waterhouse’a
»~Pandora otwiera puszke”- https://epodreczniki.pl/a/puszka-
pandory/D1GX2Q552

Zwro¢ uwage na postawe ciata, gesty, wyraz twarzy i ubidr kobiety.
Popatrz rowniez na ,beczke” Pandory- ksztatt, tworzywo, kolorystyke,
usytuowanie i przeznaczenie.

2. Napisz w zeszycie: Uzupetnij podane zwigzki frazeologiczne stowami:
pokusa, pokuszenie, skusic.
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3. Napisz w zeszycie.

»puszka Pandory” to zbiér, Zroédto zta, ktopotéw, nieszczes¢

Wyjasnij, dlaczego przystowie —-Ciekawos$¢ to pierwszy stopien do
piekla.- oddaje przestanie mitu.

Zastanéw sie nad ustng odpowiedzig nad pytaniami z e- podrecznika- 819
dotyczacymi biblijnej Ewy i Pandory, pomys], ktére zdania sg prawdziwe,
a ktére fatszywe z zadania

1 z podrecznika -strona 276.

Odpowiedzi omoéwimy na wideoczacie. Mitej pracy;-).

Wychowanie
fizyczne

Temat: Ruch na swiezym powietrzu.

1.Codzienna dawka ruchu na §wiezym powietrzu, zwtaszcza w stoneczne
dni, to moc korzysci dla Waszego organizmu. Dbacie wtedy nie tylko o
sylwetke i kondycje, ale nastepuje rowniez poprawa nastroju,
odpowiednie dotlenienie. Wzmacnia sie odporno$¢ co w tym czasie jest
szczegOlnie wazne. Po za tym poprawia sie praca serca, uktadu
oddechowego i mdzgu, a krew szybciej krazac przyspiesza metabolizm to
z kolei pozwoli zwalczy¢ tkanke ttuszczowa. Nie ma wymoéwki ,to nie dla
mnie”, albo ,ja nie wiem co mam zrobi¢”. Mozliwosci aktywno$ci na
Swiezym powietrzu jest bardzo wiele: spacer z rodzicami, jazda na
rowerze, rolkach, deskorolce, gra w pitke itp. Zatem odej$ciem od
komputera, wyjsciem z czterech Scian zapobiegniemy niedotlenieniu,
ktére moze powodowac zniechecenie, ospatos$¢, spadek koncentracji,
trudno$ci z pamiecia.

2.Czekam na Wasze propozycje ruchu na Swiezym powietrzu na
messengerze.

Powodzenia i mitej zabawy ©




