WTOREK - 28.04.2020

J. polski

Wystuchajcie piosenki grupy Perfekt pt. ,,Chcemy by¢ sobg”. Znajdziesz w
Internecie. Zwro6cécie uwage na refren utworu. Mtodzi ludzi zyjacy w dobie
komunizmu nie mogli by¢ soba. Pomys], zastanéw sie...O co i przeciwko czemu
walczyto wielu Polakéw, jak wygladato zycie w tym czasie, na co sie narazaty
osoby protestujgce przeciwko wtadzy... Prosze napisz temat w zeszycie
przedmiotowym: W walce o wolno$¢

1. Przeczytaj do$¢ dugi fragment utworu P. Beresewicza pt. , Tajemnica cztowieka
z blizng”.

2. Przygotuj notatke na podstawie tego tekstu w dowolnej formie.

Zapraszam na wirtualny spacer po Europejskim Centrum Solidarnosci
https://wwwecs.gda.pl/wirtualny-spacer
Watpliwosci omoéwimy na wideoczacie. Mitej pracy;-)

Matematyka

Kontynuujemy temat z poprzedniej lekcji.
Temat: Zadania tekstowe.
1. Czekaj na nasze spotkanie na wideoczacie. Razem bedziemy
rozwigzywac zad. 6, 7 str. 205 oraz zad. 8, 9,10 str. 206 (podrecznik)
2. Samodzielnie wykonaj ¢w. 2 str.101 (zeszyt ¢wiczen) i wyslij do
mnie.

3. DLA CHETNYCH - zad.13 str.207 (podrecznik)

W razie probleméw chetnie pomoge.

Informatyka

Kontynuujemy temat z poprzedniej lekcji.
Temat: Razem mozemy wiecej. O spotecznosci uzytkownikéw Scratcha.
1. Nadal pracuj nad projektem ,Interaktywna mapa Polski” w programie

Scratch.

http://wiki.mistrzowiekodowania.pl/index.php?title=Interaktywna mapa
Polski (punkty)Wybierz poziom trudnosci projektu (A - tatwy, B - trudny,
C - bardzo trudny) i wykonuj po kolei wskazane czynnoSci. Zapisz projekt

na swoim komputerze.
2. Przypominam, ze projekt wysytamy do nauczyciela e-mailem
do 5.05.2020r.

Mitej pracy.

Historia

Sprawdzian - Upadek Rzeczypospolite;j.

Religia

Temat: Rozpoznaje swoje miejsce i role we wspolnocie Kosciota nr 36 str. 122
Co kazdy ochrzczony moze zrobi¢ dla swojej parafii? Na to kluczowe pytanie
odpowiesz sobie zapoznajac sie z trescig tematu na str. 123. Juz wiesz, Ze rozne
talenty i umiejetnosSci - otrzymujemy ,,dla wspdlnego dobra”. Maja one stuzy¢ catej
wspdlnocie: dobra dykcja - zostan lektorem, piekny $piew - $piewaj z zespole
wokalnym. Zeby tatwiej byto ci okresli¢ swoje miejsce we wspdlnocie wykonaj
zadanie 1 w ¢wiczeniu str. 42, po wykonaniu odeslij do mnie.

Tekst zapamietaj str. 124 zapisz do zeszytu.

Wieczorem pomodl sie za naszg wspolnote parafialng modlitwa zawartg w
podreczniku str. 124.



https://wwwecs.gda.pl/wirtualny-spacer
http://wiki.mistrzowiekodowania.pl/index.php?title=Interaktywna_mapa_Polski_(punkty)
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Wychowanie
fizyczne

Temat: Ruch na $wiezym powietrzu.

1.Codzienna dawka ruchu na $§wiezym powietrzu, zwlaszcza w stoneczne dni, to
moc korzys$ci dla Waszego organizmu. Dbacie wtedy nie tylko o sylwetke i
kondycje, ale nastepuje rowniez poprawa nastroju, odpowiednie dotlenienie.
Wzmacnia sie odpornos$¢ co w tym czasie jest szczegdlnie wazne. Po za tym
poprawia sie praca serca, uktadu oddechowego i mézgu, a krew szybciej krazac
przyspiesza metabolizm to z kolei pozwoli zwalczy¢ tkanke ttuszczowa. Nie ma
wymoéwkKi ,to nie dla mnie”, albo ,ja nie wiem co mam zrobi¢”. Mozliwo$ci
aktywnosci na Swiezym powietrzu jest bardzo wiele: spacer z rodzicami, jazda na
rowerze, rolkach, deskorolce, gra w pitke itp. Zatem odej$ciem od komputera,
wyjéciem z czterech $cian zapobiegniemy niedotlenieniu, ktére moze powodowac
zniechecenie, ospatos¢, spadek koncentracji, trudnosci z pamiecia.

2.Czekam na Wasze propozycje ruchu na §wiezym powietrzu na messengerze.
Powodzenia i mitej zabawy ©




