CZWARTEK - 16.04.2020

J. angielski

TOPIC: ZACHOWANIA PROZDROWOTNE.
Good morning . Let's start!
e Please open your book on page 91. Write and translate in your
notebook these worlds.
angry-zly
happy-szczesliwy
sad-smutny
scared-przerazony
surprised- zaskoczony
tired- zmeczony
e Powtorzcie stowka zwigzane z urazami (p.89)
e Open your workbooks at p. 38 and do exercises 1,2 and5(wyslijcie do
nauczyciela)

THANK YOU:)

W RAZIE KLOPOTU JESTEM DO DYSPOZY(JI:)

J. polski

Na dzisiejszej lekcji bedziemy ,,dowodzi¢, twierdzi¢, rozwigzywac”

Napisz temat w zeszycie przedmiotowym: Dostowne i metaforyczne
odczytanie wiersza Marcina Brykczynskiego pt. ,Matematyk”

Dla chetnych :

1. Jesli mozesz popatrz na obraz Wassilego Kandinskiego zatytutowany
~Kompozycja VIII”

( znajdziesz w Internecie)

Zastanow sie - z jakimi dziedzinami nauki lub przedmiotami w szkole kojarzy
sie ten obraz.

Jesli go zobaczytes, to sprébuj wyobrazic sobie, Ze obraz jest zdjeciem
tajemniczej krainy. Wymysl historie, ktéra bedzie sie z nig wigzata. (opowiesz
na naszym wideoczacie)

2. Przeczytaj wiersz M. Brykczynskiego pt. ,Matematyk” ( w podreczniku
strona 275).

3. Zapewne zauwazyte$, ze w wierszu jest duzo stow wieloznacznych-
homonimow (zapoznaj sie z definicjg w z6ttej ramce strona 276 w
podreczniku).

4. Sprobuj wypisac z wiersza stowa dostowne i stowa metaforyczne.

5. W zeszycie ¢wiczen zrob zadania z tematu: Powtarzamy wiedze o
stownictwie s. 92.

W razie trudnosci pomoge.:-).

Geografia

Energetyka w Europie.

Witajcie, Kochani! Dowiecie sie dzi$ skad czerpiemy energie, co to sg zrodta
odnawialne i nieodnawialne, jakie elektrownie funkcjonuja w Europie oraz jak
sie zmienia wykorzystanie energii elektrycznej na naszym kontynencie.
1.Zapiszcie temat lekcji wraz z datg w zeszycie przedmiotowym: Energetyka
w Europie.

2. Obejrzyjcie film https://epodreczniki.pl/a/film/DXuqlOgRi




3. Przeczytajcie tekst podrecznik str.116 - 119, szczegbélng uwage zwrdccie na
mape i diagramy kotowe.

4. Wykonajcie w zeszycie ¢w.1-3 str.119 podrecznik - odeslijcie po lekcji na
mojego e-maila!

5. Praca domowa ¢w. 3-5 str.74

Dla chetnych, chcacych poszerzy¢ swoje wiadomosci na temat odnawialnych

i nieodnawialnych Zrédet energii: https://epodreczniki.pl/a/odnawialne-i-
nieodnawialne-zrodla-energii-i-jej-oszczedzanie /DXgcliG2B

Mitej pracy!

Religia

Temat: Zmartwychwstal Pan, Alleluja!

Zadanie 1.

Przeczytaj stowa pie$ni, mozesz tez jej wystuchac
https://www.youtube.com/watch?v=-ThTKCgmLvk

Alleluja bijg dzwony,

gloszac w $wiata wszystkie strony,
ze zmartwychwstat Pan!

Alleluja, alleluja, alleluja!

Bijg dtugo i rado$nie,

Ze az w piersiach serce rosnie,
triumf prawdzie dany.
Alleluja...

W majestacie Boskiej chwaty
idzie Chrystus Zmartwychwstaty
miedzy uczniéw swych.
Alleluja...

Dzien wesoty nam dzi$ nastat,

Pan po mece zmartwychpowstat,

ptynie pie$ni ton.

Alleluja...

(Spiewnik ks. Siedleckiego)

Refleksja

Rados$¢, radosé, i po wielokro¢ rado$¢ wybrzmiewa z powyzszego tekstu i
utworu.

Rados¢, ale z jakiego powodu?

Rado$¢, kiedy nie jest nam do $Smiechu, kiedy rzeczywisto$¢ przyttacza?
Czy w takich okolicznosciach rados¢ jest w ogole mozliwa?

Zadanie 2.
Pomysl: co dobrego spotkato Cie w ostatnim czasie? Co sprawito Ci
przyjemnos$¢, a nawet rado$¢?

Nie mozesz sobie przypomniec¢?
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Moze pomoge?

Po 1. Wyjrzyj za okno: Wiosna... ktéra nie pyta tylko zakwita ©

Po 2. Rozejrzyj sie dokota: ... Twoi bliscy, moze nie zawsze doskonali, ale
s3...nie jeste$s sam/a ©



https://epodreczniki.pl/a/odnawialne-i-nieodnawialne-zrodla-energii-i-jej-oszczedzanie/DXgcliG2B
https://epodreczniki.pl/a/odnawialne-i-nieodnawialne-zrodla-energii-i-jej-oszczedzanie/DXgcliG2B
https://www.youtube.com/watch?v=-ThTKCgmLvk

Po 3. Media s3 coraz czestszym towarzyszem Twojego zycia... mozesz
ustysze¢, przeczytac jak wiele zorganizowano akcji na rzecz potrzebujacych w
okresie epidemii, ile bezinteresownej mitosci wokot nas ©

Po 4. Twoja wiara - wiosna lubi Wielkanoc. Jakby chciata zdazy¢ ze
Zmartwychwstaniem wszystkiego co umarto w przyrodzie zim3...
Zechciej by¢ chociaz troche wiosenny/a bo po to sa przeciez Swieta, zeby
podnies¢ twarz i serce ku stoncu, niebu i Bogu, ku nadziei

Po 5. Bardzo Cie prosze, tu jest miejsce na Twoja rados¢, opisz ja , a opis
wyslij do mnie do konca tygodnia.

Refleksja

Znalez¢ powody do radosci, to tak jakby sie odrodzi¢, zacza¢ zy¢ od
nowa. Pokonac lek, zniechecenie, zagubienie, poczucie utraty sensu, to
za kazdym razem stanowi triumf dobra nad zlem

Zadanie 3

Zatem cieszmy sie i $piewajmy
https://www.youtube.com/watch?v=433dArByLss (Otrzyjcie juz, tzy
placzacy)

To jest ten czas, czas radosci, to Twdj czas! Czas kiedy mozesz odmrozi¢ swoje
serce, zwrocic sie ku Bogu - Po to Pan Bég dal nam wiosne, po to Jezus
Zmartwychwstat, zeby i nasze serca bity jak wielkanocne dzwony ©
Zapamietaj!

Zmartwychwstanie Panskie jest najwieksza Uroczystoscig Swietowania
naszej wiary. Misterium Paschalne to Zrodlo i szczyt Zycia
chrzescijanskiego.

Zmartwychwstanie potwierdza wszystkie nauki Chrystusa. Wszystko co
czynit i o czym nauczat!

Powstajac z martwych, Jezus wypetnit obietnice zawarte w Starym
Testamencie oraz obietnice, ktore sam ztozy! podczas swojego ziemskiego
zycia. Dlatego Swiety Pawet podkre$la, ze ,Chrystus umart - zgodnie z
Pismem” Kor 15,3

Poprzez powstanie z martwych Jezus dowodzi swojej boskoSci. ,, Jest Synem
Bozym i samym Bogiem” (KKK653). Chrystus odniést zwyciestwo nad
$miercig i grzechem, otworzyt ludziom dostep do nowego zycia. Prawda o
zmartwychwstaniu jest dla wierzacych gwarancja na ich zycie wieczne

Wielkanoc:

Chrystus Zmartwychwstat!
Jezus zyje!

Zwyciezyt Smier¢!

Zniweczyt lek! Jest nasza tarcza!
Jest nasza radoscig!

Zadanie 4
Pomysl i odpowiedz:
e (zy Jezus Prawdziwie Zmartwychwstat?
e (Czy zmartwychwstat w Twoim sercu?
e (Czy znalazte$ chwile w te Swieta, aby z Nim porozmawia¢, odda¢ Mu
swoje troski i problemy?



https://www.youtube.com/watch?v=433dArByLss

Te pytania mogg wydawac sie oklepane, ale MitoSci nie da sie nauczy¢, trzeba
nig zy¢, doswiadczy¢ i stale pielegnowac. Chrystus pragnie by¢ obecny w
Twoim zyciu, w Twoich radosciach, smutkach, rodzinie. Jesli pozwolisz, aby
On prawdziwie zmartwychwstat w Twoim sercu, twoje Zycie nie stanie sie
tatwiejsze z dnia na dzien, ale moge zagwarantowac, iz bedzie petniejsze.

Na zakonczenie
Niech rado$¢ wielkanocnego poranka bedzie Waszym udziatem, niech
opromieni zycie kazdego z Was nadzieja, ufnoscig i pokojem.

WYCHOWANIE FIZYCZNE - 15.04.2020 - 22.04.2020

Temat: Piramida zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej - plakat

Korzystajac z dowolnych materiatéw i Zrédet dowiedz sie: Co to jest piramida zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej?, Do kogo jest kierowana?, Jak czytaé piramide?
Nastepnie wykonaj plakat pt. ,Piramida zdrowia”, na ktérym znajdg sie odpowiedzi na
powyzsze pytania i pietra piramidy. Prosze zwroci¢ uwage na poszczegélne pietra i co
sie na nich znajduje. Bede to brata pod uwage przy ocenianiu pracy oraz estetyke pracy,
pomystowos$¢ wykonania. Technika pracy dowolna(kredka, farba, wyklejanka itp.).
Format pracy dowolny. Zdjecia prac (wyrazne) prosze przesyta¢ poczta e-mail do
22.04.2020r.(ostateczny termin). Jezeli beda pytania zapraszam na grupe WF.

Mitej zabawy©

Przypominam tez o codziennych ¢wiczeniach i relacjach wg naszych ustalen.




