WTOREK - 09.06.2020

Fizyka

Temat: Rozwigzywanie zadan z dziatu ,Praca, moc, energia”.
Imie i NAZWISKO: .ot
»Praca, moc, energia” - karta pracy

Zadanie 1. Potacz pojecia fizyczne z ich definicja (3 pkt.)

Praca mechaniczna Wielko$¢ fizyczna informujaca o wartos$ci
pracy jaka wykonuje urzadzenie w
okreslonym czasie

Energia potencjalna Wielko$¢ fizyczna informujgca o wartos$ci
sity jaka nalezy uzy¢ w celu zmiany
ksztattu lub przemieszczenia ciata.

Energia kinetyczna Energia, jaka posiada ciato bedace w ruchu

Moc Energia, jaka posiada ciato znajdujace sie
na pewnej wysokosci.
Zadanie 2. Dopasuj wzoér, do wielkosci fizycznej, ktéra dzieki niemu mozemy obliczy¢.
Potgcz odpowiednie pary. (2 pkt.)
Ep=m-gh W=Fs P=W/t

Moc Praca Energia potencjalna

Zadanie 3. Praca, moc i energia majg odpowiednie jednostki. Korzystajac z okreslen dzul
(1]) lub wat (1W) przyporzadkuj jednostki do odpowiednich wielkosci. Wpisz wybrang
jednostke w wykropkowane miejsce. (2 pkt.)

Energia kinetyczna .......ccccoveuenee Energia potencjalna .......oeeomeereeneeseennes
Praca ..., MOC o

Zadanie 4. Oblicz, jakg prace wykona chtopiec, ktéry uzywajac sity 5 niutonéw przesunat
dtugopis na odlegtos$¢ 2 metrow. (1 pkt.)

Zadanie 5. Zaréwka $wiecac w ciggu 2 sekund wykonuje prace 50 dzuli. Oblicz moc tej
zarowki. (1pkt.)

Zadanie 6. Korzystajac z ponizszych okreslen uzupetnij luki w zadaniach tak, aby
powstaty

prawdziwe informacje na temat energii. (4 pkt.)

potencjalna / kinetyczna / energie / ruchem / odksztalceniem

Aby ciato fizyczne mogto wykonac prace musi posiadac ........ccoeeervennee Jednostka energii jest
1 dzul (J). Wyrdzniamy dwa rodzaje energii. Energia ........conenneenneenne. zwigzana jest ze
zmiang wysokos$ci potozenia ciata. Natomiast energia .......ccoveenseereeneenns zalezy od
szybkosci z jaka porusza sie ciato.

Stad energia potencjalna moze wigzac Si€ Z ....ccouenreerreennens ciata a energia kinetyczna

y A ciata.




Zadanie 7. Zasada zachowania energii mowi o tym, Ze energia w przyrodzie nie ginie, ale
moze przeksztatcac sie w inny rodzaj energii.

W wykropkowane miejsca na rysunku wstaw odpowiedni skrét: dla energii
potencjalnej Ep, dla energii kinetycznej EK, tak, aby prawidtowo przedstawi¢ zmiany
energii podczas ruchu hustawki. (2 pkt.)

Zadanie 8. Pocisk o masie 0,01 kg, pedzacy z szybko$cig 720km/h, przebit drewniane
drzwi i leci dalej z szybkoscig 180km/h. Oblicz prace, ktérg wykonat pocisk podczas
przebijania drzwi.

Odpowiedzi prosze przysta¢ na poczte w celu sprawdzenia.
Pozdrawiam.

Historia

II Rzeczypospolita na arenie miedzynarodowej.

Witajcie, Drodzy Uczniowie. Dzisiaj poznacie sytuacje miedzynarodowa Polski w okresie
miedzywojennym, sojusze i konflikty tego okresu.

1. Zapiszcie temat lekcji: II Rzeczypospolita na arenie miedzynarodowe;j.

2. Zapoznajcie sie z materiatem zawartym w e-podreczniku wykonujac ¢wiczenia
interaktywne
https://epodreczniki.pl/a/polityka-zagraniczna-ii-rp-w-1-1922-1936 /DFruNK4fy

3. Wykonajcie w zeszycie przedmiotowym polecenie 14. Odeslijcie e-mailem dzi$

do godz.15.

Powodzenia!

Geografia

Jak poprawi¢ warunki zycia lokalnej spotecznosci?
Witajcie na kolejnej lekcji geografii. Dzi$ opracujemy plan dziatan na rzecz zachowania
waloréw srodowiska geograficznego oraz poprawy warunkéw zycia lokalnej
spotecznosci, czyli tej ktorej jesteSmy czeScia.
1. Zapiszcie temat: Jak poprawi¢ warunki Zycia lokalnej spotecznosci?
2. Otwieramy podrecznik na str.210 i postepujemy zgodnie z zamieszczonymi tam
wskazowkami. Efektem Waszej pracy beda 2 tabelki:
o zaproponowane dziatania na rzecz zachowania waloréw srodowiska
przyrodniczego i kulturowego (wzoruj sie na tabeli str.210)
o dziatania stuzace poprawie warunkow zycia mieszkancow (tabela przyktad
str. 211)
3. Wasze propozycje przedstawimy wtadzom samorzadowym. Zapewniam Was, ze
madre pomysty mtodych ludzi wcale nie sg odrzucane przez gminne wtadze. Kilkanascie
lat temu uczniowie klasy 6smej naszej szkoty wystosowali do 6wczesnego wéjta pismo
interwencyjne w sprawie likwidacji dzikiego wysypiska Smieci w sgsiedztwie sklepu w
Leszczynie Szlacheckim. Wysypisko nie tylko szpecito krajobraz, ale stanowito
zagrozenie epidemiologiczne. Efektem byta likwidacja wysypiska i nasadzenia krzewow.
A wiec do dziela! Rozejrzycie sie uwaznie wokot siebie!
Powodzenia!

J. polski

Ach, miasto! Prosze napisz temat w zeszycie przedmiotowym: Debata o miejscu, w
ktérym mieszkamy, zainspirowana poematem Tomasza Rézyckiego.



https://epodreczniki.pl/a/polityka-zagraniczna-ii-rp-w-l-1922-1936/DFruNK4fy

1. Prosze otwoérz podrecznik na stronie 356, przeczytaj fragment poematu pt. ,Dwanascie
stacji”.

2. Zastandw sie nad odpowiedzig na pytanie 1i 2 strona 357.

3. Opisz problemy miasta, o ktérych mowa w wierszu.

4. Zapoznaj sie z artykutem blogerki- turystki na temat Opola.-358

Postuchaj piosenki Hemoglobina:
https://www.google.com/search?client=avast&q=piosenka+hemoglobina

5. Dla chetnych. Napisz notatke na temat swojej miejscowosci,w ktorej przedstawisz jej
zalety i wady.

W razie niejasnosci prosze pisa¢. Pomoge. Mitej pracy!

Biologia

Temat lekcji: Choroba - zaburzenie homeostazy.

Dzien dobry.

Zapisz temat w zeszycie przedmiotowym i odpowiedz pisemnie na pytania:
- Czym jest zdrowie?

-Na czym polegaja badania profilaktyczne?

- Co to jest choroba?

- Wymien najczesciej spotykane choroby cywilizacyjne.

- Co to s3 leki a co to sg suplementy diety.

W wykonaniu zadan pomoze ci tekst w podreczniku strona 247-252

W razie trudnosci stuze pomoca. ©

Religia

Temat: Boze Cialo - Uroczystos¢ NajSwietszego Ciata i Krwi Panskiej
Cele

e Uczen zna (krotka) historie ustanowienia UroczystoS$ci Najswietszego Ciata i Krwi
Panskiej
e Uczen zna znaczenie i cel Bozego Ciata

Trudno jest wspotczesnemu cztowiekowi uwierzy¢ w realng obecno$¢ Boga w Komunii
Sw. Na co dzien zbyt mocno tkwimy w realiach tego Swiata. Swiat Boga i Jego
Nadprzyrodzono$¢ stajg sie dla nas nie do pojecia i niezrozumiate.

W Biblii, Jezus ukazuje sie nam jako prawdziwy chleb z nieba, przewyzszajacy cudowng
manne z czasOw przejscia [zraelitow przez pustynie. Méwi nam: "Chlebem, ktory Ja dam,
jest moje ciato za zycie $wiata". Zydzi buntuja sie méwiac: "Jak On moze nam da¢ swoje
ciato do spozycia". W odpowiedzi na to Jezus moéwi co$ wiecej, ze spozywanie Jego Ciata
i Krwi jest niezbedne, by mie¢ Zycie w sobie i to zycie trwajgce na wieki. Uczniowie
kiwajg gtowami i stwierdzajg: "Trudna jest ta mowa". Za$ ewangelista dodaje: "Odtad
wielu uczniow jego odeszto i juz z nim nie chodzili". Co prawda Apostotowie zostali, ale
i oni nie rozumieli do konca trudnych stéw Chrystusa. B6g uwzglednia braki ludzkiej
wiary, nie potepia niedowiarkéw, ale pragnie nam poméc w zrozumieniu tej tajemnicy.
Zna ludzkie stabosci, o ktorych Jezus powiedziat: "Jezeli znakéw i cudéw nie zobaczycie,
nie uwierzycie". Po tych stowach Ewangelia pokazuje, ze uczynit jeszcze jeden cudowny
znak swej mocy, by wzmocni¢ ludzka wiare.

Przyczyna powstania

Taki byt tez sens cudu, ktéry sie dokonat we wtoskiej Bolsenie, przy grobie Sw.
Katarzyny: Cudowny znak zostat dany czeskiemu kaptanowi Piotrowi, pielgrzymujacemu
do Rzymu w 1263 roku .Pragnat on przy grobie swego patrona Apostota Piotra, umocni¢
swoja ostabiong wiare, zwtaszcza w obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii, ktéra w owym
czasie przez wielu byta kwestionowana. Gdy odprawial Msze $w. w krypcie gdzie byt



https://www.google.com/search?client=avast&q=piosenka+hemoglobina

grob meczennicy Sw. Krystyny, podczas Komunii oniemiat. Z trzymanej w palcach Hostii,
przeistoczonej juz postaci Ciata Chrystusa, zaczeta skapywac¢ krew pozostawiajac na
korporale widoczne $lady. Cudzoziemiec zadrzat, krzyknat, i padt zemdlony. Wyniesiono
go do zakrystii i co $mieszne zapomniano o nim, wszyscy bowiem pobiegli podziwia¢
pozostawiony na otftarzu korporat z kroplami Krwi. W tym czasie niedaleko w Orvieto
przebywat papiez Urban IV. Wystat on szybko tam swoich ekspertéow, aby zbadali catg
sprawe. Po stwierdzeniu prawdziwosci, eksperci zabrali ze sobg relikwie i wyruszyli w
droge powrotng do Orvieto. Na ich spotkanie wyszed}l papiez, na moscie di Rivochiaro
(most Stonca) nastapito przekazanie korporatu papiezowi, ktéry podniost go i ukazat
wszystkim wiernym. To wlasnie wydarzenie dato poczatek procesjom ku czci Ciata
i Krwi Panskiej.

Cel swieta

Jak czytamy w papieskiej bulli, uroczysto§¢ miata by¢ przebtaganiem
i zado$¢uczynieniem za zniewazanie NajsSwietszego Sakramentu i odstepstwa od wiary
Swietej oraz miata upamietnia¢ ustanowienie Eucharystii.

Boze Cialo w Polsce

Swieto Bozego Ciata dotarto do Polski w 1320 roku, czyli w czasach kréla Whadystawa
Lokietka. W naszej polskiej tradycji to $wieto miato zwigzek z odwroceniem nieszczes¢
oraz uproszeniem pogody i btogostawienstwa plonéw. Specyficzng forme przybraty
w Polsce dekoracje oftarzy, ktéorymi zajmowaty sie w miastach poszczegélne dzielnice,
bractwa i cechy rzemie$lnicze, na wsiach przedstawiciele wszystkich stanéw
lub mieszkancy osiedli i przysiotkow.

Wiara obnoszona ulicami miast

"Oto wielka tajemnica wiary". Styszymy te stowa w istotnym momencie Mszy $w., gdy
ztozone przez nas dary chleba i wina staty sie Ciatem i Krwig Chrystusa. Tak wyznajemy
Jego Tajemniczg obecno$¢ w Eucharystii. Widzimy Go tu nie oczyma ciata, ale oczyma
wiary, w ktorej trwamy.

Widzialna obecnos¢ Niewidzialnego

Jezeli za$ kto$ nie chce uzna¢ takiej przemiany za mozliwg, niech zauwazy, o ile wierzy
w Boga oczywiscie, ze skoro mocg sit przyrody jedna rzecz moze sie przemieni¢ w inng
przez przemiane formy, np. woda zmienia sie w 16d lub w pare wodng, to o ilez bardziej
moc Boga, ktéry sprawia, ze te formy istniejg, moze jg catg zmieni¢ w inng catos¢, tak, aby
chleb sie stal Ciatem, a wino Krwig. B6g wkracza w nasz $wiat pod postacia rzeczy
widzialnych, Aby wiec Ciato i Krew Chrystusa byty dla nas duchowym, boskim positkiem,
podawane sg nam jakby byty zwyktym pokarmem i napojem nie pod postacig ciata i krwi,
ale pod postaciami chleba i wina.

Dziwne jest jednak i paradoksalne, ze ludzie wolg dzi$ wierzy¢ horoskopom, wrézbom,
czarom, jakim$ dziwnym przywo6dcom, a nie ufajg do konca stowom Jezusa.

Ku przestrodze
Jeszcze jedna wazna rzecz - Apostotowie ostrzegali chrzescijan, Ze niegodne

przyjmowanie Komunii $w. szkodzi powaznie tym, ktorzy to robia: "Dlatego to wtasnie
wielu wsréd was chorych stabych i wielu tez umarto". /Kor.11.30/.




Niech Komunia $w. przyjmowana zawsze z wiarg, bedzie dla was pokarmem na zycie
wieczne. "Niech przed Nowym Testamentem, starych praw ustapi czas, co dla zmystéw
niepojete, niech dopetni wiara w nas". Tekst za:

http://dobroszyce.sds.pl/index.php?option=com content&task=view&id=61

Procesja Bozego Ciata jest nie tylko manifestacjq wiary wspdlnoty danej Parafii czy
Kosciota, ale jest przede wszystkim okazjq by "pokazac¢" naszemu Bogu miejsca naszego
zycia, pracy i zabawy. To okazja by ten wtasnie Bég wkroczyt w miejsca, w ktére by¢ moze
rzadko Go zapraszasz. Jak bedzie wyglgdat ten najblizszy czwartek?, czas pandemii
wszystko pozmieniat?, jak w naszych parafiach bedziemy mogli uczci¢ Boga ukrytego
w postaci Chleba?

Postarajmy sie uczestniczyé w Mszy Swietej i przezy¢ ten Uroczysty Dzieri w swiadomosci,
Ze Bdg jest zawsze blisko nas.

Wychowanie
fizyczne

Temat: Rekreacja na Swiezym powietrzu.

1.Dzi$ wykorzystujecie sprzet sportowy, ktéry posiadacie w domu: rower, rolki, wrotki,
deskorolka, hulajnoga, kijki do nordic walking, pitki, skakanki, itp.

2.Wykorzystujemy aplikacje krokomierz, rowerowa i poSwiecamy godzine na ruch.
3.Przesytacie zrzuty: stan licznika przed rozpoczeciem i po zakonczeniu oraz forme
spedzania czasu (rower, rolki itp.)

Powodzenia i mitej zabawy ©



http://dobroszyce.sds.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=61

