WTOREK- 23.06.2020

Fizyka Temat: Rodzaje soczewek. Wady wzroku.

SoczewKi to urzadzenia optyczne, najczesciej o regularnych kulistych
ksztattach, sktadajace sie z potgczonych przezroczystych i oszlifowanych bryt.
Zwykle sg one wykonane ze szakla, ale zdarzajg sie tez soczewki z tworzyw
sztucznych. Mamy soczewki ptaskie, wkleste i wypukte.

Zatem soczewki roznia sie przede wszystkim ksztattem, wypuktoScia.

Mozemy dokona¢ podziatu soczewek ze wzgledu na rodzaj ich wypuklosci:

. soczewki dwustronnie wypukte;
o soczewki dwustronnie wkleste;
. soczewki wklesto - ptaskie;

. soczewki wklesto - wypukte;

. soczewki ptasko - wypukte;
. soczewki wypukto - wkleste.

Pod wzgledem sposobu lamania promieni Swietlnych soczewki dzielimy na:

. skupiajace, zbudowane z bryt wypuktych, sg one zatem grubsze
w $rodku a ciensze przy krawedziach;
. rozpraszajace, zbudowane z bryt wklestych, grubsze na brzegach,

a ciensze w czesci Srodkowe;j.
Soczewki skupiajace:

Najczesciej wykonane sg z dwéch potaczonych wypuktych soczewek i zazwyczaj
sg one symetryczne. Powierzchnie poszczegdlnych soczewek sg kuliste i w
zasadzie podobne. Kazda taka soczewka, w tym przypadku skupiajgca ma dwa
punkty skupienia, tzw. ogniska, potozone odpowiednio po obu stronach
soczewki.

Ogniskiem F dla soczewek skupiajgcych wyznacza punkt, w ktorym
teoretycznie przecinajg sie wszystkie promienie §wietlne réwnolegte do osi
optycznej, po przejsciu przez uktad skupiajacy.

0$ optyczna soczewKi to prosta przechodzaca przez Srodki krzywizn
poszczegblnych elementéw stanowigcych soczewke oraz Srodek soczewki S.

Odlegtos¢ ogniska F od srodka soczewki S nazywamy ogniskowa soczewki
i oznaczamy litera f. Jednostka ogniskowej jest jednostka dtugosci, czyli metr.

W przypadku soczewek mozemy mowic¢ o zdolnos$ci skupiajacej. Zdolnos¢
skupiajgca jest odwrotnoscig ogniskowe;j:
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Jednostka ogniskowej jest dioptria ( [1D]=[1/m

Jezeli zdolno$¢ skupiajaca soczewki jest wieksza od zera to soczewka jest
soczewka skupiajaca, a w przypadku gdy Z<0 jest to soczewka rozpraszajgca.
Nalezy jednak pamieta¢, ze zdolno$¢ skupiajgca soczewki zmienia sie w
zaleznosci od wspotczynnika zatamania o$rodka, w ktérym znajduje sie
soczewka. Tak wiec soczewka, ktora jest skupiajgca w powietrzu moze okazac
sie rozpraszajgcag w wodzie.

Konstruujac obrazy przyjmujemy nastepujace symbole dla soczewki:
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skupiajgca

rozpraszajgca

Notatka: Wady wzroku

Nadwzroczno$¢

- (z tac. hyperopia). Obok krotkowzrocznosci najczesciej wystepujaca wada
refrakcyjna oka. Jest skutkiem niewystarczajacych rozmiaréw przednio -
tylnych oka lub niedostateczng sitg tamigca uktadu optycznego oka (soczewka
jest zbyt ptaska).

Do korekcji wzroku dalekowidza uzywa sie okularéw korekcyjnych lub szkiet
kontaktowych (soczewki skupiajgce). Ich moc optyczng oznacza sie w

dioptriach ze znakiem "+".




Krotkowzroczno$¢

- (miopia, z gr. = myopia) jest najpospolitszag wada refrakcyjng oka.
Uszkodzenie to objawia sie tym, Ze oko skupiajgce promienie Swietlne
koncentruje je przed siatkowka. W konsekwencji obraz na siatkowce jest
rozmazany, a widzenie nieostre.

Do korekcji wzroku krétkowidza uzywa sie okularow korekcyjnych lub szkiet
kontaktowych. Sg to soczewki rozpraszajgce wklesto-wypukte. Ich moc
optyczng podaje sie w dioptriach dodajac znak "-". Wyrézniamy trzy stopnie
krotkowzrocznoSci: * matg - do 3 diottri (D) * Srednia - mniej niz 6 D * wysoka -
wiecej niz 6 D.

Astygmatyzm

- cechuje sie zaburzong symetrig obrotowa oka. Elementy optyczne oka
zdrowego sg wzgledem jego osi symetryczne. Jezeli oko ma wiekszg szerokos¢
niz wysoko$¢, to soczewka i rogéwka nie skupia §wiatta w okragtym obszarze
siatkowki i tworzy rozmazany, w jednym z kierunkdw, obraz. Osoba z
astygmatyzmem bedzie zatem widziata obraz nieostry, rozmyty w pewnych
obszarach jego pola widzenia.

Wyroézniamy dwa rodzaje astygmatyzmu:

- astygmatyzm regularny - oko posiada dwie osie optyczne. Te wade mozna
korygowac okularami ze szktami cylindrycznymi.

- astygmatyzm nieregularny - rogéwka oka jest zdefektowana na skutek urazu.
W takim przypadku osi optycznych jest wiecej niz dwie. wade mozna
modyfikowac zelami na rogéwke lub szktami kontaktowymi.

Starczowzroczno$¢

- (presbyopia) - wynika z pogorszenia widzenia na bliskie odlegtosci
zwigzanego ze zmniejszenia lub utratg zdolno$ci akomodacji oka. Jest to proces
nieodwracalny, wynikajacy ze starzenia sie organizmu i powodujac
zmniejszenie sie elastycznosci gatek ocznych. Dotyczy nie tylko os6b z
nadwzrocznoscig czy dalekowzrocznoscia, ale rGwniez osob nie posiadajgcych
zadnej z tych wad, poniewaz przychodzi ona z wiekiem.

Achromatopsja

- (Slepota barw) - choroba, objawiajgca sie catkowitg lub czeSciowa
niemozliwo$cig postrzegania barw. Powodem tego schorzenia jest posiadanie
bardzo matej lub zerowej liczby czopkéw, odpowiedzialnych za widzenie
kolorow oraz ostroSci postrzegania. Jest to choroba genetyczna, aczkolwiek
moze tez wystepowac jako rezultat uszkodzen czy przebytych innych choréb
oczu.

Daltonizm

- wada charakteryzuje sie uposledzeniem widzenia koloréw. Nierozrozniane sg
jednoczes$nie barwy czerwona i zielona, ale mogg by¢ nierozrézniane takze inne
barwy. Daltonizm wystepuje przede wszystkim u mezczyzn.

Oczoplas

(tac. nystagmus) - wada objawiajaca sie niekontrolowanymi, mimowolnymi
oscylacjami gatek ocznych.

Obserwujemy oczoplas:

* poziomy * pionowy * obrotowy * skoSny

Pozdrawiam.




Jezyk polski

Prosze napisz temat lekcji: W jaki sposdb ludzie poznaja Swiat?
Prosze przeczytaj bajke hinduska pt. ,, Wieza o tysigcu luster”- jest to tekst do

refleksji, przeanalizuj ustnie proponowane zadania ;-)
https://epodreczniki.pl/a/ja-i-caly-swiat/DHMEtBy9S
Mitej pracy!

Matematyka

Na tej lekcji przeanalizujemy zadania otwarte z egzaminu 6smoklasisty.
Temat: Po egzaminem ésmoklasisty - zadania otwarte.
Czekaj na nasze spotkanie na wideoczacie.

Mitej pracy!

Historia

Polska wspolczesna - powtdrzenie.

Witajcie, Kochani! Dzi$§ powtarzamy.

1.Zapiszcie temat lekcji: Polska wspodlczesna - powtdrzenie.

2. Proponuje Wam gre pt. Polska wspdtczesna. Wystarczy klikng¢ ponizszy link
https://niepodlegla.men.gov.pl/mission9/

Udanej zabawy!

Jezyk angielski

TOPIC: Doskonalenie techniki stuchania ze zrozumieniem.

Kochani, dzi$ ¢wiczymy stuchanie ze zrozumieniem. Podrecznik ani zeszyt
¢wiczen nie bedzie Wam dzisiaj potrzebny.

o Wejdz na strone:
https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/beginner-al/the-first-
english-class

Zaczniemy od zaktadki: Preparation. Nalezy utozy¢ wyrazy we wtasciwej
kolejnosci:

- dni tygodnia

- miesigce

- liczebniki porzadkowe ( trzeci, czwarty, piaty itp.)

Uwaga, po utozeniu poszczegdlnych grup wyrazow we wtasciwej kolejnosci,
kliknijcie Finish i sprawdZcie poprawno$¢ udzielonych odpowiedzi.

o Kliknijcie w zaktadke Transcript, otworzy sie tekst do nagrania.
Przeczytajcie tekst i postuchajcie nagrania - mozecie wystuchac go wiecej niz
jeden raz.

o Kliknijcie w zaktadke Task 1. Przeczytajcie zdania i oznaczcie je jako
True lub False. Jesli nie jesteScie pewni odpowiedzi, wréécie do tekstu

1 nagrania.

Uwaga, po oznaczeniu wszystkich zdan jako true/false kliknijcie Finish

i sprawdzcie poprawno$¢ udzielonych odpowiedzi.

. Kliknijcie w zaktadke Task 2. Przeczytajcie pytania i wybierzcie
poprawng odpowied?. Jesli nie jesteScie pewni odpowiedzi, wréccie do tekstu
1 nagrania.

Teraz kliknijcie Finish i sprawdZcie poprawno$¢ udzielonych odpowiedzi.
Kazde z zadan mozecie powtorzy¢ poprzez przyci$niecie przycisku Try again.
Klikniecie opcji Show answers umozliwi Wam wyswietlenie poprawnych
odpowiedzi.

Have a nice day.

Wychowanie
fizyczne

Temat: Zabawa terenowa -podchody

Postaraj sie zorganizowac rodzinng zabawe w podchody. Mozesz przygotowaé
zadania do rozwigzania, ukry¢ skarby itp.

Pamietaj o zasadach bezpieczenistwa.

Powodzenia i mitej zabawy.
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