PIATEK - 03.04.2020

Temat: Razem bezpieczniej. Organizacja Paktu
Péinocnoatlantyckiego.

Wiedza o e Uczniowie zapisujg temat w zeszytach przedmiotowych
spoteczenstwie J Odna]du]q strone 1nternetowa
paktu-polnocnoatlangycklego /D1dhXH]7v
e Zapoznajg sie z zamieszczonym artykutem
e Wykonujg pisemnie w zeszytach ¢wiczenie 1.
Jezyk niemiecki | 1.Zapisz temat do zeszytu:

Thema: Das ist die ideale Kleidung fiir die Schule. - Idealne ubranie do

szkoty.

2. Przeczytaj tekst z podrecznika str. 104 zadanie 1

3. Przepisz do zeszytu i dokoncz zdania:

1. Christiane und Karsten sind:.........cccuvven....

2. Das Model tragt fur Partys eine Bluse und

3. DerJunge iSt.......corrniinirnennn

4. Die ideale Kleidung fiir die Schule ist ......

5. Die Eltern und die Lehrer finden die kaputte Hose........cc..........

4. Przepisz tabele przedstawiajaca koncowki przymiotnika po rodzajniku

okresSlonym:
Rodzajnik Koncéwka Przyktad
przymiotnika
Der, die, das e Das lange T-shirt
Den, dem, des en Den langen Schal
Die ( liczba mnoga) en Die kleinen Schuhe
Der ( rodzaj zenski) en Der roten Bluse

5. Wstaw samodzielnie konicowki przymiotnikow:

4+ Ichrede mitdem schon............ Herrn Ibisz.
+ Siehst du die nett............. Frau da?

4+ Wir sitzen in dem Klein.......... Biiro.

4+ Stefan ist der schiichtern............ Mann.

+ Petraistdie liebvoll.... Frau.



https://epodreczniki.pl/a/razem-bezpieczniej-organizacja-paktu-polnocnoatlantyckiego/D1dhXHJ7v
https://epodreczniki.pl/a/razem-bezpieczniej-organizacja-paktu-polnocnoatlantyckiego/D1dhXHJ7v

4+ Das istdas blod....... Kind.
4+ Berlin ist die interesant........ Stadt.
+ Helga ist die gut......Freundin von mir.

6. Prosze obejrze¢ film o dodawaniu koncéwek przymiotnika po
rodzajniku okreslonym:
https://www.youtube.com/watch?v=wp46yZ-NH-g

7. Praca domowa zeszyt ¢wiczen str. 75

Prace domowag ze str. 75 i 74 prosze przestac na e - maila
zanetakowalska23@wp.pl

(moga by¢ zdjecia tylko wyrazne).

Jezyk angielski

TOPIC: KURSY I KARIERA ZAWODOWA
HELLO! Zaczynamy kolejny tydzien naszych zmagan z jezykiem
angielskim.
So, let's start
e What job do you want to do when you leave school?
e What qualifications are necessary for this job?
Write the answers in your notebook
e Now, please open your books at p.72, and translate worlds in the
box
a degree-
good marks-
a lawyer-
management-
a position-
Later complete the phrases (ex.1 p.75) (mozecie sprawdzi¢, czy to zadanie
wykonaliScie poprawnie ptyta nr 2.15)
Then do ex. 2 and 3 p. 72-write in your notebook
e Please open your workbook page 25 ex. 2-3

Jezyk polski

Pracujemy z lektura...

Napisz temat: ,Quo vadis”- powiesScia ,ku pokrzepieniu serc”

1. Wiesz juz, ze utwdr ten powstat, gdy Polska znajdowata sie pod
zaborami. Opisane przesladowania chrze$cijan mozna poréwnac¢ do
dramatycznej sytuacji Polakéw nekanych przez zaborcéw. Opisane w
utworze zwyciestwo chrzes$cijan nad poganskimi przesladowcami miato
da¢ rodakom nadzieje na odzyskanie niepodlegtos$ci, wzmocnic site
przetrwania

i obudzi¢ w nich op6r przeciwko probom wynaradawiania.

2. Zredaguj notatke w dowolnej formie biorgc pod uwage najwazniejsze
motywy z lektury;



https://www.youtube.com/watch?v=wp46yZ-NH-g
mailto:zanetakowalska23@wp.pl

Mitos¢

Wewnetrzna przemiana bohatera

Walka dobra ze ztem

Wiara, Bog

Obraz wladcy tyrana

Przeslij na mo6j e-mail lub Messenger dzi$ do godziny 15.00.

Zapraszam na wirtualny spacer z wizyta w muzeum
H. Sienkiewicza :-)
www.youtube.com/watch?v=]xoBgidRlo

MILEGO SLUCHANIA I OGLADANIA ;-)

Napisz temat lekcji w zeszycie przedmiotowym:

Walka dobra ze ztem- ,Quo vadis” H. Sienkiewicza

W naszej lekturze zostaty ukazane dwa $wiaty - chrzes$cijanski -
symbolizujacy dobro i $wiat poganski- symbolizujacy zto.
Przeciwienstwem dla chrzescijan kierujacych sie w zyciu mitoscig i prawda
jest dwor Nerona- miejsce okrucienstwa, intryg, zbrodni, uciech i
préznosci. Chociaz chrze$cijanie ging za wiare, odnoszg moralne
zwyciestwo nad zepsutym i chylgcym sie ku upadkowi Swiatem Nerona .
Notatka w zeszycie :
Wypisz i krotko przedstaw bohateréw lektury dzielac ich na
chrzescijan i pogan.
W razie trudnoSci prosze pisa¢. Pomoge.

Mitej pracy©®

Edukacja dla Zapisz temat lekcji: Tamowanie krwawien i krwotokow.
bezpieczenistwa | Zapoznaj sie z tekstem na e-book, str. 95-98.

Po zapoznaniu sie z tekstem udziel odpowiedzi pisemnej na pytanie 2 str.
98, Cwiczenia oraz pytanie 2 Sprawd?, czy potrafisz. Polecam film:
www.youtube.com/watch?v=0iB3Yxv9smM

Odpowiedzi przeslij na grupe.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Drodzy Uczniowie, w zwigzku z trudng sytuacjg jaka jest obecnie prosze, abyscie uczac sie
samodzielnie pamietali o aktywnosci ruchowe;j.

W ramach zaje¢ z wychowania fizycznego proponuje Wam ¢wiczenia do wyboru.

Czas, ktdry przeznaczycie na éwiczenia regulujecie sobie wedtug wtasnych potrzeb, ale prosze
abyscie ¢wiczyli codziennie. Pamietajcie o rozgrzewce i odpowiednim stroju. Pamietajcie tez o
prawidtowej postawie podczas pracy przy komputerze. Proponuje réwniez ruch na Swiezym
powietrzu np. gra w pitke z rodzicami lub rodzenstwem na podwodrku, ewentualnie spacer z
rodzicami z dala od innych osdb. Mozecie réwniez wykorzysta¢ wiasne pomysty na aktywnos¢
ruchowsa.

Ponizej podaje linki, ktére moze bedg dla Was inspiracjg. Wybierzcie co$ dla siebie, wykonaijcie, a
potem podzielcie sie swojg aktywnoscig ze mng wysyfajac zdjecia na mdj adres e-mail. Czekam
tez na Wasze pomysty. ,,My ,koronie” sie nie damy bo aktywnie czas spedzamy”. Po powrocie do
szkoty moze stworzymy szkolng galerie aktywnych ruchowo? Powodzenia ©



http://www.youtube.com/watch?v=JxoBgidRlo
http://www.youtube.com/watch?v=oiB3Yxv9smM

DLA CHLOPCOW | DZIEWCZYNEK

rozgrzewka:

11,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=IxA4sApBSuA
10,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=_xE6BL3m3nk
¢wiczenia w czasie przerw od nauki:

13 min: https://www.youtube.com/watch?v=oxhgW7atWV4
zdrowy kregostup:

33,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=SMkccyjsPDQ
¢wiczenia z rodzenstwem:

8 min: https://www.youtube.com/watch?v=7LFzesHxm8l|

10 éwiczen z krzestem
www.youtube.com/watch?v=DP5Gib95X08

wf w domu na 5 dni

www.youtube.com/watch?v=Rh6 JNVmMACw

10 ¢wiczen a pracuje cate ciato
www.youtube.com/watch?v=qREggFYxI-Q

DLA DZIEWCZYNEK

stretching:

11,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=vq_4SghsXUg
zumba - uktady taneczne:

3,5 min: https://www.youtube.com/watch?v=jaGlgUI8Yok

DLA CHLOPCOW

Trening ogdlnorozwojowy dla mezczyzn: wykorzystaj ciezar wtasnego ciata
www.youtube.com/watch?v=0KLMHA9ylYo

10 éwiczen a pracuje cate ciato

www.youtube.com/watch?v=qREgqFYxI-Q
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