Jadłospis Przedszkolaka


Wtorek,2.09.2023                                                                                                                                  
Pieczywo mieszane z masłem i pasztetem, ogórek konserwowy, herbata z cytryną
Zupa pomidorowa z makaronem i natką pietruszki                                                                                                                                                                                      Naleśniki z cukrem                                                                                                                                                                                                       Kisiel owocowy, paluch kukurydziany                                                                                                                                                                 1,3,,7,9,11

Środa, 3.09.2023                                                                                                                                     Pieczywo mieszane z masłem i serem topionym, ogórek, herbata owocowa                                                                                                             Zupa kalafiorowa z włoszczyzną                                                                                                                                                                        Risotto z kurczaka z warzywami,                                                                                                                                                                       Budyń śmietankowy, jabłko                                                                                                                                                                        1,3,7,9,11
[bookmark: _GoBack]Czwartek 4.09.2023                                                                                                                                    Pieczywo mieszane z masłem, wędliną, papryka, herbata z cytryną                                                                                                                         Zupa ogórkowa                                                                                                                                                                                 Pieczone udko, ziemniaki puree, bukiet warzyw                                                                                                                                      Sałatka owocowa, wafle ryżowe                                                                                                                                              1,3,6,7,9,11
Piątek, 5.09.2023                                                                                                                                     Pieczywo mieszane z masłem i żółtym serem, ogórek, herbata owocowa                                                                                                                 Zupa owocowa z makaronem                                                                                                                                                                                              Jajko gotowane w sosie koperkowym z ziemniakami                                                                                                                                             Serek homogenizowany, banan                                                                                                                                                                          1,3,7,9,11



*Jadłospis może ulec zmianie, w zależności od frekwencji dzieci korzystających z posiłków
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