KLASA III - WYMAGANIA EDUKACYJNE rok szkolny 2024/2025

EDUKACJA POLONISTYCZNA

MOWIENIE

W klasie trzeciej kontynuuje si¢ doskonalenie umiej¢tnosci méwienia oraz uczen po klasie 3:
1. Wypowiada si¢ w réznych formach, potrafi utozy¢ kilkuzdaniowa wypowiedz na dany

temat;

2. Dba o umiejetny dobor wiasciwych form komunikowania si¢ w rdéznych sytuacjach

3. spotecznych;

4. Uczestniczy w rozmowach: prezentuje wtasne zdanie, potrafi je uzasadnic;

5. Poszerza struktury sktadniowe oraz zakres stownictwa, wykorzystujac omawiane
tre$ci nauczania;

6. Nadaje tytuly ilustracjom do omawianych tekstow;

7. Omawia 1 opowiada historyjki obrazkowe, analizuje postepowanie bohaterdéw 1 potrafi

je ocenic;
Samodzielnie opowiada przeczytane 1 wystuchane teksty;

9. Tworzy dialogi w scenkach dramowych 1 autoprezentacjach;

10. Konstruuje wtasne wypowiedzi, biorgc udziat w scenkach dramowych 1
autoprezentacjach;

11. Odtwarza teksty z pamigci: wiersze, piosenki, fragmenty prozy, odpowiednio
intonujac 1 uwzgledniajac zasady interpunkcji;

12. Stara si¢ dba¢ o kultur¢ wypowiedzi: poprawnie artykutuje gloski, stosuje pauzy,
wlasciwg intonacje przy wypowiadaniu réznego rodzaju zdan.

SEUCHANIE
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejetnosci stuchania oraz uczen po klasie 3:
1. Stucha ze zrozumieniem polecen sktadajacych si¢ ze zdan wielokrotnie ztozonych;
2. Uwaznie stucha wypowiedzi innych i potrafi wykorzysta¢ przekazane informacje;
3. Wykonuje ztozone polecenia wypowiedziane przez nauczyciela 1 kolegow;
4. Stucha ze zrozumieniem i w skupieniu odpowiednich do wieku wierszy, opowiadan,
piosenek i innych utwordw literackich, w tym dtuzszych fragmentow lektur
(czytanych przez nauczyciela, stuchanych z ptyty CD);
5. Aktywnie uczestniczy w rozmowach, potrafi odnies¢ si¢ do wypowiedzi innych.
PISANIE
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci pisania oraz uczen po klasie 3:

1. Pisze czytelnie, ksztattnie 1 plynnie;
Przepisuje zdania ztozone 1 dluzsze teksty;
Poprawnie rozmieszcza tekst na stronie;
Uzupetnia zdania z lukami;
Poprawnie przepisuje ze stuchu i z pamigci zdania proste i ztozone oraz krétkie teksty;
Samodzielnie, poprawnie uktada i zapisuje Zyczenia, zaproszenia, listy prywatne,
kroétkie opisy, krotkie opowiadania, kilkuzdaniowe wypowiedzi na dowolny temat (na
podstawie opracowanych tekstow oraz tworcze);

7. Stara si¢ dbac¢ o estetyke 1 poprawno$¢ graficzng pisma;

8. Prawidlowo dobiera wyrazy o znaczeniu przeciwstawnym i bliskoznacznym;

9. Samodzielnie wykonuje pisemne zadania domowe.

CZYTANIE I OPRACOWYWANIE TEKSTOW
W klasie 3 kontynuuje doskonalenie umiejetnos$ci czytania i opracowywania tekstow oraz
uczen po klasie 3:
1. Potrafi samodzielnie, wyrazi$cie i z zachowaniem ekspresji czyta¢ omawiany tekst;
2. Potrafi samodzielnie, wyraziscie 1 z zachowaniem ekspresji odczyta¢ nowy tekst;
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3. Odnajduje w tekscie informacje oraz fragmenty na okres$lone tematy i wyciaga
wnioski;

4. Rozpoznaje w tek$cie literackie formy uzytkowe: notatka do kroniki, list;

5. Analizuje, pod kierunkiem nauczyciela, przeczytane utwory: wskazuje gtownych 1
drugoplanowych bohateréw, dokonuje oceny ich postgpowania, zaznacza wybrane
fragmenty tekstu, uktada dalszy cigg wydarzen;

6. Czyta lektury wskazane przez nauczyciela;

7. Znarozne teksty literackie: opowiadanie, basn, legendg, wiersz, teksty
popularnonaukowe, komiksy, kroniki;

8. Przejawia wrazliwo$¢ estetyczng i rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z
dzietami literackimi;

9. W miare mozliwosci korzysta ze zbiordw bibliotecznych (encyklopedii) 1 innych
zrodet informacji (Internetu).

GRAMATYKA

W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci gramatycznych oraz uczen po klasie 3:
1. Rozpoznaje i tworzy samodzielnie wszystkie rodzaje zdan;

Dokonuje przeksztatcen zdan;

Grupuje wyrazy wedhug cech znaczeniowych: nazw 0sob, zwierzat, roslin 1 rzeczy;

Odnajduje w zdaniu wyrazy okre$lajace czynno$ci, wskazuje okreslenia rzeczownika;

Dobiera stownictwo do podanego tematu;

6. Potrafi rozwing¢ zdanie.

ORTOGRAFIA I INTERPUNKCJA

W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejetnosci ortograficznych i interpunkcyjnych oraz

uczen po klasie 3:

1. Zapisuje wielka literg: nazwy popularnych zabytkdw, niektore tytuty ksigzek i
czasopism;

2. Rozumie funkcj¢ przecinka i stosuje go przy wyliczaniu;

3. Zna zastosowanie dwukropka przy wyliczaniu,

4. Dba o poprawno$¢ ortograficzng i interpunkcyjng podczas pisania ze stuchu oraz
tekstow pisanych samodzielnie.

EDUKACJA PRZYRODNICZA I SPOLECZNA

W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiej¢tnosci przyrodniczych oraz uczen po klasie 3:
1. Potrafi opisa¢ sposoby odzywiania si¢ zwierzat;

2. Wie, na czym polega praca: sadownika, rolnika, ogrodnika, pszczelarza;

3. Rozumie komunikaty pogodowe podawane w $rodkach masowego przekazu,

4. Wie, jakie spotyka si¢ zagrozenia wynikajace z dziatalnosci cztowieka (palenie
$mieci, wypalanie tak, klusownictwo, hatas);

5. Rozumie, na czym polegajg zagrozenia ze strony przyrody: (huragan, lawina,
$niezyca), wie, jak nalezy zachowac si¢ w takich sytuacjach;

6. Umie wskaza¢, rozrozni¢ 1 nazwac charakterystyczne cechy krajobrazow Polski
(krajobraz nadmorski, gorski, nizinny) ;

7. Potrafi wyjasni¢ jak funkcjonuje przyroda w réznych porach roku;

Wie, czym grozi spozycie lub dotknigcie roslin trujacych;

9. Umie opisa¢ zycie w ekosystemie pola i zbiornikow wodnych ( wymienia nazwy
podstawowych zwierzat i roslin wodnych, nazywa rézne zbiorniki wodne, zna
warunki zycia organizméw w danym Srodowisku;

10. Potrafi omowi¢ znaczenie lasu dla czlowicka;

11. Wie, jaki jest wptyw przyrody nieozywionej ( skaty i mineraty: glina, wegiel, sol) na
zycie ludzi, zwierzat i roslin.
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12. Poprawnie postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat —

13.

wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarne;.
Poprawnie postuguje si¢ danymi osobowymi w sytuacji zagrozenia zdrowia 1 Zycia.

14. Wie, jak nalezy reagowa¢ w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia swojego

lub innej osoby, zna zasady udzielania pierwszej pomocy.

W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci spotecznych oraz uczen po klasie 3:

1.

2.
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8.
9.

Aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty, zna jej tradycje, wie co to jest sztandar szkoty,
stara si¢ uczestniczy¢ w szkolnych uroczystosciach;

Szanuje symbole narodowe, zna wazniejsze wydarzenia historyczne, potrafi wyliczy¢
nazwiska wybitnych Polakow oraz ich osiggnigcia;

Umie wskaza¢ symbole, kojarzace si¢ z waznymi miastami Polski;

Potrafi wskaza¢ na mapie wazne miasta 1 miejsca Polski (gory, rzeki) ;

Zna swoja miejscowos¢, potrafi opowiedziec o jej przesztosci;

Umie wskaza¢ zabytki i pomniki w regionie, w ktorym mieszka;

Podejmuje obowiagzki domowe, stara si¢ dobrze je wypehiac¢, rozumie potrzebe¢ ich
wykonywania;

Stara si¢ uczestniczy¢ w uroczystosciach lokalnych;

Zna wazne osobistosci, pochodzace z rodzinnej miejscowosci lub najblizszej okolicy.

EDUKACJA PLASTYCZNO-TECHNICZNA
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci plastycznych i technicznych oraz uczen
po klasie 3:

1.
2.

3.
4.
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Rozumie pojecia: ,,scena rodzajowa”, ,,autoportret”, ,,sztuka nowoczesna”;
Umiejscawia 1 nazywa wybrane budowle Europy i $§wiata: Koloseum, Wieze Eiffla,
Akropol, opere w Sydney, Statu¢ Wolnosci ;

Zna dyscypliny sztuki: fotografie, film, przekazy medialne, rzemiosto artystyczne;
Potrafi stworzy¢ przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w ktorym
mieszka (pisanki, palmy, kompozycje z bibuiki);

Zna zasady dziatania odkurzacza;

Zapoznaje si¢ z przeznaczeniem: komputera, laptopa, telefonu komorkowego
(poréwnuje rézne modele, ceny, wyglad zewngtrzny);

Zapoznaje si¢ z budowa roweru, poznaje dziatanie pradnicy rowerowej, uczy sie, jak
dba¢ o rower;

Potrafi korzysta¢ ze srodkéw komunikacji dostgpnych w miejscu zamieszkania oraz
wie, z jakich §rodkéw transportu korzystajg ludzie mieszkajacy w roznych czesciach
Polski.

EDUKACJA MUZYCZNA
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci muzycznych oraz uczen po klasie 3:

1.
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Zna piosenki oraz kanony;

Zna melodig¢ 1 stowa trzech zwrotek hymnu Polski;

Realizuje rytmy poprzez rytmiczne recytowanie przystow, gesty, ruchy i gre na
instrumentach,;

Reaguje na zmiany metrum, tempa, dynamiki;

Zna podstawowe kroki trojaka oraz innego tanca ludowego;

Aktywnie stucha muzyki;

Rozpoznaje i odrdznia glosy wokalne: sopran, bas;

Okresla charakter utworow, odroznia wykonanie solowe od zespolowego;

. Zna podstawy zapisu nutowego (poinuta, cata nuta, pauza poétnutowa);
11.

Rozpoznaje wysokosci nut: si, do gorne;

. Potrafi zagra¢ na instrumentach proste schematy rytmu, melodii do akompaniamentu,

improwizuje utwory muzyczne z zachowaniem odpowiedniej artykulacji;



13.

Zna podstawy gry na flecie i kontynuuje nauke gry na dzwonkach.

EDUKACJA MATEMATYCZNA
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtno$ci matematycznych oraz uczen po klasie 3:

1.
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10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.

Odczytuje 1 zapisuje liczby od 0 do 1000;

Liczy w przod 1 w tyl po jeden, po dziesig¢ 1 po sto w zakresie 1000;

Potrafi przyporzadkowac liczbe do konkretnych elementow w zbiorze;

Poréwnuje liczby w zakresie 1000, uzywajac okreslen: ,,wigksza”, ,,mniejsza”,
,rowna”, stosuje znaki: =,<>;

Wskazuje liczby parzyste i nieparzyste w zakresie 1000;

Rozumie porzadkowy aspekt liczby;

Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 z przekroczeniem progu;

Wie, ze dodawanie 1 odejmowanie to dziatania odwrotne (sprawdza wynik dodawania
za pomocg odejmowania i odwrotnie);

Stosuje przemienno$¢ dodawania (wie, ze kolejnos¢ dodawania sktadnikow nie ma
wplywu na wynik);

Mnozy 1 dzieli liczby w zakresie 100;

Wie, ze mnozenie i dzielenie to dzialania wzajemnie odwrotne (sprawdza wynik
dzielenia za pomocg mnozenia i odwrotnie);

Stosuje przemienno$¢ mnozenia (wie, ze kolejno$¢ mnozenia czynnikéw nie ma
wplywu na wynik);

Rozwigzuje fatwe rownania z niewiadomg w postaci okienka (wspomagane rysunkami
lub schematami);

Rozwiazuje jednodzialaniowe zadania z tre$cig (wspomagane schematami lub
rysunkami);

Rysuje ilustracje do zadan z trescia;

Uktada pytania do tresci zadan;

Wskazuje 1 poprawia bledy w tresci zadan;

Rozwigzuje zadania na poréwnywanie réznicowe;

Oblicza obwody figur geometrycznych: trojkata, kwadratu, prostokata (miarg wyraza
w centymetrach);

Mierzy dtugos$ci za pomoca metra krawieckiego, taSmy mierniczej (miar¢ wyraza w
centymetrach);

Rozwigzuje zadania z trescig 1 wykonuje obliczenia dotyczace miar bez wyrazen
dwumianowanych;

Mierzy i rysuje odcinki o dlugo$ci wyrazonej w centymetrach i milimetrach,
poréwnuje ich dlugos¢;

Wazy przedmioty, wage wyraza w gramach, dekagramach i kilogramach (nie
zamieniajac jednostek);

Poréwnuje wage przedmiotu, uzywajac okreslen: ,,ciezszy”, ,,1zejszy”, ,,wazy tyle
samo”, stosuje znaki (=,<,>) pomi¢dzy warto§ciami wagi wyrazonymi w tych samych
jednostkach;

Szacuje wagi roznych przedmiotow;

Wykonuje obliczenia dotyczace wagi i pojemnosci;

Rozpoznaje monety o wartosci: 10 groszy, 20 groszy, 50 groszy, 1 zloty, 2 ztote, 5
ztotych oraz banknoty: 10 ztotych, 20 ztotych, 50 zlotych, 100 ztotych, 200 ztotych;
Zna warto$¢ pieniedzy (potrafi dobiera¢ monety o nizszym nominale, aby stanowity
warto$¢ monety, czy banknotu o wyzszym nominale, potrafi wybra¢ monety, ktorymi
moze zaplaci¢ za dany produkt, potrafi obliczy¢ reszte, ktérg powinien otrzymac,
ptacac za dany produkt, poréwnuje wartosci monet i banknotow, uzywajac
odpowiednich okreslen 1 znakow);



29. Zna nazwy po6r roku, miesigcy, dni tygodnia i potrafi je zapisywac;

30. Czyta 1 zapisuje daty;

31. Zna liczbg dni w poszczegdlnych miesigcach;

32. Odczytuje 1 zaznacza godziny na zegarze w systemie dwudziestoczterogodzinnym;
33. Wykonuje obliczenia kalendarzowe i1 zegarowe.

ZAJECIA KOMPUTEROWE
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejgtnosci obstugi komputera oraz uczen po klasie
3:
1. Potrafi w miare potrzeb korzysta¢ z Internetu jako zrédta informac;ji;
2. Znardzne adresy Internetowe;
3. Odczytuje emotikony jako zakodowane uczucia i nastroje.
WYCHOWANIE FIZYCZNE I HIGIENA OSOBISTA
W klasie 3 kontynuuje si¢ doskonalenie umiejetnosci sportowych oraz uczen po klasie 3:

Higiena osobista i zdrowie

1. Utrzymuje w czystosci cate ciato, przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu.
Dostosowuje strdj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajg¢ ruchowych.
Wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia.
Ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwalo$ci w wykonywaniu ¢wiczen.

5. Uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej.

Sprawno$¢ motoryczna

1. Przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednonoz, klek podparty, przysiad podparty, podpér przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty.

2. Sprawnie pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega, wysoko unoszac kolana,
biega w ré6znym tempie, realizuje marszobieg.

3. Wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze.

4. - Sprawnie wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe: sklony, skretosktony, przetoczenie, czoltganie,
podciaganie, czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, wspinanie si¢, mocowanie w
pozycjach niskich i wysokich, podnoszenie i przenoszenie przyborow.

5. Wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne.

6. Wykonuje ¢wiczenia zapobiegajace wadom postawy.

Formy relaksacyjno- sportowe

1. Organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowa.

2. Zachowuje powsciagliwos$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej uczestnikow zabawy,
respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w sytuacji
przegranej i akceptuje zwyciestwo

3. Respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa.

4. Uczestniczy w zabawach i grach zespolowych z wykorzystaniem réznych rodzajow
pitek.

5. Wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych.

6. Wykazuje si¢ duza aktywno$cia w zakresie uktadania gier i zabaw zespotowych.
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