(prosimy o wydrukowanie e-maila oraz zapoznanie sie - ponizsza informacja jest jako zatgcznik pdf )

Dzien dobry,
Ponizej przesytamy informacje dotyczace wizyty Dentobusu w Panstwa szkole wraz z
zatgcznikami.

Informacja zgodna z porozumieniem zawartym z organem prowadzacym Panstwa
palcowke.

Na wstepie juz dziekujemy za wspotprace przy organizowaniu listy i koordynacji przebiegu opieki
stomatologicznej.

JAKIE ZABIEGI WYKONUJEMY
W opiece stomatologicznej nad dzie¢mi najwazniejsze sg zabiegi profilaktyczne i instruktaze
higieny w celu zapamietania przez dzieci podstawowych metod szczotkowania, co ma wptyw na
ich przyszte nawyki higieniczne .Dla rodzicow natomiast najwazniejsza jest informacja: jakie i czy
sg zeby do leczenia lub usuniecia oraz wskazania ortodontyczne. Nasze dziatania sg czysto
profilaktyczne, majg na celu eliminacje prochnicy i stanéw zapalnych jamy ustnej oraz
podnoszenie swiadomosci rodzicow. Dalsze leczenie po zdiagnozowaniu ubytkéw préchnicowych,
zebdw do usuniecia lub zmian przerostowych mozna prowadzi¢ u dowolnie wybranego dentysty.
Leczenie moze by¢ prowadzone u dowolnie wybranego dentysty NFZ oraz prywatnie.

Dzieci w przedszkolach i szkotach maja zawsze identyczny pakiet 4 zabiegow profilaktycznych wg
wskazan WHO :
1. Badanie zinstruktazem higieny - Badanie oraz prezentacja wraz z omowieniem zasad
szczotkowania, nitkowania - prawidtowa higiena jamy ustnej
2. Lakierowanie zebdw / leczenie prochnicy poczgtkowej(czyli natozenie na powierzchnie
zebow lakieru fluorkowego potocznie zabieg zwany fluoryzacja ) - lakier jest naniesiony
pedzelkiem na powierzchnie zebow
3. Oczyszczenie zebow ze ztogdw nazebnych - nieinwazyjny zabieg polegajacy na usunieciu
ztogoéw nazebnych szczoteczkami/ narzedziami stomatologicznymi.

Ztogi nazebne dzielimy na :

e miekkie - osady nazebne ( gtéwnie usuwane podczas opieki stomatologicznej. Jest
to bardzo istotne, poniewaz czesto dzieci sq po sniadaniu i musimy na poczqtek
oczysci¢ zgb aby uwidocznic¢ préchnice w celu przekazania rzetelnej informacji na
diagramie.

e twarde - kamien nazebny ( gtéwnie u dorostych )

4, Leczenie zmian na btonie sluzowej( lakier/ preparat antybakteryjny- nieinwazyjny zabieg,
pedzelkiem naniesiony preparat na obszar zabiegu )

Powyzsze zabiegi to dziatania czysto profilaktyczne, ktore majg na celu eliminacje prochnicy i
stanow zapalnych jamy ustnej oraz podnoszenie swiadomosci dzieci i rodzicow.

ZGODY NA ZABIEGI
1) W szkotach dzieci majg zgode juz odgornie przydzielong - wynikajgca z ustawy - zgodnie z
ustawa z 12 kwietnia 2019 r. 0 opiece zdrowotnej mowigcej o zabiegach profilaktycznych,
rodzic podpisuje tylko sprzeciw ( zatgcznik ) jezeli nie wyraza zgody.
2) W przedszkolach rodzic podpisuje zgode ( zatgcznik )

WYNIKI BADANIA



Diagram z zaznaczonymi ww. wskazaniami do leczenia rodzic otrzymuje na adres e-mail tego
samego dnia lub z opoznieniem do tygodnia (dlatego tak wazne jest aby$my otrzymali prawidtowy
mail rodzica).

W otrzymanym przez rodzica diagramie ( wynik badania jamy ustnej) beda ponizsze informacje .
1) ubytki prochnicowe,

2) zeby do usuniecia

3) zmiany przerostowe, wedzidetka

4) konieczno$¢ leczenia ortodontycznego

5) konieczno$¢ usuniecia kamienia nazebnego czyli ztogéw nazebnych twardych

Dalsze leczenie po zdiagnozowaniu ww. stanéw mozna prowadzi¢ u dowolnie wybranego
dentysty NFZiprywatnie.

Jezeli jakis rodzic nie otrzymatby maila z diagramem, prosze sprawdzi¢ na poczgtku czy na liscie
przestanej do nas byt podany prawidtowy mail. Jezeli nie byt, prosze przesta¢ poprawny, a my
niezwtocznie wprowadzimy i przeslemy diagram.

Jezeli wyskakuje jakikolwiek btqgd przy otwarciu e-maila rodzic moze zadzwoni¢ do

rejestracji 61306 7101 lub, 61306 7102 lub napisac do nas na maila wyniki-badan@mediroot.pl

INFORMACJA DLA PAN PIELEGNIAREK | HIGIENISTEK
Lakierowanie / leczenie prochnicy poczatkowej zabiegi potocznie nazywane fluoryzacjg. Sa
wykonane lakierem fluorkowym, produktem, ktory moze by¢ stosowany wg wskazan lekarza 1x
tydzien lub czesSciej jezeli jest takie wskazanie.
Panie pielegniarki moga spokojnie wykonywac swoje zabiegi fluoryzacji. Sg rozliczane z innej
umowy NFZ i dobrze jak dziecko ma przeprowadzane wg ich procedur rowniez fluoryzacje. Tylko
mate dawki, ale czesto moga miec¢ znaczenie w leczeniu poczatkowych stadiéw préochnicy i
zabezpieczac zeby przez jej rozwojem.

Dodam jeszcze, ze wzrost ilosci prochnicy wsrod dzieci, nawet na ogromnych koncernach
wymusit zwiekszanie dawek fluoru nawet w pastach. Fluor to jedyny sktadnik, ktory wbudowuje
sie w zab, w miejsce zabieranych sktadnikow przez kwasy bakteryjne. Jest to bardzo wazny etap
profilaktyki. Pani pielegniarka moze wiec spokojnie wykonywac swoja fluoryzacje.

Prosze zawsze poinformowac Panig pielegniarke o terminie naszych wizyt abysmy w ten sam
dzien nie przeprowadzali fluoryzacji.

LISTA UCZNIOW BIORACYCH UDZIAL W BADANICH
Lista uczniow tworzona jest :
Na poczatku roku szkolnego po wywiadowce.
W aplikacji ,, lista ucznioéw,, do ktorej link dostang Panstwo w drugim mailu.

Wersja | Organizacja listy uczniéw przez SZKOLE

(zgoda na zabiegi dla uczniow wynika z ustawy, obowigzujg tylko sprzeciwy - rodzice moga je
donies¢ do sekretariatu lub wypisa¢ na zebraniu szkolnym)

1) W szkotach - prosimy aby na pierwszej wywiadéwce na biurku u wychowawcy byto kilka
sprzeciwow (zatgcznik) na wypadek gdyby jakis rodzic nie chciat aby jego dziecko brato udziat w
programie opieki stomatologicznej. Po wywiadowce wychowawca na drugi dzien przynosi
sprzeciwy do sekretariatu aby Pani sekretarz mogta usunac¢ dane tych dzieci, ktorych rodzice
wyrazili sprzeciw, z listy na opieke stomatologiczng sprawowang w Dentobusie.

2) Prosimy aby Pani sekretarz niezwtocznie sporzadzita listy dzieci biorgcych udziat w opiece
stomatologicznej w Dentobusie poprzez aplikacje ,, lista uczniow ,, i przestatajg w ciggu
maksymalnie_ 1,5 tygodnia od spotkania z rodzicami.



tel:61%20306%2071%2001
mailto:wyniki-badan@mediroot.pl
tel:61%20306%2071%2002

3) Bezlisty nie mozemy wyznaczy¢ doktadnego terminu i czasu dla Panstwa placéwki. Prosimy o
przygotowanie listy wytacznie w aplikacji , lista uczniow", inaczej informatyk nie bedzie wstanie
wagrac listy programu.

Aplikacja ,lista uczniéw", ma na w celu bezposredniq weryfikacje poprawnosci peselii maili.

Przy mailu niepoprawnie wpisanym wyswietla btqgd. Jest to niezwykle istotne, poniewaz jak nie
uzyskamy poprawnego maila, rodzic nie otrzyma diagramu.

Wersja Il Organizacja listy dzieci przez PRZEDSZKOLE ( tutaj zgoda do podpisu)

1)W przedszkolach prosimy, aby na pierwszym spotkaniu wychowawcy grup rozdali

zgody/ oswiadczenia dla rodzicéw.

Rodzic wypetnia zgode na to aby dziecko brato udziat w opiece stomatologicznej( pakiet
zabiegow).

2 ) Prosimy aby Pani sekretarz niezwtocznie sporzadzita listy dzieci biorgcych udziat w opiece
stomatologicznej i przestata jg w aplikacji ,,lista uczniow" na nasz mail w ciggu maksymalnie 1,5
tygodnia od spotkania z rodzicami.

Aplikacja ,lista uczniow", ma na w celu bezposrednig weryfikacje poprawnosci peseli i maili.

«  Przy mailu niepoprawnie wpisanym wyswietla btad. Jest to niezwykle istotne, poniewaz jak
nie ma poprawnego maila, rodzic nie otrzyma diagramu.

+ Bezlisty nie mozemy wyznaczy¢ doktadnego terminu i czasu dla Panstwa placowki. Prosze o
przygotowanie listy wytacznie w aplikacji ,,lista uczniow", inaczej informatyk nie bedzie wstanie
wgrac listy programu.

ORGANIZACJA WIZYTY W PRAKTYCE
Cata klasa/ grupa dzieci wraz z opiekunem ( nauczycielem) zgtasza sie do dentobusu,
(instruktaz bedzie na zewnatrz w lato przy tadnej pogodzie lub w holu /wiekszej sali- prosimy o
udostepnienie)

1. Przeprowadzany jest instruktaz higieny dla catej grupy dzieci( dzieci, ktorych rodzice
wyrazili sprzeciw tez mogag wzig¢ udziat w tej czesci)

2. Nastepnie zapraszamy pojedynczo dzieci na zabiegi wq listy przestanej do nas.

3. Niezwykle istotne jest aby nauczyciel rowniez uczestniczyt wraz z dziecmi w czasie
instruktazu higieny aby grupa dzieci byta zdyscyplinowana.

4. Prosimy o pomoc w zapraszaniu klas i nadzorowanie przez Panig/Pana Woznego aby
zachowac porzadek i spokoj podczas badan kiedy dzieci bedg wchodzity do dentobusu, a
nauczyciel pojdzie juz z przebadanymi dzie¢mi do klasy .

5. Prosimy o wyznaczenie miejsca z dostepem do gniazdka elektrycznego.

Jezeli szkota jest zespotem szkolno-przedszkolnym prosze napisac pod jaki adres mamy sie udac
do dzieci przedszkolnych lub czy przyjda na teren szkolny.

OBECNOSC 0SOBY NADZORUJACEJ
Prosimy o obecnos$¢ osoby nadzorujgcej bardzo dobrze spetnia sie w tym np. Pani/ Pani Wozna )
aby klasy wchodzity na badanie jedna po drugiej. Czasami nauczyciel zapomni, ze w tym dniu jest
badanie, wtedy wtasnie Pani nadzorujgca udaje sie po klase.
Jezeli mozemy prosic¢ to bedziemy wdzieczni, jezeli przekazg Panstwo lekarzowi lub asystentce
Dentobusu nr telefonu do sekretariatu lub Pani nadzorujacej, do ktorej lekarz bedzie mogt
zadzwonic, jezeli jakas klasa bedzie sie spozniata lub nie przyjdzie.

INFORMACJA DLA DYREKCJI
Dentobus jest programem ministerialnym. Postoje jego sg zgtaszane miesigc wczesniej do
ministerstwa i ogtaszane na stronach NFZ. Nie mamy mozliwosci ich zmiany po przekazaniu do
NFZ, dlatego prosimy szkoty aby podeszty do tej wspotpracy i wspolnego ustalania termindw z




petnym zaangazowaniem zgodnie z obowigzkiem ustawowym natozonym na nasze podmioty.
Postoje sg zgtaszane do urzedu miasta i monitorowany jest przebieg opieki stomatologiczne;j.
(rowniez bez listy uczniow nie mamy mozliwosci przyjecha¢ do Panstwa, co skutkuje brakiem
wypetniania porozumienia przez obie strony.)

INFORMACJA

W takcie wielu lat opieki stomatologicznej z doswiadczenia wiemy jakie pytania nasuwajg sie
rodzicom po przegladach. Ponizejjedne z nich :

1) Lekarz podczas badania przesiewowego w placowce oswiatowej okresla préchnice w zebie .
Rodzic wybiera sie z dzieckiem do dentysty ( ,,lekarz prowadzacy od zawsze dziecko”) lekarz
natomiast mowi, ze tam nie ma ubytku prochnicowego.

Odp. Kazdy lekarz inaczej spoglada na :

* prochnice w bruzdach

* prochnice pod wypetnieniami,ktore sam wykonat

* wypetnienia z nawisami z kompozytu , gdzie jest miejsce retencji jedzenia. Taka sytuacja
powoduje , ze w konsekwencji ,tworzy sie préchnica pod wypetnieniem.

Lekarze pracujacy w naszej placéwce musza na to zwracac uwage i wpisujg w karte/ diagram
dla rodzica. Jak podejdzie do tego inny lekarz, juz nie mamy na to wptywu. Diagram ma na celu
zwrocenie uwagi dla lekarza prowadzaceqgo, ze cos sie dzieje zdanym zebem.

2) Rodzic stwierdza, ze diagram sie zmienit po kolejnym przegladzie, a on nie byt u dentysty i
préchnica znikneta. Odp. Rodzic niestety czesto zapomina, ze mleczaki z prochnicg wypadty i
juz na nowym diagramie nie sg zaznaczone.

3) W diagramie zab jest zaznaczony do usuniecia, natomiast nie wykluczamy , ze sg dentysci,
ktorzy bedg chcieli przetrzymac¢ zgb w celach ortodontycznych. Decyzja nalezy do lekarza
prowadzacego.

Rozne sytuacje trzeba bra¢ pod uwage analizujgc diagram. Nalezy tez pamietac¢, ze petna diagnostyka
jest po wykonaniu zdjecia rtg u dentysty, na co zwracamy uwage.

Badania sg przesiewowe i majg pokazac¢ rodzicom, ze cos sie dzieje i nalezy to skontrowac¢ oraz
wtaczy¢ wczesne leczenie ortodontyczne.

PORTAL PACJENTA NFZ

Zgodnie z wytycznymi NFZ na koncie pacjenta sg 4 zabieqi profilaktyczne wykonywane przez nasza
placéwke. Zabiegi wg NFZ sa rozpisywane na czesci uzebienia jamy ustnej :

Badanie - na catosci jamy ustnej

Leczenie zmian na btonie sluzowej - na jeden obszar

Lakierowanie -8 x poniewaz cate uzebienie dzielone jest na oktanty

Ztogi nazebne -4 x ( poniewaz sg cztery ¢wiartki jamy ustnej tworzace catos$¢ uzebienia)

Czesto tez rodzice réwniez mylg lakowanie ( zabezpieczenie bruzdy lakiem szczelinowym ) z
lakierowaniem ( pokryciem zebow lakierem fluorkowym = potocznie fluoryzacja ), a sg to dwa rézne
zabiegqi.

Dlatego w portalu swiadczeniobiorcy NFZ zdarza sie, ze nieswiadomi rodzice nieprawidtowo odczytuja
ilos¢ zabiegow. Nie kazdy rodzic ma swiadomosc, ze 1/4 tuku zebowego oznacza 2-4 zeby, wiec jak
lakierujemy wszystkie zeby to jest wpisane 8x po 1/4 tuku zebowego.

NAGRODY
Kazde dziecko po zabiegach otrzymuje nagrody. Z doswiadczenia wiemy, ze dzieki temu opieka
stomatologiczna przebiega sprawnie.




HARMONOGRAM
Zabieqi profilaktyczne przeprowadzane sg w okreslonych ramach czasowych i zgodnie z
harmonogramem przestanym przez Panstwa placowke.
Przeznaczona jest 1 godzina dla okoto 25/28 uczniow lub catej klasy aby nie byto podziatu- prosze
w taki sposob stworzy¢ harmonogram przyjecia dzieci.
HARMONOGRAM - czyli informacja o ktorej godzinie dana klasa przychodzi do nas na badanie. Jak
wiemy jaka jest kolejnos¢ klas mozemy poinformowac koordynatora/osobe nadzorujgca, ze np
klasa nie pojawita sig i prosimy o podejscie do klasy i zaproszenie jej do nas na badanie ( najlepiej
sprawdza sie Pan /Pani Wozna ) Jest to bardzo istotne, poniewaz badania wtedy przebiegaja
sprawnie i nie ma opdznien.

PROSIMY O PRZESEANIE HARMONOGRAMU W TERMINIE 7-5 DNI PRZED PLANOWANYM
PRZYJAZDEM DENTOBUSU

PODSUMOWANIE | WYKAZ ZA£ ACZNIKOW

Prosimy o udostepnienie rodzicom zatgcznikow:
1) Informacja dla rodzicow Dentobus
2) ulotka

Zataczniki dla Pani sekretarz oraz wychowawcow/ nauczycieli:

3) sprzeciwy dla rodzicéw dzieci szkolnych - dostepne dla rodzicéw na wywiaddwce
4)zgody/oswiadczenia dla rodzicéw dzieci przedszkolnych - do podpisania przez rodzica na
wywiaddwce /spotkaniu

5) Dentobus informacja mailowa - powyzszy mail w formie pdf do druku

Z naszej strony staramy sie stuzy¢ pomoca, jezeli bedzie co$ niezrozumiate w opisie procedur
przyjecia dzieci, prosimy o kontakt.

Prosze o pilne potwierdzenie czy odpowiada Panstwu termin oraz niezwtoczne po
wywiadowkach przestanie listy uczniow.

Prosimy o prowadzenie korespondencji w jednym watku.
Prosimy o potwierdzenie otrzymania maila

Z powazaniem

Ewelina Mazur 505 066 570



