Zalacznik nr 1
do zarzadzenia dyrektora Szkolty Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Woli
Ksigzecej nr 10/2020/2021 z dnia. 14 stycznia 2021r.

REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO ORAZ
ZASADY PRZYGOTOWANIA SZKOLY DO PRACY Z WYKORZYSTANIEM
METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC W ZWIAZKU Z
ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM I ZWALCZANIEM COVID-19

Aktualizacja na dzien 18 stycznia 2021r.

|. Przepisy ogélne

1. Regulamin organizacji zaj¢¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania
szkoty do pracy z wykorzystaniem metod 1 technik ksztalcenia na odleglos¢ w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, zwany dalej
Regulaminem, okresla sposob i tryb realizacji zadan Szkoty Podstawowej im. Kornela
Makuszynskiego w Woli Ksigzecej w okresie od 18 stycznia 2021 do odwotania.

2. Od 18 stycznia 2021r. — Szkota Podstawowa im. Kornela Makuszynskiego w Woli
Ksigzgcej wznawia nauczanie stacjonarne w klasach 1-3 z uwzglednieniem
wytycznych Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa
Edukacji i Nauki. Uczniowie klas IV-VIII — nauczanie w trybie zdalnym na
dotychczasowych zasadach okreslonych w Regulaminie zdalnego nauczania oraz
Zasadach lekcji online w Teams z dn. 9 listopada 2020r. wprowadzonych
Zarzadzeniem Dyrektora nr 7/2020/2021.

3. Zajecia on-line beda sie odbywaly z wykorzystaniem funkcjonalnosci platformy
Microsoft  https://www.microsoft.com/en/microsoft-365/ i innych platform np.
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej pod adresem www.epodreczniki.pl

4. Aktywnosci okreslone przez nauczyciela w zadaniach on-line, potwierdzajace
zapoznanie si¢ ze wskazanym materiatem i dajgce podstawe do oceny pracy ucznia
beda realizowane z wykorzystaniem materialéw dostepnych na stronach
internetowych wskazanych przez nauczyciela, w tym na stronach internetowych
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i okregowych komisji egzaminacyjnych,
materiatéw prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofonii oraz
innych materiatow udostepnionych przez nauczyciela.

5. Ksztalcenie na odlegto$¢ bedzie odbywato si¢ z zachowaniem wlasciwej higieny
pracy umystowej uczniéw z uwzglednieniem ich mozliwosci psychofizycznych.


https://www.microsoft.com/en/microsoft-365/
http://www.epodreczniki.pl/

Il. Zadania wychowawcy klas

. Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:

1) aktualnych telefonéw i adresow mailowych ucznidow i rodzicow w swojej klasie,

2) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji program6éw nauczania z
wykorzystaniem np.  komunikatoréw, grup spoteczno$ciowych, poczty
elektronicznej, platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,

3) mozliwosci dostgpu ucznia do sprzgtu komputerowego i dostepu do Internetu w
warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

. Wychowawcy klas ustalg sposob komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy i
informacj¢ przekaza do dyrektora szkoly oraz nauczycieli uczacych w danym
oddziale. Wzor informacji stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu.

. Wychowawca na platformie Microsoft zaktada badz =zleca zatozenie profili
indywidualnych uczniéw oraz zaklada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej

grupy.

. Wychowawca ustala sposob komunikowania si¢ z nauczycielami uczgcymi dany
oddzial za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby
organizuje spotkania on-line tych nauczycieli.

. Wychowawca zorganizuje w terminie do 15 wrze$nia spotkanie z rodzicami z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego ( odpowiednie roztozenie tawek, maseczki,
dystans spoteczny, dezynfekcja ragk i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedng
grupe rodzicow) — na ktoérym przekaze informacje o zasadach pracy szkoty w roku
szkolnym 2020/21 i ustali sposob monitorowania obecnosci dzieci na zajg¢ciach on-
line.

. Wychowawca zorganizuje probng wywiadowke online z rodzicami uczniéw W swojej
Klasie, informacje o liczbie rodzicow obecnych na tym spotkaniu przekaze
dyrektorowi szkoty.

I11. Zadania nauczycieli

Nauczyciele na podstawie planow dydaktycznych ustalajg tematyke 1 termin
miesigcznych spotkan online z kazda klasa — informacje zapisuja w terminarzu
w dzienniku elektronicznym Librus do ostatniego dnia miesigca poprzedzajacego
zajecia.

. Spotkania bedg zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia
(strategiami oceniania ksztattujacego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania
wyzwalajace aktywno$¢ ucznidow, metody aktywizujace, informacja zwrotna,
podsumowanie zajec.

. Spotkania z klasg online beda podlegaty obserwacji w nadzorze pedagogicznym.



oo

IVV. Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole
w Klasie i na przerwie

. Do szkoty przychodza tylko uczniowie zdrowi - bez objawow przezigbienia i bez
temperatury oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych
lub w izolacji. Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperaturg sg odsytani do
domu zgodnie z Procedurg postepowania z uczniem, u ktéorego wystepuja objawy,
ktére moga sugerowac zakazenie COVID 19.

. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw
bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W drodze do i
ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie srodkow
ochronnych: ostona ust 1 nosa).

. Przy wejsciu do budynku szkoly umieszczona jest informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia s$rodka dezynfekujacego. Wszyscy
wchodzacy do budynku szkoty korzystaja z ptynu do dezynfekcji rak lub stosuja
srodki ochronne: rekawiczKi jednorazowe.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspodlnej szkoty —
korytarz przy drzwiach wej$ciowych, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikoéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne:
ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa i ust
do zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej —
zgodnie z aktualnymi przepisami prawa. Na lekcjach maseczki nie obowigzuja.

Przerwy uczniowie spedzajg w salach lekcyjnych oraz w wyznaczonych miejscach i
roéznym dla poszczegdlnych klas czasie, zalecane przerwy na $wiezym powietrzu.
Kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie przebywania w szkole nie ma mozliwosci (lub
ma ograniczong do minimum) kontaktowania si¢ z pozostatymi klasami. Uczniowie
Klasy I i Il przebywaja w salach na parterze budynku i korzystaja z oddzielnych
szatni. Uczniowie klasy III przebywaja w sali na |. pietrze budynku i korzystaja z
szatni na I. pigtrze budynku.

. Uczniowie nie zmieniaja sal — to nauczyciele przychodza do uczniow na zajgcia,
wszystkie zajecia odbywaja si¢ w tej samej sali wskazanej dla danego oddziatu,
wyjatkiem jest informatyka. Informatyka odbywa si¢ w sali komputerowej na
parterze budynku szkoty. Po kazdych zajeciach z informatyki — klasa jest wietrzona i
dezynfekowana a uczniowie przed wejsciem do sali myja rece.

. Obowiazuja ogblne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0Czu, nosa i ust.



9. Sprzety sportowe i programowe sg doktadnie czyszczone oraz dezynfekowane lub
korzysta si¢ z przyboréw jednorazowych. Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali,
ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowacé, sa usunigte lub
uniemozliwia si¢ do nich dostep. W sali gimnastycznej jest myta detergentem lub
dezynfekowana po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

10. Uczniowie przynoszg ze sobg do szkoly tylko niezbgdne do pracy materialy.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczeg6lnosci z niepelnosprawnosciami. Materialy te nie powinny by¢ pozyczane ani
przekazywane innym uczniom.

11. Przed i po zajeciach — szczeg6lnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wejs¢ nowa
grupa ucznidéw pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji
pomieszczenia, w ktorym odbywaly sie zajgcia, w tym powierzchni  dotykowych —
takich jak: porecze, klamki, wytaczniki $wiatta, gniazdka, klawiatury komputerow
oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow.

12. Sale, czesci wspolne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

13. Podczas realizacji zaje¢, W tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier
kontaktowych.

14. Zajecia $wictlicowe odbywajg si¢ w Swietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwosci w
grupach uczniow z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych,
ktore nie sg wykorzystywane do biezgcej nauki. Zaleca si¢ zamiast Srodkow do
dezynfekcji rak regularne mycie rak woda z mydtem. Swietlica jest wietrzona (nie
rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w
szczegolnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

15. Zajecia pozalekcyjne odbywajg sie¢ w matych grupach, z zachowaniem ograniczen,
zakazow i nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zaje¢ —
powierzchnie dotykane sg myte i dezynfekowane oraz sale sg doktadnie wietrzone.

16. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

17. W czasie zaje¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciagi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe porecze, wytaczniki $wiatta, klamki.

18. Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac
porzadkowych — zgodnie z zatgcznikiem nr 2.



V. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw codziennie w wyznaczonych godzinach.
Osoby z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania osob
Z zewnatrz na terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzysta¢ z biblioteki
szkolnej.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece. Nauczyciel —
bibliotekarz moze pracowac¢ w $rodkach ochrony osobistej (maseczka/przyltbica,
rekawiczki).

3. Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadajg do wskazanego opisanego data
pudta, gdzie przez 2 dni bedg w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

4.W bibliotece moze przebywac taka ilos¢ uczniow , aby mozliwe byto zachowanie 1,5 m
dystansu od pozostatych uzytkownikéw oraz nauczyciela -bibliotekarza .

VI . Stolowka szkolna

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow: odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy
wynoszgca min. 1,5 m, zapewnienie srodkéw ochrony osobistej, utrzymanie
wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, Sprz¢tu kuchennego, naczyn
stolowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.

2. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stotdéwce szkolnej zapewniajacej prawidiowe
warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Obowiazuje
zmianowe wydawanie positkow: oddziaty przedszkolne i klasy I-III przychodzg w
wyznaczonych godzinach. Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest
czyszczenie i dezynfekowanie blatow stotow i poreczy krzeset po kazdej grupie.

3. Wielorazowe naczynia i sztuce nalezy wyparzac.

4. Z obszaru sali jadalnej usuwa si¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki,
serwetki). Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczona/
obstuge stotowki.

5. Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

VIl. Zachowanie uczniéw w szatniach

1. W szatni moze jednocze$nie przebywac 5 osob, poniewaz, zgodnie z zaleceniem GIS
nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu -
ustalamy bezpieczne zasady korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu zajec:

a) w szatni moze by¢ tylko 5 0sob jednoczesnie, przy zachowaniu dystansu 1,5m



b) jedna osoba wychodzi to kolejna moze wejs¢,
¢) porzadku pilnuje nauczyciel dyzurujacy.

2. Przed szatnig zachowujemy dystans — uczen od ucznia w odleglosci co najmniej 1,5m.



