Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Trzebnicy w zwigzku ze zblizajgcym sie
nowym rokiem szkolnym przypomina, ze problem wszawicy od lat pojawia sie najczesciej
wiasnie po okresie wakacyjnym.

Grupga szczegolnie narazong na wszawice sg dzieci, ktére zarazajg sie przez kontakty
bezposrednie w czasie zabawy oraz niewyrobione w petni nawyki higieniczne.

Kolonie i wszelkiego rodzaju obozy wakacyjne bardzo sprzyjajg rozprzestrzenianiu sie
wszawicy, dlatego kiedy dziecko wraca juz do domu powinnismy dokfadnie sprawdzi¢ mu
skore gtowy i wtosy.

W zwigzku z tym, Zze wszawica przenosi sie bezposrednio przez stycznos¢ z drugag
osobg nie ma mozliwosci przenoszenia jej przez sprzety. Dlatego w ramach profilaktyki nalezy
dokonywac systematycznie przeglagdow wtoséw dziecka, podczas zabawy z innymi dzie¢mi
upinac lub zwigzywac wtosy dziecka, przypominac dzieciom o przestrzeganiu zasad higieny
osobistej, uczula¢ dzieci aby nie wymieniaty sie z innymi rzeczami osobistymi (np. szczotka,
grzebieniem, czapka).

W przypadku zdiagnozowania wszawicy nalezy bezwzglednie leczy¢ nie tylko samego
pacjenta, ale takze obserwowac i ewentualnie leczy¢ wszystkie osoby kontaktujgce sie blisko
z pacjentem (rodzina).

W zwigzku z powyzszym nalezy podkresli¢, ze to wiasnie rodzice odgrywajg najwazniejsza
role w zwalczeniu i ograniczeniu rozprzestrzeniania sie wszawicy, a ich zaangazowanie i
skoordynowanie dziatan jest niezbednym warunkiem skutecznego rozwigzania problemu.

W przypadku stwierdzenia wszawicy w szkole lub placéwce potrzebne jest podjecie
dziatan profilaktycznych w tym zakresie i wypracowanie z udziatem rodzicéw stosownych
procedur, ktore bedg przez wszystkich akceptowane i respektowane, dlatego niezbedna jest
wspotpraca pomiedzy rodzicami, dyrekcjg placowki, nauczycielami oraz pielegniarkg lub
higienistky szkolng.

Gtéwny Inspektor Sanitarny pismem z dnia 12 kwietnia 2023 r. zwrdcit sie do

Ministerstwa Zdrowia o stanowisko w zakresie wskazania oséb uprawnionych do kontroli
stanu czystosci skéry gfowy u ucznia z podejrzeniem wystgpienia wszawicy.
Ministerstwo Zdrowia pismem z dnia 5 maja 2023 r., znak: ZPR.664.32.2023.AW przekazato
do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego stanowisko w przedmiotowej sprawie wskazujgc, ze
w przypadku podejrzenia wystepowania wszawicy wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej,
pielegniarka lub higienistka szkolna moze przeprowadzi¢ kontrole wsréd ucznidw, ktorych
rodzice nie wyrazili sprzeciwu wobec objecia ich dzieci profilaktyczng opieka zdrowotna,
zgodnie z ustawg z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami.

W przypadku podejrzenia wystgpienia wszawicy u ucznia/uczniow przeglady stanu
czystosci skory gtowy powinny odbywac sie z poszanowaniem prawa ucznia (pacjenta) do
zachowaniaw tajemnicy informacji o stanie zdrowia i nieujawnianie ich osobom
nieuprawnionym.



Przeglady powinny by¢ dokonane w gabinecie profilaktyki zdrowotnej, indywidualnie, z
zachowaniem intymnosci i prywatnosci dziecka oraz zasad higieny (w gabinecie powinien
przebywa¢ tylko jeden uczen). Rodzicom nalezy przekaza¢ informacje o koniecznosci
przeprowadzenia zabiegdw higienicznych w przypadku stwierdzenia wszawicy w danej grupie
uczniow.

Zgodnie z ustawg z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami,
pielegniarka srodowiska nauczania wspotpracuje z dyrektorem szkoty, nauczycielami oraz
pedagogiem szkolnym, a takze rodzicami uczniéw.

Wiecej informacji na temat wszawicy znalez¢ mozna na stronie Gtdwnego Inspektoratu
Sanitarnego https://www.gov.pl/web/gis/wszawica--leczenie-i-zapobieganie--fakty-i-mity-o-

wszawicy
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