Pandemia (2020 - 2022), czyli... na poczatku byl chaos

Od 20 marca 2020 roku do 15 maja 2022 roku, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia obowigzywat w Polsce stan epidemii. 16 maja 2022 stan epidemii zostat zmieniony
na stan zagrozenia epidemicznego.

Troche historii rozwoju pandemii

Na poczatku 2020 r. §wiatowe statystki mowity o ponad 80 tys. potwierdzonych
przypadkéw zakazen SARS-CoV-2, z ktdérym po raz pierwszy zetknigto si¢ pod koniec 2019 .
w chinskim Wuhan. Tam tez byty pierwsze ofiary. O zgonach na poczatku marca 2020 r.
informowano w kontek$cie Chin, Iranu, Korei Poludniowej, Japonii, ale takze w Europy —
Wtoch 1 Francji.

W Polsce kolejne cztery przypadki zakazenia potwierdzono 6 marca, a do konca
miesigca bylo ich ponad 2,5 tysigca. Pierwszy zgon osoby zakazonej koronawirusem
potwierdzono w Polsce 12 marca.

Rozpoczat si¢ lockdown. Rozpoczeto si¢ wprowadzanie, majacych powstrzymacé
rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa, obostrzen i restrykcji. Cudzoziemcom zakazano wjazdu
do Polski, a dla Polakow przebywajacych za granicg organizowane byty transporty powrotne
do ojczyzny. Pojawily si¢ wezwania do ograniczenia kontaktow migdzyludzkich, zawieszono
dziatalno$¢ miedzy innymi pubdw, restauracji czy barow.

Stan epidemii wprowadzono w catym kraju 20 marca. Obowigzywat zakaz
zgromadzen powyzej dwoch osob, ograniczenia w przemieszczaniu si¢, zawieszono
dziatalnos$ci instytucji kultury, zamknigto szkoty 1 uczelnie wyzsze, a w kolejnych dniach
zaostrzono zasady. Wprowadzono m.in. zakaz przemieszczania si¢ — z wyjatkiem dojazdu do
pracy, zalatwiania niezbednych zyciowych spraw i wolontariatu oraz catkowity zakaz
zgromadzen. Ograniczenia dotyczyty tez placow zabaw, a takze lasow.

Pandemia i lockdown w Szkole Podstawowej w Zmigrodzie (rok szkolny 2019/20)

Ograniczenia i obostrzenia dotyczyty takze w naszej szkoty. W budynkach pojawity
si¢ ulotki informujace o tym, jakich ograniczen nalezy przestrzega¢ w kontaktach
mi¢dzyludzkich. Na korytarzach stanety pojemniki ze srodkami dezynfekujacymi.
Przypominano o regularnym myciu i odkazaniu rak. Doro$li 1 dzieci natozyli maseczki.
Uczniowie z gorgczka byli izolowani i odsytani do domu. Wszystkie te dziatania oraz
informacje o pojawiajacych si¢ w Polsce zakazeniach powodowaty niepokoj.

Wreszcie pojawila si¢ informacja o zamkni¢ciu szkot 1 nauczaniu zdalnym. Uczniowie
zostali w domach, a nauczyciele szukali sposobow, w jaki sposdb nawigza¢ kontakt z
uczniami oraz przekazywac wiedzg¢. Nalezy pamigtac, ze nie byto zadnych rozwigzan
systemowych. Ani nauczyciele, ani uczniowie nie byli tak naprawde przygotowani do
zdalnego nauczania. Okazato si¢ rowniez, ze wiele dzieci ma problemy sprzetowe lub brak
dostepu do internetu odpowiedniej predkosci.

Poczatkowo kontakt z dzie¢mi odbywat si¢ gldéwnie droga mailowa lub z
wykorzystaniem zasoboéw Librusa. Nauczyciele przekazywali zadania do wykonania, a



nastepnie rozliczali ucznidow z ich wykonania. Metoda ta byta jednak duzym obcigzeniem dla
dzieci i rodzicow, dlatego szukaliSmy innych rozwigzan. Nauczyciele samodzielnie probowali
korzysta¢ z roznych aplikacji, pozwalajacych na spotkania w trybie online: Microsoft Teams,
Skype, Zoom, Messenger, Facebook. Aby to ujednolici¢ i jako$ kontrolowa¢ wszyscy
zaczeliSmy korzystaé z aplikacji Microsoft Teams. Pozwala ona na tworzenie klas i zespolow,
planowanie pracy w kalendarzu, organizowanie spotkan online, a nawet zadawanie 1
sprawdzanie prac domowych.
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W roku szkolnym 2019/20 dzieci nie wrécity juz do szkoét, chociaz caty czas tudzono
nas nadzieja, ze bedzie inaczej. Kolejny rok szkolny rozpoczat si¢ normalnie, chociaz bez
apelu 1 wrzes$nia. Odbyly si¢ tylko krotkie spotkania w klasach. Nauka trwata nieco ponad
miesigc, kiedy w pazdzierniku ze wzgledu na wzrost zachorowan, rzad zadecydowat o
powrocie do nauczania zdalnego.

Kalendarium nauczania zdalnego:

11 marca 2020 — Rzad Polski oglosit zawieszenie zaj¢¢ stacjonarnych w szkotach i uczelniach
na czas nieokreslony, co oznaczalo poczatek nauki zdalnej dla wigkszosci uczniow 1
studentow.

25 marca 2020 — Wprowadzono obowigzek nauki zdalnej dla wszystkich szkot
podstawowych, srednich 1 uczelni wyzszych.

1 czerwca 2020 — Rozpoczecie stopniowego odmrazania edukacji; niektore szkoty zaczely
powraca¢ do nauki stacjonarnej w ograniczonym zakresie, ale wigkszo$¢ nadal kontynuowata
nauke zdalng.



1 wrzesnia 2020 — Rozpoczecie nowego roku szkolnego 2020/2021; wigkszo$¢ szkot
rozpoczeta nauke hybrydowa lub zdalng, w zaleznosci od regionu i sytuacji sanitarne;.

27 pazdziernika 2020 — Wprowadzono kolejny lockdown, ktory obejmowat nauke zdalng dla
ucznidow szkot podstawowych i $rednich, z wyjatkiem klas 1-3, ktore wrocity do nauki
stacjonarnej.

4 stycznia 2021 — Rozpoczgcie semestru zimowego; nauka nadal odbywata si¢ glownie
zdalnie, z wyjatkiem klas 1-3, ktore wrocily do nauki stacjonarne;.

20 marca 2021 — Stopniowe wprowadzanie nauki hybrydowej i powr6t do nauki stacjonarnej
w niektorych regionach, w zalezno$ci od sytuacji sanitarne;.

1 wrzes$nia 2021 — Oficjalny powrot do nauki stacjonarnej dla wszystkich ucznioéw i
studentéw w Polsce, cho¢ z zachowaniem $rodkdéw bezpieczenstwa.

Wyzwania i problemy

W czasie pandemii i wprowadzenia nauczania zdalnego w szkole pojawito si¢ wiele
wyzwan i probleméow. Oto najwazniejsze z nich:

e Brak odpowiedniego sprzetu 1 dostepu do internetu: Nie wszyscy uczniowie 1 nauczyciele
mieli dostep do komputerow, tabletow czy stabilnego tacza internetowego. To
powodowato, ze niektorzy uczniowie mieli trudnosci z uczestnictwem w zajeciach. W
pewnym momencie szkota zadecydowata o udost¢pnieniu potrzebujgcym uczniom sprzetu
szkolnego.

e Nierownosci edukacyjne: Dzieci z rodzin o nizszych dochodach, mieszkajace na
obszarach wiejskich lub w trudnych warunkach, miaty znacznie utrudniony dostep do
nauki zdalnej, co poglebito istniejace juz nierownosci. W roku szkolnym 2020/21 pojawili
si¢ uczniowie, przychodzacy do szkoty na indywidualne zajecia z nauczycielem lub
odbierajacy w szkole wydrukowane dla nich materiaty.

e Problemy techniczne i organizacyjne: Nauczyciele 1 uczniowie czgsto borykali si¢ z
problemami technicznymi, takimi jak awarie platform edukacyjnych, awarie sprz¢tu, braki
internetu, trudnos$ci z obstugg narzedzi online czy brak umiejetnosci cyfrowych.
Konieczne okazato si¢ zmodyfikowanie Statutu szkoty o zapisy dotyczace np. obecnosci
uczniéw w czasie zaje¢ zdalnych, badz sposobu ich usprawiedliwiania.

e Zmeczenie i brak motywacji: Dlugotrwata nauka online powodowata zmegczenie, brak
motywacji i trudno$ci w skupieniu si¢ na lekcjach, szczego6lnie u mtodszych uczniow. Dla
nauczycieli byto to kolejne wyzwanie, w jaki sposob prowadzi¢ zajecia, zeby utrzymacé
uwage uczniow i zbudowaé w nich motywacj¢ do nauki.

e Brak bezposredniego kontaktu 1 interakcji spotecznych: Zdalne nauczanie ograniczato
mozliwo$¢ bezposrednich spotkan, co wptywalo na rozwoj umiejetnosci spotecznych,
relacje miedzy uczniami i nauczycielami oraz na samopoczucie uczniow. Skutki tego
okazaty si¢ dlugotrwate.

e Trudnos$ci w ocenianiu i monitorowaniu postgpow: Nauczyciele mieli trudnosci z
ocenianiem pracy ucznidow, szczegolnie tych, ktérzy mieli trudnosci z dostepem do
technologii lub potrzebowali indywidualnego wsparcia.

e  Wplyw na zdrowie psychiczne: Dhugotrwala izolacja, stres zwigzany z pandemig i nauka
zdalng wplynely na zdrowie psychiczne uczniéw, nauczycieli i rodzicow.



Rok szkolny 2021/22 rozpoczal si¢ juz bez nauki zdalnej, chociaz ciagle obowiazywaly
nas obostrzenia epidemiczne: nie odbywaly si¢ akademie i inne duze zgromadzenia,
ciagle ograniczone byly mozliwosci wyjazdow.

W lipcowym wydaniu "Wiadomosci zmigrodzkich" w 2021 r. ukazat si¢ wywiad z
panig dyrektor Dorotg Jakusztowicz na temat zdalnego nauczania. Rozmawiata Anna
Motwicka-Kaczor. Podkreslmy, ze byl to czas, kiedy wiedzielismy, ze we wrze$niu wracamy
do szkoly. Panie omowity wazne kwestie organizacyjne obowigzujace w szkole w czasach
lockdownu 1 omowily gtéwne problemy uczniéw i nauczycieli. Przeczytajmy to jeszcze raz.

ZDALNE NAUCZANIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. B. CHROBREGO W ZMIGRODZIE

Za nami kolejny etap zdalnego nauczania. Pod koniec roku szkolnego uczniowie wrocili do
placéwek edukacyjnych, ale wickszo$¢ miesigcy nauki szkolnej spedzili w domach przed
monitorami komputerow. Dla szkot, nauczycieli, dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicéw byt to
czas peten wyzwan, ktérym trzeba byto stawi¢ czota pomimo wielu obaw i niewiadomych. O
tym, jak wydarzenia ostatnich kilku miesiecy wptynety na szkote i1 jak wygladata organizacja
zdalnego nauczania rozmawiatam z Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Bolestawa Chrobrego
w Zmigrodzie, Dorotg Jakusztowicz.

AMK: Co si¢ dzialo w pierwszych miesigcach roku szkolnego? W jaki sposéb szkola
przygotowala si¢ na przejscie na zdalne nauczanie w pazdzierniku?

DJ: Zdalne nauczanie wprowadzone w szkole na czas pandemii koronawirusa byto dla
nauczycieli, uczniow i rodzicow nowym wyzwaniem. Szybkie zorganizowanie nauki na
odleglos¢ to gtowne zadanie, ktore spadto na dyrektoréw szkot i samych nauczycieli.
Organizacja zaje¢ w czasie zdalnego nauczania to podejmowanie wielu dziatan
dydaktycznych, ale takze wychowawczych, wykorzystywanie platform, ktore pozwalaty
przeprowadzi¢ nauczanie na odpowiednim poziomie, godziny wychowawcze online, bycie na
co dzien w $wiecie zdalnym.

AMK: Jak technologicznie byli przygotowani nauczyciele i z jakimi problemami musieli
si¢ zmierzy¢? Z jakimi wyzwaniami musiala mierzy¢ sie szkota?

DJ: Nawet najlepsza i najnowoczesniejsza technologia nie zastapi bezposredniego kontaktu i
wzajemnych relacji, jakie budowane sa w szkole. Czas lockdownu to nowa rzeczywisto$¢
szkolna. Pierwszy raz w naszej historii zaczeliSmy nauczac i uczy¢ si¢ zdalnie w marcu

2020 r. Ponad 500 ucznidéw i 60 nauczycieli stan¢to oko w oko z technologia informatyczna.
Kadra pedagogiczna byta dobrze przygotowana do prowadzenia zaje¢ w formie nauki zdalne;.
Weczesdniej przeszli wiele szkolen, ktore pozwolity im doskonali¢ prace z wykorzystaniem
technologii informatycznej. Nauczyciele metody nauczania dostosowywali do ndywidualnych
potrzeb swoich uczniéw. Korzystali ze sprz¢tu szkolnego i prywatnego. Wszyscy wykazali si¢
odpowiedzialno$cia 1 wlozyli wiele staran, aby jak najlepiej przekaza¢ uczniom wiedzg.

AMK: Jak szkola radzila sobie w sytuacjach, gdy uczniowie mieli problemy z wlasnym
sprzetem lub po prostu go nie posiadali?



DJ: Problem, ktory pojawit si¢ w zwigzku z nowym sposobem nauczania, dotyczyt
mozliwosci dostepu niektorych uczniow do sprzetu komputerowego i1 dostepu do Internetu w
warunkach domowych lub w przypadku rodzin wielodzietnych ograniczona mozliwos$¢
dostepu do komputera. W naszej szkole uczniowie mogli wypozyczy¢ sprzgt ze szkoty.
Podczas pracy zdalnej z takiej mozliwosci skorzystato okoto 50 uczniéw. Dla uczniow, ktorzy
mieli problem z dostepem do Internetu, nauczyciele przygotowywali specjalne pakiety

z zadaniami. Uczniowie lub rodzice odbierali je w szkole na portierni.

AMK: Czy wszystkie zajecia odbywaly si¢ online? Czy byly takie zajecia, ktore w ogole
nie odbywaly sie w trakcie nauki zdalnej? Jakie byly ustalenia wsréd grona
pedagogicznego w sprawie sposobu i czasu prowadzenia lekcji?

DJ: Wszystkie zajecia nauczyciele starali si¢ prowadzi¢ w formie online. Byly tez przedmioty,
gdzie nauczyciele czgsto korzystali z metody projektu. Zaréwno od nauczycieli, jak i od
uczniéw, mielismy informacje, ze po zakonczeniu lekcji poprowadzonej zdalnie uczniowie
chcieli po prostu porozmawia¢ dalej z nauczycielem i z kolegami oraz kolezankami z klasy.
Grono pedagogiczne ustalito, ze zaj¢cia bedg trwaty 30 minut, natomiast 15 minut
nauczyciele mogli wykorzysta¢ na rozmowy z uczniami.

AMK: Jak w zdalnym nauczaniu odnalazly si¢ mlodsze dzieci, zwlaszcza z klasy
pierwszej?

DJ: W klasach mtodszych dzieci uczg si¢ podstaw, bez ktorych opanowania b¢da miaty
problem z przyswajaniem wiedzy. Dzieci w klasach I-III w duzym stopniu zdane sa na pomoc
rodzicoéw. Nasi uczniowie z kazdym dniem coraz lepiej radzili sobie w obstudze komputera i
samodzielnym postugiwaniu si¢ narzedziami cyfrowymi. Zaangazowanie i pomoc rodzicOw
wptywaty na efekty i lepsze funkcjonowanie szczegolnie uczniow z klasy 1.

AMK: Jak oceniana byla praca zdalna uczniow?

DJ: Nauczyciele dostosowali na czas pandemii przedmiotowe systemy oceniania do
nauczania zdalnego. Uczniowie zostali zapoznani ze zmianami w systemie oceniania z
danego przedmiotu.

AMK: Wiele szkol martwi sie o stabsze wyniki egzaminow. Jakie stanowisko ma
dyrekcja szkoly im. Bolestawa Chrobrego w Zmigrodzie?

DJ: Jestem pewna, ze uczniowie poradzili sobie z zadaniami podczas odbywajacego si¢
egzaminu. Przygotowywali si¢ do niego w trudnych warunkach trwajacej pandemii. Dla
wszystkich chetnych byly organizowane w szkole konsultacje, uczniowie sprawdzali
swoja wiedze podczas 2 egzaminow probnych. Cigzko pracowali 8 lat zdobywajac
wiadomosci 1 umiejetnosci. Prace dsmoklasistow zostang teraz sprawdzone przez
egzaminatoréw, a wyniki przystane do szkot przez Okregowa Komisje Egzaminacyjng.
Ogolnopolskie wyniki egzaminu 6smoklasisty beda ogloszone 2 lipca br.

AMK: Co bylo najtrudniejsze w zdalnej nauce?
DJ: Nauka zdalna daje wiele mozliwosci, ale przynosi rowniez szereg negatywnych odczu¢ i

skutkow. Do najbardziej zauwazalnych nalezy zaliczy¢ dystans spoteczny. Brak kontaktow,
zabawy 1 przebywania w gronie przyjaciot i rowiesnikow negatywnie wptywaly na



samopoczucie u wielu ucznidéw. Komputer nie zastapi normalnej relacji z rowie$nikami,
spotkan, rozmoéw, sportu czy normalnego szkolnego zycia.

AMK: Co pozytywnego przynioslo nauczanie zdalne?

DJ: Bez wzgledu na to czy nauka prowadzona jest zdalnie czy tez stacjonarnie powinna by¢
skupiona na uczniu, rozwija¢ umiejetnosci, wspomagaé go i przygotowywac do kolejnych
etapow zycia. Z pozytywnych aspektow zdalnego nauczania moge wymieni¢ poprawe w
planowaniu lekcji, pomoc uczniom w uczeniu si¢, zwigkszenie zaangazowania rodzicow,
rozwo0j kompetencji cyfrowych, wykorzystywanie coraz to nowszych metod nauki.
Dodatkowo, wszystkie mozna przenie$¢ do nauczania tradycyjnego.

AMK: Przez wigkszo$¢ roku szkolnego nauka prowadzona byla online. W takim razie
czy uczniowie i nauczyciele chcieli wroci¢ do szkoty?

DJ: Nauczyciele i wiekszo$¢ uczniow z ogromnym zadowoleniem przyjeli wiadomos$¢ o
powrocie do szkoty. Wszyscy tesknili§my za normalnym nauczaniem, ktére znamy z
tradycyjnej szkoty. Wiem, ze niektdrym naszym uczniom towarzyszyt niepokdj, lek przed
kolejng zmiang oraz obawa przed weryfikacjg ich rzeczywistej wiedzy i umiejetnosci.
Niektorzy bali si¢ spotkania z dawno niewidzianymi rowiesnikami. Jestem przekonana,

ze powr6t do szkoty nawet na chwilg przed zakonczeniem roku szkolnego jest potrzebny. Nie
tyle ze wzgledoéw edukacyjnych, co psychologicznych. Fizyczny powrot do szkoty jest wazny
ze wzgledu na to, ze wigkszos$¢ ucznidw najlepiej 1 najskuteczniej uczy si¢ i poznaje siebie w
nowych kontekstach, r6znych srodowiskach oraz wsréd ludzi. Po tak dlugim czasie
spedzonym w domu, przed komputerami, najwazniejsze dla ucznidow jest nie tylko
nadrobienie brakéw edukacyjnych, a przede wszystkim kontakty spoteczno-emocjonalne.

AMK: Czy zdalna szkola nam si¢ udala czy byla porazka?

DIJ: Ostatnie miesigce nauczania wymusily na dzieciach, rodzicach i nauczycielach
btyskawiczne wdrozenie nowoczesnych technologii do codziennego zycia na nowy

sposOb. Odczulismy to wszyscy. Czy zdalna szkota si¢ udata, czy byta porazka? Uwazam, ze
dlugo mozna o tym dyskutowac. Trzeba jednak pamigtac, ze szybko udato si¢ wypracowac
metody, ktore pozwalaty na realizacje¢ podstawy programowej. Okazalo sie¢, ze edukacja
zdalna jest bardziej czasochtonna i wymaga zaangazowania nie tylko uczniéw i nauczycieli,
ale réwniez rodzicow. Nauka online u§wiadomita nam wszystkim to, jak bardzo edukacja w
zakresie korzystania z sieci jest wazna. Po pierwszym lockdownie nowa rzeczywisto$¢
szkolng w naszej placowce podsumowal zespot nauczycieli wydajac ksigzke ,,Nauczanie
zdalne w Szkole Podstawowej im. B. Chrobrego w Zmigrodzie”. W statystykach wyglada to
imponujaco, co przektada si¢ na konkretne dziatania. Warto nadmieni¢, ze skala warto$ci tam
podanych to nie setki, a tysigce spotkan dukacyjnych on-line. Przyktadem moze by¢ ilo$¢
zorganizowanych spotkan na Teams to 3989, czaty prywatne to 1552, czaty zespotowe to
12031, a liczba potaczen telefonicznych lub wideo to 522. Od 31 maja br. pracowaliSmy

w pelnej ucznidow szkole, weryfikowalismy, co wyszlo, a co nie. Po zakonczeniu roku
podsumowali$my prace szkoty, omowiliSmy wnioski i wdrozylismy rekomendacje do
dalszej pracy.

AKM: Dzi¢kuje za rozmowe.



A tak poetycko opowiedziat o wirusie Antoni Baraniecki, w tamtym czasie uczen klasy
szostej:

Antoni Baraniecki
"Niegodny korony krol"
Co za czasy, panie rety!
Wszyscy w domu, bo niestety
Z Chin przypetzta ta zaraza,
Co korong swa zaraza.
Niewidoczna, taka mala,

A juz $wiat zdziesigtkowala.
Ptacza Wtochy, Niemcy, Francja,
Tylko w Anglii ignorancja.
Juz pandemia dookota,

Juz zamknieta nasza szkota.
Siedz¢ w domu, ptacze marnie,
Bo musowo uczy¢ zdalnie.
Kraj granice ma zamknigte,
Ja w pokoju tez juz wigdne.
Nie chce siedzie¢ tu koniecznie,
Ale wiem, ze to bezpiecznie!
Razem z wiosng wirus wkracza,
Coraz bardziej nas otacza.
Zbiera zniwo coraz wicksze,
Spoteczenstwo coraz mniejsze.
Mysle sobie - co to bedzie?
Jak w Zmigrodzie sie zalegnie?

Bedzie to ciezkawa pora,



Na zakupy dla seniora.
Mama krzyczy - nie jedz kaszy!
Bo to przeciez sg zapasy.

I trwa walka nieustanna,

Bo ma przyjs¢ ta kwarantanna.
Ale wiem, ze to przezyjg,

Bo wciaz rece swoje myje.
Tak siedzimy w domu wszyscy,
Jakze bliscy, teraz bliscy.

W ruch juz poszly gry planszowe,
By nie dosta¢ wnet na glowe.
Patrz¢ z okna, w miescie ghucho,
Az mnie boli dzi$ serducho.
Przeciez wiosna, kwiaty, stonce,
Tak pobiegalbym po tace!

A tu musze¢ w domu zostac,
By z wirusem si¢ nie spotkac.
Jednak przyjme to wyzwanie.

I uciekne przed tym draniem!

Opracowanie: Dorota Dziewa-Warzocha
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