
  

KOMUNIKAT  ORGANIZACYJNY 

XXVIII  JESIENNYCH  BIEGÓW  PRZEŁAJOWYCH 

PODGÓRZE 2023 

 
ORGANIZATORZY: Szkoła Podstawowa w Podgórzu, UKS „Borowik” przy Szkole Podstawowej w Podgórzu. 

TERMIN I MIEJSCE:  7 listopada  2023 (wtorek). Teren przy  Szkole Podstawowej w Podgórzu, gm. Mała Wieś. 

PROGRAM ZAWODÓW:  
Wydawanie kartek startowych: Od godz. 9.00  
Program minutowy biegów: 

    9.30 – otwarcie zawodów 
    9.45 – 900 m dziewcząt r. 2013 ( r.2014 pod warunkiem, że jest uczniem klasy 4)  SP   
    9.55 – 900 m chłopców  r. 2013 (r.2014 pod warunkiem, że jest uczniem klasy 4)  SP     

 Nie dopuszcza się startu zawodników z młodszych roczników 

 10.05 – 900 m dziewcząt r. 2012   SP   
 10.15 – 900 m chłopców r. 2012   SP   

 10.25 – 900 m dziewcząt r. 2011  SP   
 10.35 – 900 m chłopców r. 2011  SP   
 10.45 – 900 m dziewcząt r. 2010  SP   
 10.55 – 900 m chłopców r. 2010  SP   
 11.05 – 900 m dziewcząt r. 2009  SP   
 11.15 – 900 m chłopców r. 2009  SP   

 11.25 – 900 m  juniorek   SPP   
 11.35 – 900 m  juniorów   SPP   

 12.30 – Zakończenie imprezy.  
Uwaga! Program minutowy może zostać nieco skorygowany w trakcie zawodów. 
REGULAMIN: 
Obowiązuje zakaz startu w obuwiu z kolcami. 

Zgłoszenia: Przyjmowane będą w dniu przeprowadzania biegów przed startem w biurze zawodów. Na karteczkach startowych  
umieszcza się dane zawodników. Przed startem karteczki  muszą być oznaczone przez sędziego. Biegnący przekazują je sędziemu  na 
mecie. Nieczytelne lub niekompletnie wypełnione karteczki nie będą brane pod uwagę w klasyfikacji końcowej biegu.   
Uwaga! Karteczka nieoznaczona na starcie jest nieważna. 
Ocena wyników. Zgodnie z regulaminem SZS Warszawy i woj. mazowieckiego, dla wszystkich typów szkół prowadzona będzie 
punktacja wg zasady: 

1 miejsce - 15 pkt. 
2 miejsce - 12 pkt. 
3 miejsce - 10 pkt. 
4- 6 miejsce - 8 pkt. 
7-10 miejsce - 7 pkt. 
11-15 miejsce - 6 pkt. 

16 - 20 miejsce - 5 pkt. 
21- 30 miejsce - 4 pkt 
31- 40 miejsce - 3 pkt 
41- 50 miejsce - 2 pkt 
51  i dalsze miejsce - 1 pkt (za udział) 

W każdym biegu punkty dla szkoły zdobywa max. 6 zawodników. Suma punktów składa się na klasyfikację zespołową.  Prowadzona 

będzie oddzielna klasyfikacja zespołowa dla szkół z terenu powiatu płockiego ziemskiego, której wyniki zaliczone będą do 

punktacji Igrzysk Młodzieży Szkolnej dzieci i młodzieży.  
FINANSOWANIE: 

Koszty organizacyjne imprezy pokrywa  Szkoła Podstawowa w Podgórzu, Starostwo Powiatowe w Płocku, Urząd Gminy w Małej Wsi, 
UKS „Borowik” przy Szkole Podstawowej w Podgórzu. 
Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt. 

NAGRODY: 

Indywidualnie: za miejsca 1 – 3 medale; za miejsca 1 – 6 dyplomy, pamiątkowe koszulki 
Zespołowo: za miejsca 1 – 3 puchary; za miejsca 1 – 6 dyplomy oddzielnie dla dziewcząt i chłopców. (kategoria dzieci - rocznik 2011 

i młodsi, kategoria młodzież - rocznik 2009 – 2010, kategoria juniorzy i juniorki) 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy zgubione lub skradzione podczas imprezy. 

Za aktualne legitymacje szkolne, zgody rodziców i badania lekarskie odpowiada opiekun  grupy. Przejście po trasach biegów tyl ko z 
opiekunem do godz. 9.30. Zabrania się wchodzenia na trasy biegowe w czasie trwania zawodów. 

Prosimy o czytelne wypełnianie karteczek startowych drukowanymi literami.  

 

Uczestnictwo w zawodach jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na bezpłatną publikację wizerunku i danych ucznia na 

potrzeby budowania pozytywnego wizerunku Szkoły w przestrzeni publicznej i w mediach, poprzez 

umieszczenie zdjęć i filmów w przestrzeni publicznej. 



 

 

 
KLAUZULA  INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawi e 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informujemy, iż:  
Administratorem danych osobowych jest Szkoła Podstawowa w Podgórzu, znajdująca się w Podgórze 6, 09-460 Mała Wieś. 
Przestrzeganie zasad ochrony danych nadzoruje wyznaczony Inspektor Ochrony Danych, z którym można skontaktować się poprzez 
adres e-mail mjeznach@malawies.pl 
Dane osobowe przetwarzane są na podstawie: 
1.obowiązków prawnych ciążących na administratorze (zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych)  

2.zadań realizowanych w interesie publicznym lub w ramach sprawowania władzy publicznej powierzonej administratorowi (zgodnie z  
art. 6 ust. 1 lit. e Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych) 
3.zgody na przetwarzanie danych osobowych w jednym lub większej liczbie określonych celów (zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Ogóln ego 
rozporządzenia o ochronie danych 
4.umowy, której stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub działań na żądanie osoby, której dane dotyczą, przed zawarciem umowy 
(zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. b Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych)  

Odbiorcami danych osobowych są wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisów prawa.  
Dane osobowe przechowywane są przez okres niezbędny do realizacji celów wskazanych w punkcie 3, a po tym czasie przez okres o raz 
w zakresie wymaganym przez przepisy prawa. 
Osoba, której dane osobowe przetwarza administrator danych, posiada prawo do (z zas trzeżeniem ograniczeń wynikających z 
przepisów prawa): 
dostępu do treści danych (zgodnie z art. 15 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych);  

sprostowania danych (zgodnie z art. 16 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych);  
usunięcia danych (zgodnie z art. 17 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych); 
ograniczenia przetwarzania danych (zgodnie z art. 18 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych);  
przenoszenia danych (zgodnie z art. 20 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych);  
prawo do wniesienia sprzeciwu (zgodnie z art. 21 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych);  
cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 

przed jej cofnięciem; 
wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych) w przypadku uznania, że przetwarzanie 
danych osobowych narusza przepisy Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych. 
Dane osobowe nie są przetwarzane przez administratora danych w sposób zautomatyzowany i nie są poddawane pr ofilowaniu. 

Dane osobowe nie są przekazywane do państw trzecich, z wyjątkiem sytuacji przewidzianych w przepisach prawa.  

 

 

 

 

 

 

 


