Szkota Podstawowa im. ppor. Emilii Gierczak w tacku
Regulamin Bezpiecznego Pobytu w Szkole

w roku szkolnym 2021/2022

1 wrzesnia 2021 r.

I. Podstawowe informacje

1. Na podstawie wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia ustala sie zasady pobytu ucznidw, opiekundéw, pracownikéw
oraz oséb trzecich w budynku Szkoty, organizacji jej pracy, ochrony zdrowia uczniéw
i pracownikow.

2. Regulamin zawiera ogodlne i szczegétowe zalecenia zwigzane m.in. z: pobytem ucznidw,
opiekundow, pracownikdw oraz oséb trzecich w budynku Szkoty; organizacjg zaje¢;
wydawaniem positkdw; higieng, czyszczeniem, dezynfekcjg pomieszczenr i powierzchni;
postepowaniem w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznidw i pracownikéw Szkoty. Zapisy
Regulaminu obowigzujg od 1 wrzesnia 2021 r.

3. Wszyscy przebywajacy na terenie Szkoty (uczniowie i pracownicy) zobowigzani sg
do bezwzglednego przestrzegania podstawowych zasad higieny:

- noszenia maseczek w czesciach wspdlnych szkoty (korytarze, szatnie, toalety, biblioteka);
- czestego mycia i dezynfekc;ji rak;

- zastaniania twarzy podczas kichania i kaszlu;

- unikania dotykania oczu, nosa i ust;

- zachowania dystansu spotecznego 1,5 m.

4. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do uzywania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspodlnej szkoty.

5. Wszyscy pracownicy majg obowigzek regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz
dopilnowaé, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do Szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

6. Opiekunowie i osoby trzecie przychodzgce do Szkoty majg obowigzek zakrywania ust
i nosa maseczka, dezynfekcji rak lub uzycia rekawiczek jednorazowych.

7. Przy wejsciu do budynku Szkoty zamieszczone zostajg informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego.

8. Wszystkim wchodzagcym do budynku Szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu
do dezynfekcji rak.

9. Szkota nie zapewnia uczniom, opiekunom i osobom trzecim srodkéw ochrony osobistej —
maseczek i rekawiczek.
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10. Jezeli ich uzycie jest niezbedne, a wymienione osoby nie zastosujg sie do zalecen, nie
zostang wpuszczone na teren budynku lub obstuzone.

11. Zuzyte srodki higieny osobistej (maseczki, rekawiczki, chustki do nosa) mozna wyrzucaé
wytgcznie do przeznaczonych na takie odpady oznaczonych koszy.

Il. Pobyt uczniéw, rodzicow (opiekunéw), pracownikow i oséb trzecich na terenie Szkoty
UCZNIOWIE i RODZICE (OPIEKUNOWIE)

1. Do Szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

2. Jezeli uczen jest alergikiem i chronicznie lub sezonowo wystepujg u niego katar, chrypka
czy kaszel, sugeruje sie uzyskanie i przedtozenie dyrektorowi Szkoty zaswiadczenia
lekarskiego (lekarza specjalisty lub podstawowej opieki zdrowotnej), co pozwoli unikngé
nieporozumien w postaci podejrzenia infekcji lub choroby zakaznej.

3. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do Szkoty i odbierani z niej przez opiekunéw bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowe;.

4. W drodze do i ze Szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie s3 zobowigzani
do przestrzegania aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzié do wyznaczonej przestrzeni wspdlnej
Szkoty, zachowujac zasady:

- 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
- dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
- dystansu od pracownikéw Szkoty min. 1,5 m.

6. Ogranicza sie przebywanie opiekunéw w budynku do niezbednego minimum i wyznacza
obszary, w ktorych beda obstugiwani.

7. Obszarami wyznaczonymi do kontaktowania sie opiekundw z pracownikami Szkoty s3:
- wejscie od ulicy Kolejowej - klasy 1-3;

- wejscie prawymi drzwiami tgcznika (do dawnego Gimnazjum) - klasy 4-8.
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8. Wejscie opiekundw na teren Szkoty (poza wyznaczone miejsca) jest mozliwe wytgcznie
w przypadku uzyskania zgody dyrektora Szkoty.

9. Informacja o sposobie komunikowania sie z sekretariatem i obowigzujgcych zasadach
pobytu na terenie Szkoty zostaje umieszczona na drzwiach wejsciowych.

10. Grupowe spotkania wychowawcow z rodzicami (zebrania rodzicielskie) przeprowadzane
beda wytgcznie zdalnie — do odwotania.

11. Uczniowie sg zobowigzani do wchodzenia do budynku i opuszczania go wyznaczonymi
dla ich oddziatéw wejsciami (ZALACZNIK nr 1) i pozostawiania okry¢ wierzchnich oraz obuwia
w przypisanych ich oddziatom szatniach (ZALACZNIK nr 2).

12. Uczniowie mogg przebywac w budynku Szkoty:
- podczas zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych;

- biorac udziat w zajeciach swietlicowych w zwigzku z organizacja dowozéw lub godzinami
pracy opiekunéw.

13. Uczniowie, ktérzy nie s dowozeni lub przyprowadzani do Szkoty ze wzgledu na brak
opieki zwigzany z godzinami pracy opiekundw, nie powinni przychodzi¢ do Szkoty wczesniej
niz 10 minut przed rozpoczeciem przerwy, po ktdrej zaczynajg sie ich lekcje. Czas ten
przeznaczg na pozostawienie ubran i butéw w szatni, umycie i dezynfekcje rak, przejscie pod
sale lekcyjna.

14. W godzinach zaje¢ lekcyjnych uczniowie mogg przebywaé wytgcznie w wyznaczonych
salach lekcyjnych oraz w wyznaczonych rejonach.

15. Kazdy oddziat ma przypisana sale lekcyjng, w ktorej odbywajg sie wszystkie zajecia,
i przylegajacy do niej rejon, w ktérym uczniowie moga przebywaé podczas przerw
(ZALACZNIK nr 3).

16. Do wyznaczonego oddziatowi rejonu przypisane sg takze toalety.

17. W pomieszczeniu toalety moze przebywaé jednorazowo tylu uczniéw, ile jest kabin.
Po opuszczeniu kabiny nalezy zostawi¢ otwarte drzwi, zeby nastepni korzystajgcy wiedzieli,
czy mogg juz wejs¢ do pomieszczenia.

18. Wyijatki od zasady przebywania przez ucznidw w wyznaczonych salach i rejonach
stanowig:

- zajecia jezyka angielskiego prowadzone w grupach ustalonych ze wzgledu na poziom
zaawansowania znajomosci jezyka;
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- zajecia informatyki oraz religii i etyki prowadzone w podziale na dwie grupy w dwdch
pracowniach jednoczesnie;

- zajecia  wychowania  fizycznego  prowadzone w  grupach  oddziatowych
lub miedzyoddziatowych w podziale na dziewczeta i chtopcow;

- zajecia pozalekcyjne prowadzone w grupach miedzyoddziatowych w salach wskazanych
przez nauczycieli-opiekundw grup;

- zajecia pomocy psychologiczno-pedagogicznej prowadzone w grupach oddziatowych
lub miedzyoddziatowych w salach wskazanych przez nauczycieli prowadzacych zajecia;

- potrzeba wypozyczenia lub oddania ksigzki do biblioteki szkolnej zgodnie
z harmonogramem dla poszczegdlnych oddziatow (ZALACZNIK nr 4);

- korzystanie ze stotowki szkolnej zgodnie z harmonogramem wydawania obiadéw dla
poszczegdlnych oddziatéw (ZALACZNIK nr 5);

- pobyt w Swietlicy szkolnej przed rozpoczeciem i po zakoriczeniu zaje¢;

- koniecznos¢ skontaktowania sie z pracownikami sekretariatu (wytacznie za zgodg
nauczyciela dyzurujgcego).

19. W opisanych wyzej przypadkach zmiany sali lekcyjnej (jezyk angielski, informatyka,
wychowanie fizyczne) uczniowie opuszczajg przypisany im rewir na poczgtku rozpoczynajace;j
sie przerwy.

20. Uczniowie mogg spedzaé przerwy na powietrzu, za zgoda nauczycieli dyzurujgcych,
w wyznaczonych dla poszczegdlnych oddziatéw miejscach.

21. Podczas zaje¢ uczniowie mogg postugiwaé sie wytacznie wiasnymi przyborami
i podrecznikami. Uczniowie nie mogg wymieniac sie miedzy sobg przyborami szkolnymi.

22. Zasady przynoszenia i pozostawiania w klasie podrecznikdw przekazg uczniom
nauczyciele poszczegdlnych przedmiotéw.

23. Uczen nie moze przynosié¢ niepotrzebnych przedmiotéw, zabawek oraz podrecznikdw
i zeszytéw do zajeé, ktérych nie ma w planie na dany dzien.

24. Jezeli rekomendowane bedzie uzywanie przez nich w Szkole lub w domu wers;ji
elektronicznej ¢éwiczen i/lub podrecznikdéw, opiekunowie muszg zwréci¢ uwage na to, czy
dziecko nie nosi w teczce niepotrzebnie ksigzek.
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25. Opiekunowie sg zobowigzani do wyposazenia ucznia w komplet przyboréw niezbednych
do pracy podczas zaje¢, zgodnie ze wskazaniami nauczycieli poszczegdlnych
przedmiotow/prowadzgcych poszczegdlne zajecia.

26. Od uczniow klas 4-8 nie wymaga sie noszenia: kalkulatora, cyrkla, temperowki.
Wymienione przedmioty sg na wyposazeniu pracowni i bedg uczniom uzyczane, a po uzyciu
dezynfekowane.

27. Uczen powinien mie¢ ze sobg drugie sniadanie umieszczone w bezpiecznym opakowaniu
(np. w plastikowym pojemniku) oraz wode lub inny napdj w plastikowej butelce lub
w bidonie.

28. Uczen powinien miec ze sobg codziennie paczke chusteczek higienicznych.

29. Rodzicéw zobowigzuje sie do szczegdlnej troski o higiene dziecka posytanego do Szkoty,
w tym:

- codzienng zmiane i dezynfekcje (pranie) ubioru szkolnego;
- pranie stroju na wf po kazdych zajeciach;

- czeste mycie wtosow;

- codzienna kapiel;

- regularne czyszczenie i obcinanie paznokci u rak.

30. Ze wzgledu na obowigzek przestrzegania higieny, czestego mycia i dezynfekowania rak,
zabrania sie dzieciom i mtodziezy:

- noszenia pierscionkdéw i bransoletek;

- malowania paznokci;

- utrzymywania paznokci dtuzszych niz 2-3 mm.
PRACOWNICY SZKOtY

1. Do pracy moga stawiac sie jedynie pracownicy bez objawdow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowej.

2. Pracownicy Szkoty mogg przebywaé na jej terenie wylgcznie w ustalonych godzinach
pracy.
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3. W przypadku koniecznosci wykonywania zadan stuzbowych poza ustalonymi godzinami
pracy, zgode na pobyt w budynku musi wyrazi¢ dyrektor Szkoty.

4. Pracownicy sg zobowigzani zachowac dystans 1,5 m od innych oséb.

5. Personelowi kuchennemu i pracownikom administracji oraz obstugi sprzatajgcej zaleca sie
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

6. Komunikacja z pracownikami administracji odbywa sie przy ladzie w wejsciu
do sekretariatu.

7. Zaleca sie korzystanie wytgcznie z wtasnych materiatéw pismiennych, dezynfekowania
przed uzyciem myszki i klawiatury komputera, pilota do rzutnika i blatu biurka.

8. Nauczyciele prowadzacy zajecia sg zobowigzani do zachowania maksymalnego dystansu
od ucznidéw (1,5 -2 m).

OSOBY TRZECIE

1. Oprécz ucznidw, opiekundw i pracownikdw wstep na teren Szkoty majg wytacznie:
- pracownicy stuzb sanitarnych w zwigzku z wykonywaniem czynnosci stuzbowych;

- pracownicy stuzb medycznych w zwigzku z wykonywaniem obowigzkéw stuzbowych;

- lekarz POZ i pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania wykonujacy czynnosci
w szkolnym gabinecie profilaktyki zdrowotnej;

- funkcjonariusze strazy pozarnej w zwigzku z prowadzonymi dziataniami kontrolnymi
i interwencyjnymi;

- funkcjonariusze policji w zwigzku z prowadzonym postepowaniem, interwencja
lub realizacjg zadan wychowawczo-profilaktycznych;

- przedstawiciele Panistwowej Inspekcji Pracy w zwigzku z wykonywaniem obowigzkdéw
stuzbowych;

- przedstawiciele organu nadzoru pedagogicznego upowaznieni przez Mazowieckiego
Kuratora Oswiaty;

- przedstawiciele organu prowadzgcego Szkote upowaznieni przez Wéjta Gminy tack;

- przedstawiciele nadzoru budowlanego w zwigzku z wykonywaniem obowigzkdéw
stuzbowych;
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- osoby zatrudnione do usuniecia usterek, prowadzenia prac naprawczych, remontowych
i instalacyjnych upowaznione do wstepu na teren Szkoty przez dyrektora Szkoty;

- przedstawiciele zaktadéw zaopatrujgcych Szkote w prad i wode upowaznieni
do odczytywania licznikéw;

- cztonkowie szkolnego zespotu egzaminacyjnego - na czas przeprowadzania egzaminu
6smoklasisty.

2. Do budynku Szkoty moie wejs¢ wytacznie osoba bez objawéw infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nig obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

3. Prowadzony jest imienny wykaz o0séb trzecich przebywajacych w budynku,
z odnotowaniem godziny wejscia i godziny opuszczenia Szkoty.

4. Od o0so6b trzecich przebywajacych w budynku Szkoty wymaga sie stosowania wtasnych
srodkéw ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki).

Ill. Udziat uczniéw przewlekle chorych w ksztatceniu stacjonarnym

1. Uczniowie przewlekle chorzy uczestnicza w ksztatceniu stacjonarnym razem z innymi
uczniami.

2. Wskazane jest uzyskanie przez rodzica opinii lekarza sprawujgcego opieke nad dzieckiem
przewlekle chorym zawierajgcej wskazania dotyczace sposobu i warunkéw ksztatcenia.

3. Dyrektor Szkoty moze na podstawie opinii lekarskiej ustali¢ z rodzicami dostosowanie
warunkéw do potrzeb ucznia, np. siedzenie w oddzielnej fawce, wychodzenie do toalety
podczas zajeé, ograniczenie przebywania w duzej grupie uczniéw podczas przerw.

4. Uzyskanie takiej opinii nie jest rdwnoznaczne z przyznaniem uczniowi uprawnien
do ksztatcenia zdalnego. Decyzje w tej sprawie wydaje powiatowy inspektor sanitarny, ktéry
ocenia zagrozenie epidemiczne zwigzane z COVID-19 na danym terenie lub w Szkole.

IV. Komunikacja z opiekunami uczniéw

1. Z uwagi na koniecznos¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
zobowigzuje sie rodzicéw do:

- przekazania wychowawcy numerdw telefondw do bezposredniego kontaktu z osobami
sprawujgcymi piecze nad uczniem, a takze uaktualnianie ich w przypadku zmian;

- odbierania potgczern wykonywanych z telefonéw szkolnych (wykaz numeréw do kontaktu
znajduje sie na stronie Szkoty) lub oddzwaniania w przypadku nieodebrania potgczenia;
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- aktywowania konta rodzica i ucznia w dzienniku elektronicznym niezwtocznie po
otrzymaniu danych dostepowych lub aktualizowania konta w przypadku utraty danych
dostepowych;

- dopilnowania czynnosci uruchomienia lub odnowienia przez ucznia konta na szkolnej
platformie Microsoft 365 (dawniej Office 365);

- zapoznania sie ze stuzbowymi adresami mailowymi nauczycieli;

- systematycznego S$ledzenia informacji przesytanych przez dziennik elektroniczny
i zamieszczanych na stronie Szkoty — glack.superszkolna.pl.

2. Zalecanym sposobem kontaktowania sie z pracownikami Szkoty jest forma elektroniczna
(dziennik elektroniczny Librus, stuzbowe konto mailowe nauczycieli na platformie Microsoft
365) lub telefoniczna (numer sekretariatu).

3. Usprawiedliwianie nieobecnosci ucznia jest mozliwe wytacznie przez dziennik
elektroniczny w formie informacji przestanej do wychowawcy z konta rodzica.

4. Rodzicdw zobowigzuje sie do informowania wychowawcéw o przewidywanej potrzebie
zwolnienia ucznia z jednej lub z kilku lekcji na dzieh wczesniej, przez konto wychowawcy
w dzienniku elektronicznym.

5. Informacje o zachowaniu ucznia i inne informacje kierowane do poszczegdlnych
opiekundw przez wychowawcow, nauczycieli, pedagoga szkolnego i dyrektora Szkoty
przekazywane sg wytacznie przez konto opiekundéw w dzienniku elektronicznym.

V. Prace domowe, zeszyty uczniowskie i zeszyty éwiczen, pisemne prace sprawdzajace

1. Zaleca sie, zeby zebrane pisemne prace domowe, wytwory plastyczne uczniéw, pisemne
prace sprawdzajgce (kartkéwki, sprawdziany, prace klasowe) i zeszyty ¢wiczen poddawane
byty dwudniowej kwarantannie w sali lekcyjnej.

2. Nie zaleca sie zbierania do sprawdzenia zeszytéw przedmiotowych. W miare mozliwosci,
w przypadku takiej koniecznosci, powinny by¢ one sprawdzone podczas zajeé.

3. W miare mozliwosci zaleca sie zadawanie prac domowych, przesytanie ich przez uczniow
i odbieranie przez nauczycieli w wersji elektronicznej, zgodnie z mozliwosciami
i umiejetnosciami uczniow.

VI. Dowozenie uczniow

1. Zapewnienie dzieciom i mfodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu i opieki
do Szkoty odbywa sie na zasadach obowigzujgcych w transporcie publicznym.
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2. Uczniowie dowozeni transportem gminnym zobowigzani sg do przestrzegania zasad:

- korzystania z transportu tylko w przypadku braku objawoéw infekcji lub choroby zakaznej
oraz gdy nie zostat na nich natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej;

- dojazdu na zajecia i powrotu do domu kursami wyznaczonymi przez dyrektora Szkoty;

- oczekiwania na kurs powrotny w sSwietlicy szkolnej i wychodzenia ze Szkoty wytgcznie
za zgodg wychowawcoéw swietlicy;

- zachowania dystansu od innych oséb podczas oczekiwania na transport;
- zastaniania ust i nosa podczas przebywania w pojezdzie;
- dezynfekowania rgk przed wejsciem do pojazdu lub uzywania rekawiczek jednorazowych;

- bezwzglednego respektowania polecen obstugi autobusu szkolnego (kierowcy
i opiekunow).

3. Uczniowie dowozeni zobowigzani sg do posiadania przy sobie legitymacji szkolnej oraz
biletu miesiecznego i okazywania ich w celu ustalenia uprawnien do korzystania z transportu
gminnego.

VIl. Higiena pomieszczen, w ktoérych prowadzone sg zajecia i w ktorych przebywajg
uczniowie poza czasem godzin zajec lekcyjnych

1. Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w salach, ktérych nie mozna skutecznie umyé, uprac
lub dezynfekowaé, zostajg usuniete lub uniemozliwiony zostaje do nich dostep.

2. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ s3
regularnie myte detergentem lub dezynfekowane przez personel sprzatajacy — po kazdych
zajeciach.

3. Podiogi w salach lekcyjnych, w sali éwiczen i w szatniach sg myte detergentem
lub dezynfekowane po kazdym dniu zajeé.

4. Podtogi na korytarzach sg myte dwa razy dziennie — po pierwszej przerwie obiadowej i po
zakonczeniu zajed.

5. Wszystkie powierzchnie, ktére sg czesto dotykane przez ucznidow (klamki, parapety,
wigczniki, porecze schodowe) s myte detergentem lub dezynfekowane po kazdej przerwie.

6. Urzadzenia i podtogi w toaletach s3 myte detergentem lub dezynfekowane po kazdej
przerwie.
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7. Blaty stolikdw, krzesetka i tawki korytarzowe sg myte detergentem lub dezynfekowane po
kazdym dniu nauki szkolnej, a w przypadku zmiany grupy ucznidéw w sali takze przed
wejsciem do pomieszczenia nowej grupy.

8. Wietrzy sie sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

9. Dyrektor monitoruje utrzymywanie porzadku na terenie placéwki.
VIII. Zajecia wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej i UKS

1. Nauczyciele wychowania fizycznego i prowadzacy zajecia gimnastyki korekcyjnej
przebywajg podczas przerw w pomieszczeniach sportowych i nadzorujg: przemieszczanie sie
uczniow, korzystanie z szatni, przygotowanie sprzetu do ¢wiczen.

2. Uczniowie bioracy udziat w zajeciach wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej i UKS
schodzg do pomieszczen sportowych na poczatku przerwy poprzedzajacej zajecia.

3. Podczas zajeé prowadzonych w hali sportowej nauczyciele maja obowigzek dopilnowaé,
zeby uczniowie nie mieli kontaktu z osobami z zewnatrz.

4. Zajecia wychowania fizycznego i UKS przy sprzyjajacej pogodzie prowadzi sie na Swiezym
powietrzu.

5. W dniach zaplanowanych zaje¢ wychowania fizycznego uczniowie sg zobowigzani
przynosi¢ stréj umozliwiajgcy im aktywny udziat w zajeciach w terenie: dres, obuwie
sportowe.

6. Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej i UKS ogranicza sie
¢wiczenia i gry kontaktowe.

7. Cwiczenie na kocykach podczas zaje¢ gimnastyki korekcyjnej jest mozliwe, jezeli dziecko
bedzie wykorzystywato swoj wtasny (podpisany) kocyk, ktéry bedzie w uzgodnionych
z nauczycielem terminach zabierany do prania.

8. Wykorzystywane podczas zaje¢ przyrzady sportowe i przybory do ¢wiczeh nauczyciele
pozostawiajg w pomieszczeniu sportowym do dezynfekcji. Nie chowajg ich do magazynu.

9. Dezynfekcje wskazanego przez nauczycieli sprzetu przeprowadza personel sprzatajgcy
Szkoty.

10. Za dezynfekcje pomieszczen szatni w Hali Sportowej odpowiada personel sprzatajacy
Hali.
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11. Podczas zaje¢ prowadzonych w Hali Sportowej uczniom i nauczycielom nie wolno
korzystaé z trybun.

12. Po zajeciach sportowych uczniowie majg obowigzek umy¢ rece.
IX. Swietlica

1. Zajecia Swietlicowe organizuje sie dla uczniow, ktérzy:

- sg dowozeni transportem gminnym;

- sg przyprowadzani i/lub odbierani przez opiekundw w zwigzku z ograniczonymi
mozliwosciami zapewnienia im opieki w domu z uwagi na czas pracy.

2. Opiekunowie zostajg poinformowani, ze w przypadku mozliwosci zapewnienia dziecku
opieki przed lekcjami i po lekcjach nie powinno ono pozostawac w Swietlicy (np. jezeli jeden
z opiekundéw nie pracuje, godziny pracy opiekunéw pozwalajg na odebranie dziecka ze Szkoty
we wszystkie lub wybrane dni, opieke moze sprawowac inny cztonek rodziny).

3. W sSwietlicy przebywaja takze uczniowie oddziatéw, ktére nie majg planowych zajeé ze
wzgledu na nieobecnos¢ nauczyciela, a nie zostato ustalone za niego zastepstwo.

4. Ustala sie harmonogram pracy trzech swietlic do dyspozycji réznych grup ucznidw.

5. Zajecia swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby takze w salach
lekcyjnych.

6. Wychowawcdéw i ucznidw przebywajagcych w Swietlicy obowigzujg ogdlne zasady
zachowania rezimu sanitarnego na terenie Szkoty.

7. Uczniowie mogg uzywaé wytgcznie wiasnych materiatdw i przyboréw pismiennych
(dtugopisy, kredki, farby...).

8. Uniemozliwia sie uczniom dostep do przedmiotéw, ktérych nie mozna zdezynfekowad.
9. Uczestnicy zaje¢ powinni w miare mozliwosci zachowac dystans 1,5 m od innych.

10. Blaty stolikdw, oparcia krzeset i wykorzystywane podczas zaje¢ przedmioty nalezy
dezynfekowaé po kazdej grupie.

11. Swietlice jest wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci
w Swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekciji.
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X. Biblioteka

1. Biblioteka szkolna obstuguje ucznidéw zgodnie z ustalonym harmonogramem.

2. Ksigzki i inne materiaty oddawane do biblioteki przechodzg trzydniowg kwarantanne
zanim zostang odstawione na potke lub wypozyczone nastepnemu czytelnikowi.

3. Ksigzki i inne materiaty podaje wytgcznie nauczyciel-bibliotekarz.

4. Czytelnia zostaje czasowo wytgczona z uzytkowania.

5. Ograniczony zostaje wolny dostep do pétek.

6. Uczniom nie wolno dotykac zbioréw przed wydaniem ich przez nauczyciela-bibliotekarza.

7. W bibliotece mogga przebywac jednoczesnie 2 osoby (nie liczac nauczyciela-bibliotekarza)
przy zachowaniu dystansu 1,5 m miedzy soba.

8. Czytelnicy oczekujacy na wejscie do biblioteki powinni zachowaé bezpieczng odlegtos¢
(przynajmniej 1,5 metra).

9. Uczniowie klas 1 - 3 mogg wypozycza¢ ksigzki codziennie. Rekomendowane jest
wypozyczanie ksigzek podczas trwajacych zaje¢ lekcyjnych, za zgodg nauczyciela
prowadzacego lekcje.

10. Uczniowie klas 4 - 8 korzystajg ze zbioréw biblioteki szkolnej w wyznaczone przez
bibliotekarza dni.

12. Uczniowie mogga rowniez sktada¢ zamdwienia na wybrane ksigzki przez dziennik Librus:
zaktadka e-biblio. Ksigzki bedg przekazywane uczniom w terminie i trybie ustalonym przez
bibliotekarza. Mozliwy jest rowniez kontakt przez konto w Microsoft 365.

13. W kazdej klasie zostaje wyznaczony uczen (tgcznik z bibliotekg) odpowiedzialny
za przekazywanie wszelkich uwag i présb czytelnikéw skierowanych do bibliotekarza, a takze
przekazywanie informacji zwrotnej.

14. Wszelkie zapytania o ksigzki lub wyjasnienia spraw dotyczacych wypozyczen opiekunowie
mogg kierowacd przez dziennik elektroniczny do nauczyciela bibliotekarza.

15. Na stronie internetowej Szkoty beda kontynuowane dziatania promujgce czytelnictwo w
zaktadkach: Biblioteka Poleca, Biblioteka dla Rodzicéw.

16. Wszystkie osoby przebywajgce w bibliotece majg obowigzek dostosowac sie
do obowigzujacego regulaminu i polecen nauczyciela-bibliotekarza.
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IX. Gabinet profilaktyki zdrowotnej

1. W Szkole dziata gabinet profilaktyki zdrowotnej prowadzony przez pielegniarke
Srodowiska nauczania i wychowania.

2. Pielegniarka petni codziennie 2-godzinne dyzury w godzinach 11:00 — 13:00 .

3. Uczniowie mogg zgtasza¢ sie go gabinetu w przypadku problemdéw typu: skaleczenie,
sttuczenie, bdl gtowy, bdl brzucha.

4. W kazdym przypadku podejrzenia u ucznia zachorowania wzywany jest rodzic
i informowany dyrektor Szkoty.

5. Poza godzinami dyzuréw pielegniarki zachorowaniami uczniéw zajmuja sie nauczyciele,
pod opieka ktérych uczniowie aktualnie przebywaja.

X. Gastronomia

1. W Szkole dziata stotdwka szkolna wydajgca obiady:

- petnoptatne;

- finansowane z programu ,Positek w szkole i w domu”.

2. Uczniowie mogg zjes¢ obiad podczas trzech przerw obiadowych, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

3. Kazdemu oddziatowi i klasom przypisane sg stoty, przy ktdrych mogg spozywac positek.
4. Uczniowie korzystajgcy z obiadéw sg zobowigzani do przestrzegania zasad higieny:

- mycia ragk przed positkiem;

- zachowania dystansu od innych uczniéw oczekujgcych na wydanie positku;

- niewnoszenia do stotéwki niepotrzebnych przedmiotéw (w tym telefonéw),

- ograniczenia rozmow;

- nieprzemieszczania sie;

-dotykania wytgcznie wtasnego talerza i sztuécow.

5. Pracownicy kuchni i stotdwki sg zobowigzani do:

- zachowana odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy wynoszgcej min. 1,5 m;
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- czestego mycia i dezynfekcji rgk i dotykanych powierzchni;

- utrzymywania wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw, a takze higieny osobistej;

- unikania kontaktu z uczniami i innymi pracownikami Szkoty;

- stosowania maseczek w przypadku koniecznosci kontaktu z uczniami i innymi pracownikami
szkoty;

- niedopuszczania do przebywania w pomieszczeniach kuchni i jadalni oséb postronnych
poza godzinami positkdw.

6. Blaty stotow i porecze krzeset s3 myte detergentem po kazdej grupie.

7. Wielorazowe naczynia i sztuéce s3 myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

8. Po wejsciu do stotowki uczniowie zajmujg wyznaczone miejsca przy stotach. Wazy z zupg,
talerze, tyzki, sztuéce i dania podawane s3 przez osobe do tego wyznaczong - obstuge
stotéwki.

Xl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Wyznaczone zostaje i przygotowane pomieszczenie (wyposazone w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ ucznia w przypadku zaobserwowania
objawow chorobowych.

2. Jezeli pracownik Szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na chorobe
zakazng, w tym w szczegdlnosci: kaszel, katar, gorgczke (temperatura 37,5° C lub wyzsza),
dusznos¢, utrate wechu o nagtym poczatku, utrate lub zaburzenia smaku o nagtym poczatku,
uczen zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci
od innych oséb, a w czasie izolacji bedzie przebywat pod opiekg wyznaczonego nauczyciela
lub pielegniarki szkolnej.

3. W czasie izolacji ucznia obowigzuje uzywanie maseczki.

4. W celu potwierdzenia lub wykluczenia choroby zakaznej, uczen bedzie poddany na terenie
Szkoty badaniu temperatury termometrem bezdotykowym.

5. Jezeli pomiar temperatury bedzie wynosit 37,5° C lub wiecej, opiekunowie zostang
niezwtocznie powiadomieni o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty wlasnym s$rodkiem
transportu oraz o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej.
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6. W przypadku podejrzenia u ucznia zakazenia choroba zakazng, nie moze on by¢
odwieziony do domu szkolnym autobusem (w przypadku ucznia dojezdzajgcego) ani
wypuszczony ze Szkoty bez opiekuna (w przypadku ucznia w tacka).

7. Ucznia moze odebraé¢ ze Szkoty wytgcznie prawny opiekun lub osoba wskazana przez
prawnego opiekuna w pisemnym ztozonym w Szkole upowaznieniu.

8. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen, u ktérego podejrzewa sie chorobe
zakazng, zostanie bezzwtocznie poddany gruntownemu sprzataniu. Zdezynfekowane zostang
powierzchnie, ktérych dotykat.

9. W przypadku podejrzenia zakazenia kazdorazowo ustalona zostanie lista o0s6b
przebywajgcych w bliskim kontakcie z uczniem, u ktérej podejrzewa sie zakazenie,
a w przypadku potwierdzenia zakazenia dane tych oséb przekazane zostang organom
inspekcji sanitarne;j.

XIl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoty

1. Pracownicy Szkoty zostang poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

2. Kazdy pracownik na polecenie dyrektora ma obowigzek poddaé sie mierzeniu
temperatury.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu
oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktérej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie
nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

4. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, dyrektor
szkoty kontaktuje sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu dokonania
przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

5. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, u ktérego podejrzewa sie chorobe
zakazng, zostanie bezzwtocznie poddany gruntownemu sprzgtaniu. Zdezynfekowane zostang
powierzchnie, ktérych dotykat.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Szkoty, zastosowane
zostang zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
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7. W przypadku podejrzenia zakazenia kazdorazowo ustalona zostanie lista o0sdb
przebywajgcych w bliskim kontakcie z pracownikiem, u ktérej podejrzewa sie zakazenie,
a w przypadku potwierdzenia zakazenia dane tych oséb przekazane zostang organom
inspekcji sanitarnej.

Xlll. Zawieszenie zajec stacjonarnych

1. Dyrektor Szkoty moze zawiesi¢ zajecia prowadzone stacjonarnie ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczng, ktéra zagraza zdrowiu uczniow.

2. Zawieszenie jest obwarowane uzyskaniem zgody organu prowadzgcego oraz pozytywnej
opinii Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

3. Zawieszenie zaje¢ w formie stacjonarnej jest adekwatne do skali zagrozenia
epidemicznego i potrzeb z tym zwigzanych oraz mozliwosci organizacyjnych.

4. Dyrektor moze zawiesi¢ zajecia oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego, grupy uczniow
przewlekle chorych, uczniéw z orzeczeniem o potrzebie nauczania indywidualnego lub catej
Szkoty, w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zajec.

5. W przypadku zawieszenia zaje¢ formami ksztatcenia s3: mieszana forma ksztafcenia
(hybrydowa); ksztatcenie zdalne.

tack, 27 sierpnia 2021 r.

ZALACZNIKI

Zatacznik 1- Wejscie/wyjscie do budynku Szkoty

Oddziat 0Od 31 maja
Klasy 1-3 Klasy 4a, 4b Wejscie gtéwne od ul. Kolejowej (od strony banku)
Klasy 5 - 8 Wejscie prawymi drzwiami fgcznika (lewe skrzydto szkoty)

Zatacznik 2- Szatnie

Szatnie 0Od 31 maja

Szatnia nr 1 Wejscie gtdwne od ul. Kolejowej, od strony banku 1a, 1b
(na wprost z szafkami)

Szatnia nr 2 Wejscie gtdwne od ul. Kolejowej , od strony banku | 2a, 2b
(po lewej z szafkami)

Szatnia nr 3 Wejscie gtdwne od ul. Kolejowej, od strony banku 3a, 3b, 3¢, 43, 4b
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(po prawej stronie z wieszakami)

Szatnia nr 4 (kominkowa)

5a, 5b, 5¢, 6a, 6b, 8a

Szatnia nr 5 (s. muzyczna)

7a,7b, 7c, 7d, 8b, 8c

Zatacznik 3 — Przypisane oddziatom sale lekcyjne

Oddziat | Wychowawca 0Od 31 maja
l1a A. Nowicka s. 16

(gérny korytarz prawego skrzydta)
1b B. Ztotowska s.6

(skrzydto klas 1-3)
2a J. Wiodarczyk s.4

(skrzydto klas 1-3)
2b R. Makarewicz s.2

(skrzydto klas 1-3)
3a R. Browarek s. 8

(skrzydto klas 1-3)
3b G. Szpejnowska s.5

(skrzydto klas 1-3)
3c E. Jedrzejewska s.3

(skrzydto klas 1-3)
4a J. Zareba s.13

(dolny korytarz prawego skrzydta)
4b P. Adamiak s. 11

(dolny korytarz prawego skrzydta)
5a E. Krzywda M1

(gorny korytarz lewego skrzydta)
5b J. Jabtonski H

(gorny korytarz lewego skrzydta)
5c S. Banach s. 10

(dolny korytarz prawego skrzydta)
6a A.tuczynska PL

(gorny korytarz lewego skrzydta)
6b D. Szturomski G

(dolny korytarz lewego skrzydta)
7a A.Zarzycka-Rakoczy M2

(gérny korytarz lewego skrzydta)
7b A.Dzierzanowska JO

(dolny korytarz lewego skrzydta)
7c L. Ktosiewska P2

(dolny korytarz lewego skrzydta)
7d A.Zuchowska CH

(dolny korytarz lewego skrzydta)
8a R. Gutowski P1

(dolny korytarz lewego skrzydta)
8b A.Krysztofiak s. 12

(dolny korytarz prawego skrzydta)
8c M. Andrzejewska s. 17

(gorny korytarz prawego skrzydta)
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Klasy Godziny wypozyczen
1-3 codziennie - do godz. 11:00

4 poniedziatek - od godz. 11:00

5 wtorek - od godz. 11:00

6 $roda - od godz. 11:00

7 czwartek - od godz. 11:00

8 piatek - od godz. 11:00

Zatacznik 5- Stotéwka

Przerwy Godziny positkéow Oddziaty

| przerwa obiadowa 10:50 — 11:05 1a, 1b, 2a

Il przerwa obiadowa 11:50-12:05 2b, 3a, 3b, 3c, 4a, 4b

Il przerwa obiadowa 12:50-13:05 5a, 5b, 5¢, 6a, 6b, 7a, 7b, 7c, 7d, 8a, 8b, 8c




