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DROGI UCZNIU! 

Wiesz już, że aby zmaksymalizować trafność decyzji o wyborze szkoły ponadpodstawowej – czeka 

Cię praca polegająca na zbieraniu informacji w 3 kluczowych obszarach.                                                            

Wśród nich – obszar Ja – gruntownej wiedzy na temat własnej osoby jest punktem wyjścia.                       

Właśnie od niego warto zacząć i należy zrobić to jak najszybciej. Dlaczego w takiej kolejności?                   

Znając siebie, będzie Ci łatwiej dokonać rozeznania w zawodach, czy też w wybranych szkołach.              

Będziesz wiedział, które możesz brać pod uwagę, a o których lepiej z różnych względów zapomnieć i tym 

samym zaoszczędzisz sobie cenny czas. 

Warto rozpocząć od przeanalizowania informacji z zakładki O SOBIE, żeby dowiedzieć się, co 

warto przemyśleć przed wyborem swojej ścieżki edukacyjno-zawodowej.  Znajdziesz tu różne informacje 

przydatne w wyborze szkoły, zawodu, określeniu własnego potencjału.                                                              

Kliknij w Iink lub skopiuj do przeglądarki: http://www.cdzdm.pl/PL-H486/o-sobie.html i zapoznaj się               

z materiałami  w poszczególnych zakładkach. 

 

Nie wiesz jaką 

szkołę wybrać 

Chcesz zbadać 

swoje 

predyspozycje 

zawodowe 

Chcesz lepiej 

poznać siebie Chcesz poznać 

informacje                      

o zawodach 

ZAPRASZAM CIĘ DO ZAPOZNANIA Z INFORMACJAMI  , KTÓRE POMOGĄ  

CI WYBRAĆ DALSZĄ ŚCIEŻKĘ EDUKACYJNO-ZAWODOWĄ 

 

 

http://www.cdzdm.pl/PL-H486/o-sobie.html
http://www.cdzdm.pl/PL-H486/o-sobie.html


O SOBIE 

WYKONAJ TESTY PREDYSPOZYCJI ZAWODOWYCH 

POZNAJ SIEBIE 

ODPOWIEDZ NA PYTANIA O SOBIE 

WPŁYW STANU ZDROWIA NA WYBÓR ZAWODU 

ODPOWIEDZ NA PYTANIA O SWÓJ STAN ZDROWIA 

 

Kolejnym zalecanym krokiem jest poznanie zawodów, spośród których będziesz mógł wybrać 

najlepszy dla siebie – potrzebne informacje znajdziesz w zakładce. Kliknij w link lub skopiuj do 

przeglądarki: O ZAWODACH. 

FILMY ANIMOWANE O WYBORZE SZKOŁY I ZAWODU 

https://doradztwo.ore.edu.pl/filmy-animowane-o-wyborze-szkoly-i-zawodu/ 

FILMY O KSZTAŁCENIU I DORADZTWIE ZAWODOWYM 

https://doradztwo.ore.edu.pl/pozostale-filmy/ 

https://www.youtube.com/watch?v=xSSZ62r4lok- zawody przyszłości 

Ważne jest również zapoznanie się z OFERTĄ SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH, na co warto zwrócić 

uwagę, decydując się na wybór konkretnej szkoły ponadpodstawowej. Poznaj aktualny schemat systemu 

szkolnictwa w Polsce, a także różnice między nauką w liceum ogólnokształcącym, technikum i szkole 

branżowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cdzdm.pl/PL-H511/o-zawodach.html
https://doradztwo.ore.edu.pl/filmy-animowane-o-wyborze-szkoly-i-zawodu/
https://doradztwo.ore.edu.pl/pozostale-filmy/
https://www.youtube.com/watch?v=xSSZ62r4lok-


https://www.youtube.com/watch?v=4cZkfxmQUA8&list=PLDusPfadugJeirB2anJC7sMxcuBvFk-lZ             

Czyli o 4 filarach wyboru, typach szkół ponadpodstawowych i celu zawodowym 

https://www.youtube.com/watch?v=_gzTsyZ3deg   [Kwalifikacje Zawodowe] Czym są, gdzie je zdobyć i jak 

za ich pomocą zbudować karierę zawodową? 

https://www.youtube.com/watch?v=rzV7n2FLDzg [Liceum ogólnokształcące] Wszystko, co warto wiedzieć 

o liceum, czego się nauczysz, co po nim robić? 

https://www.youtube.com/watch?v=I01zlr9gbeI [Technikum] Czego można nauczyć się w technikum,          

co po nim robić i dla kogo jest ono dobrym wyborem? 

https://www.youtube.com/watch?v=hfeAFy8AGc0&list=PLDusPfadugJeirB2anJC7sMxcuBvFk-lZ&index=5 

Szkoła branżowa] Jakich zawodów można uczyć się w szkole branżowej i co po niej można robić? 

https://www.ko.rzeszow.pl/bazy/informator/sp/- informator o szkołach w województwie podkarpackim 

https://www.kuratorium.lublin.pl/informator.php- informator o szkołach w województwie lubelskim 

 

 

 

ADRESY PRZYDATNE W WYBORZE SZKOŁY PONADPODSTAWOWEJ 

https://doradztwo.ore.edu.pl/- na tej stronie znajdziecie  INFORMATOR O 

ZAWODACH – krótkie opisy zawodów; zawody opisane są w ramach kilkunastu grup - 

zależnie od branż (uwaga: opisy oparte są na poprzedniej klasyfikacji zawodów, więc zamiast nazwy: 

branżowa szkoła I stopnia występuje: ZSZ – zasadnicza szkoła zawodowa). 

-krótkie filmiki dot. wyboru szkoły i zawodu, ważnych kryteriów wyboru szkoły ponadpodstawowej; 

ponadto cykl filmów „Drogi zawodowe” oraz filmy o zawodach.  

 

https://mapakarier.org/city -na tej stronie znajdziesz opisy różnych zawodów (Ścieżki kariery, Miasto 

zawodów) oraz zapoznasz się z różnymi informacjami związanymi z planowaniem kariery. 

 

https://barometrzawodow.pl/–– roczna prognoza zapotrzebowania w różnych zawodach (tzw. zawody 

deficytowe, nadwyżkowe, zrównoważone). 

https://wynagrodzenia.pl/moja-placa#.-informacje o zarobkach w różnych zawodach, ponadto ciekawe 

infografiki dotyczące wynagrodzeń (>>INFOGRAFIKA). 

 

e-gazetki i publikacje: 

Zawody obszaru medyczno-społecznego - czy to dla mnie? 

Zawody rolniczo-leśne z ochroną środowiska - czy to dla mnie? 

Jak wydobyć talent i uruchomić karierę - o zawodach obszaru mechanicznego. Część I 

Zawody administracyjne i usługowe. Część I  

Zawody elektryczno-elektroniczne - czy to dla mnie? 

Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego - czy to dla mnie? 

https://www.youtube.com/watch?v=4cZkfxmQUA8&list=PLDusPfadugJeirB2anJC7sMxcuBvFk-lZ
https://www.youtube.com/watch?v=_gzTsyZ3deg
https://www.youtube.com/watch?v=rzV7n2FLDzg
https://www.youtube.com/watch?v=I01zlr9gbeI
https://www.youtube.com/watch?v=hfeAFy8AGc0&list=PLDusPfadugJeirB2anJC7sMxcuBvFk-lZ&index=5
https://www.ko.rzeszow.pl/bazy/informator/sp/-
https://www.kuratorium.lublin.pl/informator.php-
https://doradztwo.ore.edu.pl/-
https://mapakarier.org/city
https://barometrzawodow.pl/
https://wynagrodzenia.pl/moja-placa#.
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/01_zawody_obszaru_medyczno-spolecznego.pdf
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/02_zawody_rolniczo-lesne_z_ochrona_srodowiska.pdf
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/03_jak_wydobyc_talent_i_uruchomic_kariere_czesc_1.pdf
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/04_zawody_administracyjne_i_uslugowe_czesc_1.pdf
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/05_zawody_elektryczno-elektroniczne.pdf
http://sp2.lukow.pl/doradztwo/06_zawody_z_obszaru_turystyczno-gastronomicznego.pdf


Zawody artystyczne - czy to dla mnie? 

Kariera znaczy "droga". Zbuduj ją z nami! 

Jak wydobyć talent i uruchomić karierę - o zawodach obszaru mechanicznego. Część II 

Zawody administracyjne i usługowe. Część II 

 
 

Źródła: 
http://www.cdzdm.pl/ 
 http://www.zspwaplewo.szkolna.net/doradztwo-zawodowe/j 
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