
PROGRAM WCZESNEJ PROFILAKTYKI 
UZALEŻNIEŃ „CUKIERKI” 



BAJKA O CZARODZIEJU SOPUCHU I JEGO 
ZŁYM POMOCNIKU SZCZURZE PODSTĘPKU 

Trzy razy w tygodniu  dzieci 
poznawały kolejne fragmenty 
bajki o podstępnym czarodzieju. 

Same zastanawiały się co zrobić aby  
obronić się przed kimś takim jak 
Sopuch. 



DOWIEDZIAŁY SIĘ JAK NIEBEZPIECZNE JEST 
PRZYJMOWANIE OD NIEZNAJOMYCH SŁODYCZY 

LUB INNYCH PREZENTÓW. 
Tak dzieci wyobrażają sobie złego 

czarodzieja. 
Czarodziej zatrutymi cukierkami może 
nas zmusić do tego abyśmy mu służyli 



Dzieci  dowiedziały się jak unikać złych ludzi i 
ich niebezpiecznych pomocników. 

Z zapałem rysowały wróżkę 
kuchennego ognia. 

A na talerzykach pojawiły się 
zdrowe i bezpieczne potrawy 



Do kogo mogę się zwrócić i poprosić o pomoc 
gdy ktoś mnie zaczepia.... ? 

Niektóre odpowiedzi były proste: 
Rodzice, nauczyciele, policja…. 

Zaproszeni goście  również obiecali 
zawsze służyć pomocą. 
Dzieci narysowały ich wspaniałe 
portrety. 



Razem możemy stawić czoło przeciwnościom. 
Poprzez różne zabawy dzieci 

dowiedziały się ,że razem są silniejsze 
i zawsze mogą liczyć na przyjaciół. 

Wspólnie  zauważą 
niebezpieczeństwo i  będą potrafiły 
skutecznie się przed nim obronić. 



Zajęcia zostały zrealizowane z pierwszą grupą 
dzieci  uczęszczających na świetlicę. 

 Program zrealizowała: Iwona Banaś przy 
współpracy pani Beaty Nędzy. 

    Program profilaktyczny  “CUKIERKI”. 
 Opracowany został przez Fundację 
“Homo Homini” im. Karola de Foucauld, 
podejmuje tematykę wczesnej 
profilaktyki różnego typu uzależnień. 
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