Zaplanowane dzialania w roku szkolnym 2013/2014.

Termin Nazwa dzialania Przebieg dzialania |Dokumentacja
realizacji
Listopad 2013 1. Promocja Wystawa prac Prace uczniow,
zdrowego stylu uczniow. zdjecia z
Zycia poprzez wystawy,krotki opis
plakat. podjetego dziatania.
Luty, marzec 2. ,,Ogrodki Hodowla ziot w Zdjecia
2014 ziolowe w klasach, opieka nad
klasach™ ro$linami,
spozywanie ich
podczas wspolnych
$niadan.
Maj 2014 3. ,,Festiwal Przygotowanie Dokumentacja
zdrowej zdrowej zywnosci | jadtospisu, krotki
Zywnosci” przez wybrane opis podjetego
dzieci pod kontrola |dziatania,
nauczycieli, zdjecia z festiwalu.
prezentacja jej na
forum calej szkoty 1
wspolne
spozywanie.
Czerwiec 2014 4. Festyn z okazji Impreza plenerowa | Scenariusz z

Przez caty rok
szkolny
2013/2014

Dnia Dziecka

5. Gazetka
szkolna

promujaca
aktywnos¢ fizyczng
(piknik),

zawody sportowe,
zaangazowanie
rodzicow do
promowania
zdrowego zywienia
poprzez wspolne
przygotowywanie
positkow,

Prowadzenie
dziatan o
prawidtowym
zywieniu (artykuty
0 tematyce
zapobiegajacej
otylosci,
dokumentowanie
dziatan szkotly o
w/w tematyce)

imprezy, zdjgcia z
imprezy,% dzieci
ktore wzigty udziat

Artykutly

Przez caty rok
szkolny
2013/2014

6. Edukacja
rodzicow na temat
“Roli aktywnosci
ruchowej w

Organizacja
pogadanek na
wywiadowkach o
tematyce zdrowego

Opis podjetego
dzialania, il0$¢ 1
rodzaj dzialania,
listy obecnosci




prawidtowym
rozwoju ich
dzieci”

zywienia,
rozdawanie ulotek.

ucznioéw, zdjecia.

Przez caty rok
szkolny
2013/2014

Przez caly rok
szkolny
2013/2014

7. Zapewnienie
obiadow, mleka,
owocow dzieciom
potrzebujgcym.

8. Wspolpraca z
osobg
prowadzqcg
sklepik szkolny

Prowadzenie
monitoringu ilo$ci
uczniow
korzystajacych z
positkow, mleka,
OWOCOW

Usuwanie reklamy
Zywnosci
niezalecanej w
zywieniu
dzieci(reklamy;,
stodyczy, stonych
przekasek,
stodzonych
napojow)

Przedstawianie
%wykazu uczniow
korzystajacych z
obiadéw,10 dniowy
jadtospis w
semestrze |1

Sprawozdanie raz
narok z
dziatalnosci
sklepiku, lista
produktow
wycofanych ze
sprzedazy, lista
produktow
prozdrowotnych
wprowadzonych do
sprzedazy.




