swietlicy szkolnej
zwigzane ze
srodowiskiem i
otoczeniem ucznig.
Pogadanki, rozmowy,
zajecia plastyczne,
techniczne, rozwj jajace
zdolnosci manualne,
Przygotowanie do
obiadu. Mycie rak,
obiad

Zajecia relaksacyjne
Przy muzyce,
Odpoczynek
popoiudniowi;

13:30 - 14:00

—_—

Gry i zabawy ruchowe.
0golnorozwojowe w

sali zabaw lub na placu
zabaw.

14:00 - 15:00

Odrabianie zadan
domowych i pomoc w
nauce.,

15:00 - 16:15

—_—
Porzadkowanie salj.

16:15 - 16:30

wychowaweow [ub
dzieci), scenki, dramy

Przygotowanie do
obiadu. Mycie rak.
_obiad

Zabawy dowolne dzieci

w kacikach
zainteresowarn.

Zajecia plastyczne
Zwigzane z tematem
tygodnia, pogadanki.
rozmowy zgodne ze
srodowiskiem j
otoczeniem ucznia.
Przygotowanie prac do
wystawy w salj.

Gry i zabawy
integracyne w salj lub
na swiezym powietrzy.

Porzadkowanie salj.

stuchanie muzyki, dziatania
zabawy rytmiczne matematyczne,
potaczone ze spiewem) ¢wiczenia
Zajecia czytelnicze ortograficzne),

(czytanie opowiadan,
basni i bajek,

Przygoﬁtoiwanie do
obiadu. Mycje rak,
obiad

Przygotowanie do
obiadu. Mycie rak.
obiad

Zajecia wedtug
wiasnych
zainteresowan dzieci.

Zaj
(rebusy, zagadki.
krzyzowki, gry
logiczne, ¢wiczenia
ortograficzne.
uzupetnianie luk w
tekstach), ¢wiczenia
matemaiyczne._

Gry stolikowe. Nauka
gry w warcaby.

Zajecia
umuzykalniajgce
(Spiewanie, stuchanje
muzyki, polaczone
rytmika, nauka
piosenck). Zabawy przy
muzyce.

Gry i zabawy
swietlicowe, gry
komputerowe,
stolikowe, sprzyjajace
rOZWojow; | regeneracji
sit psycho-fizycznych.

Odrabianie prac
domowych przy
pomocy wychowawcy
swietlicy.

Porzadkowanie salj. Porzadkowanie sal;.

g¢cia umystowe

Przygotowanie do
obiadu. Mycie rak,
obiad

Zajecia relaksacyjne,
Odpoczynek
Popotudniowy

Gry i zabawy ruchowe.
zespotowe,
ogolnorozwojowe,
Sportowo-rekreacyjne w
sali lub na placy zabaw.

Projekcja bajek j
filmow cdukacyjnych
na dvd oraz audycji dla
dzieci.

Porzadkowanie salj.




