PRZEPIS NA SWIATECZNE
PIERNIKI

Pierniki sa tradycyjnym wypiekiem, wytwarzanym w Toruniu od prawie
700 lat. Jest duzo rodzajéw piernikéw np. katarzynka, lebkuchen czy
pepparkakor.

Ponizej swdj przepis na $wiateczne pierniki podaje Monika Wosz
Sktadniki :

— 1/2 kg maki

— 20 dag miodu

— 3 tyzki cukru frzcinowego

— 1/2 kostki masta

— 3 jajka

— przyprawa do piernikéw

— cynamon

— gozdziki

— opcjonalnie 1{yzeczka kakao

Miod, masto i cukier podgrzaé w garnuszku i wymieszaé, do rozpuszczenia
sie cukru, nastepnie przestudzi¢. Dodaé nastepne sktadniki i wyrobic lub
zmiksowa¢. Jesli ciasto bedzie zbyt sypkie, doda¢ miodu do osiagniecia
idealnej konsystencji, a jesli bedzie zbyt miekkie, schtodzi¢. Watkowa( i
lekko podsypywaé maka, wykrawa¢ pierniczki przez foremki i przektfadaé
na blache wytozong papierem do pieczenia. Nastepnie piec przez okoto 8-
10 minut w temperaturze 170-180°C. Uwaza¢, by nie piec za dtugo, wtedy
pierniki bedq zbyt kruche i beda miaty posmak goryczy. Wyjaé z
piekarnika, wystudzic.
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