Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. K. Makuszynskiego w Kowiesach

na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018
r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700 ze zm.).



Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 09 lipca 2022 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkOw organizowania ksztafcenia ,
wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym.

Rozporzadzenie MEN z dnia 06 sierpnia 2020 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach o$wiatowych
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z p6zniejszymi zmianami.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2023.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2024r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

Statut Szkoly Podstawowej w Kowiesach.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole

Podstawowe kierunki polityki os§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. K. Makuszynskiego w Kowiesach opiera si¢ na
hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa.

Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowaw czej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng catlos¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe] ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktéorych uzupehieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli.



Diagnoza potrzeb i problemow

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikOw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych
w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej,
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e analizy ankiet skierowanych do rodzicow i uczniéw klas I-VIII

e wnioskow i analiz dokonywanych na radach podsumowujacych prace w kazdym semestrze,

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest u§wiadomienie uczniom znaczenia
obowigzujacych w szkole standardow ochrony maloletnich oraz wyposazenie ich w umiej¢tnos¢ stosowania ustalonych w nim
zasad.

I1I. DIAGNOZA CZYNNIKOW CHRONIACYCH I OBSZAROW RYZYKA

1. Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankow, cechy srodowiska
spolecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych wystgpowanie wzmacnia ogo6lny potencjal zdrowotny ucznia lub
wychowanka i zwigksza jego odpornos¢ na dzialanie czynnikow ryzyka,

2. Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy 1 zachowania uczniow lub wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i
efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego. Program powstat na
podstawie diagnozy §rodowiska szkolnego i srodowiska zewnetrznego, w ktorym funkcjonuje uczen.

Diagnozy dokonano w oparciu o analize:



* ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024,

* obserwacji uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz przerw,

* konsultacji z rodzicami prowadzonych przez wychowawcow 1 pedagoga szkolnego,

* dokumentéw dla ucznidéw z poradni psychologiczno — pedagogicznych,

» dokumentacji szkolnej (dziennikéw lekcyjnych, notatek, konsultacji i porad),

» wynikow badan ankietowych wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

* informacji o biezacych problemach wychowawczych od wychowawcow klas, nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych,
» warunkow materialnych rodzin.

Diagnozujac srodowisko szkolne i zewnetrzne wzigto rowniez pod uwage:

« analiz¢ uzyskanych ocen zachowania,

+ analiz¢ wynikow w nauce,

» analiz¢ frekwencji uczniéw na zajeciach szkolnych,

Przeprowadzona analiza miata postuzy¢ opracowaniu diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw
chronigcych i1 czynnikéw ryzyka.

Czynniki ryzyka w naszym Srodowisku to:

spora grupa uczniow naszej szkoty ma swobodny, niekontrolowany dostep do komputera, Internetu i telefonu komoérkowego w domu
rodzinnym

niektorzy rodzice w niewielkim stopniu przejawiajg zainteresowanie sposobem spgdzania wolnego czasu przez dzieci
naduzywanie telefonu komorkowego podczas przerw miedzylekcyjnych

spadek motywacji do nauki, nieumiejetno$¢ samodzielnego uczenia sie,

niektdrzy uczniowie posiadajg zbyt mata wiedz¢ na temat negatywnych skutkow zazywania uzywek

niewielkie zaangazowanie niektorych rodzicow w przeprowadzanie rozmow z dzie¢mi poswigconych uzaleznieniom

rosngca liczba ucznidow z deficytami funkcji poznawczych

bierne spedzanie wolnego czasu (gry komputerowe, nieumiejetne korzystanie z portali spotecznosciowych, ogladanie telewiz;ji)
niskie kompetencje spoleczne - problem z asertywnoscia, trudnosci z radzeniem sobie z problemami, problemy w relacjach
réwiesniczych,



Do czynnikow chronigcych mozemy zaliczy¢:
e duzy stopien poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoly, wzmocniony poprzez monitoring zewnetrzny
e przyjazna atmosfera panujaca w szkole
e dobre relacje rodzicow z dzie¢mi, wsparcie i zainteresowanie sprawami dziecka

e relacje nauczyciel — uczen oparte sg na zaufaniu i szacunku , nauczyciele maja wplyw na zachowanie ucznidéw, udzielajg wsparcia
emocjonalnego uczniom

e w przewazajacej wigkszosci uczniowie majg dobry kontakt z grupa rowiesnicza, dobrze czuja si¢ w szkole i w klasie, wykazuja si¢
znajomoscia zasad obowigzujacych w szkole

e otoczenie opieka dzieci w czasie pozalekcyjnym w §wietlicy szkolnej

e wsparcie ze strony specjalistow szkolnych: logopedy, pedagoga specjalnego i pedagoga

e wspieranie uczniow w trudnosciach i poprawianie ich relacji z osobami dla nich waznymi (cztonkowie rodziny, nauczyciele, koledzy i
kolezanki)

e duza grupa dzieci wykazuje pozytywna postawe wobec szkoly i nauki, angazuje si¢ w zycie spoteczne szkoty poprzez aktywng prace w
Samorzadzie Szkolnym oraz Szkolnym Kole Wolontariatu

e nasi uczniowie i ich rodzice wykazujg duzg wrazliwos$¢ spoteczng, angazujac si¢ w organizowane w szkole akcje charytatywne, dziatania
wolontariatu, uroczystosci szkolne itp.

e wigkszo$¢ ucznidow ma §wiadomos$¢ wptywu uzywek na zdrowie

e szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ ja wyeliminowac reagujac na jej przejawy, przestrzegajac procedur, podejmujac
roznorodne dziatania w ramach realizowanych projektow 1 akcji

e promowanie zdrowego stylu zycia

e mozliwo$¢ korzystania z pomocy nauczycieli poprzez uczestnictwo rodzicéw i1 uczniow w konsultacjach w ramach godzin dostgpnosci

Na podstawie diagnozy planujemy dzialania wychowawcze w czterech obszarach:




Bezpieczenstwo — Profilaktyka Zachowan Ryzykownych(Problemowych)
Relacje, Ksztaltowanie Postaw Spolecznych

Kultura — Wartosci, Normy, Wzory Zachowan

Zdrowie — Edukacja zdrowotna

Czlowiek -Przyroda — ksztalttowanie postaw proekologicznych

I. Cele podejmowanych dzialan wychowawczo-profilaktycznych

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

II. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania
kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze
1ntelektualnym psychlcznym 1 spolecznym zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty Jest uczenie wzajemnego
szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow.



W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow
oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wsréd uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnoSci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli

111 Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwo6j. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

- kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

- zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

- szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

- prezentuje aktywna postawe¢ w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,

- zna histori¢ 1 kulturg wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

- zna 1 rozumie zasady wspolzycia spotecznego,

- jest tolerancyjny,

- korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i technologie informatyczne,

- jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,



- posiada wiedz¢ na temat wspodlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wiasne i innych,

- zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i
rezimu sanitarnego),

- zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzystac¢ z ich pomocy

- rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

- szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,
- jest odporny na niepowodzenia,

- integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

IV. Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkotly (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i
profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,



e inne (wazne dla szkotly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdd uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wigzi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej 1 Swiatowej,

10



10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci u ucznidow i wychowankoéw, ich
rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

S)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztatltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emoc;ji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wezesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
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6) doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a
takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundow o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
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1) realizowanie ws$rod ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundw programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w
ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie uczniéw 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
Wwyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

4) wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

5) wspieranie uczniéw 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

6) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,

7) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych

8) doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

9) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
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o stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspotpracy, autonomicznych zespoldw, planowania, realizowania
zaplanowanych dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasoboéw

o stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktoéra pozwoli uczniom postrzegaé wsparcie rowiesnicze jako
umiejetnos$¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek i kolegow

« rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwos$ci, wzmacnianie poczucia sprawczosci
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
e wychowanie do warto$ci, ksztalttowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych

e zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom w oparciu o wyniki obserwacji, wyniki diagnozy
srodowiskowej,

e wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdéw cyfrowych oraz metod na odleglo$¢; bezpieczne 1 efektywne
korzystanie z technologii informatycznych, sztuczna inteligencja

e ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, edukacja dla
bezpieczenstwa

Zadania profilaktyczne programu to:
- zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

- znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkotly,
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- promowanie zdrowego stylu zycia,

- ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

- rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow),

- eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
- niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych 1 telewizji,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowac pozytywng tozsamos¢,

* uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

- uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

esprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

einspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu

innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,
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estwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczeg6élnosci
organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

enadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji
organdéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

estwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

einspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako
czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

estwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS” obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia
roOwnowage pomigdzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidéw,

eczuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow czuwa nad
intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcoéw z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjali§ci powinni aktywnie wigczaé si¢
do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzyé doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,
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einicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologow czy pedagogoéw, ktérym trudno jest
wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub przechodzg inny
kryzys psychiczny,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z

zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami
wspotczesnego Swiata

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia milodziezy demoralizacjy i
przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:
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e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow

e zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

e wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:
e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikoéw chronigcych i czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1
potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
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zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sa cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

wspoélpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspOtpracy
grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspotpracy z
instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,
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e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

6. Pedagog szkolny, psycholog

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
® rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1
potrzeby ucznidéw,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
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e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
e 53 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

e wspolpracuja z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

W trakcie prowadzenia nauczania zdalnego do obowiazkow pedagoga i psychologa szkolnego nalezy:

ustalenie form i czasu kontaktu z uczniami i rodzicami oraz poinformowania o tym fakcie dyrektora szkoty, w tym ustalenie godzin dyzuru
telefonicznego dla ucznidow 1 rodzicow, organizowanie konsultacji on-line, $wiadczenie zdalnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej w trakcie
trwania sytuacji kryzysowej, wspomagania nauczycieli w diagnozowaniu mozliwosci psychofizycznych uczniow w kontek$cie nauczania
zdalnego w szczegolnosci:
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a)otoczenia opiekg ucznidw i rodzicoOw, u ktdrych stwierdzono nasilenie wystepowania reakcji stresowych, lekowych w zwigzku z epidemia
b)inicjowanie i prowadzenie dziatan interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych,

c)minimalizowanie negatywnych skutkéw zachowan uczniéw pojawiajacych si¢ w wyniku wdrazania nauczania zdalnego,

d)otoczenia opieka i udzielanie wsparcia uczniom, ktérzy maja trudnosci z adaptacja do nauczania zdalnego,

e)udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do nauczania zdalnego.

7. Rodzice:
e wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w wywiadoéwkach organizowanych przez szkole,

e zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wtlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
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uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu

VI Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I — I11.

OBSZAR ZADANIA — KLASY I- 111

Zdrowie — edukacja * zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wiasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zdrowotna

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym 1 psychicznym;
* ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;
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* ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
» us$wiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat 1 roslin;

* ksztattowanie wytrwalo$ci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiej¢tnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki

Relacje — ksztattowanie

postaw spotecznych

* ksztaltowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych;
* rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wtasnych do§wiadczen;
* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

* ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow.

24




Kultura — wartosci,
normy,

wzory zachowan

* ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w rdznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kultur¢ wypowiadania sig¢;

* ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zfa;

* ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur 1 tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w Srodowisku rodzinnym, szkolnym 1 lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznosc¢;

* ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie z
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wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztukg dla dzieci;

* ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan

w celu zapobiegania dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

* wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkolg 1 spolecznoscia lokalna;

* ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w roznych formach
ekspresji;

* ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsigbiorczo$ci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dzialania;

* ksztattowanie $wiadomosci odmienno$ci 0sob niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowe;j
oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo
Ochrona uczniow
przed Uzaleznieniem
od cyberprzestrzeni -
profilaktyka zachowan
ryzykownych

ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z r6znych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

ksztaltowanie Swiadomos$ci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne
uswiadomienie niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow w Internecie,

respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

zajecia dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz $wiadomego korzystania ze
srodkéw masowego przekazu.

Czlowiek — Przyroda -
ksztaltowanie postaw
proekologicznych

uswiadomienie odpowiedzialnosci za srodowisko,
poznanie wspotzaleznosci miedzy cztowiekiem, a Srodowiskiem naturalnym.
wycieczki po okolicy, do parku, lasu, spotkania z le§niczym, dokarmianie ptakéw 1 zwierzat

udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”, obchody Dnia Ziemi.

VII. Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach IV - VIII

Obszar

Zadania i sposob realizacji w szkole zadania
w klasach 1V - VIII

Odpowiedzialni

Zdrowie - edukacja
zdrowotna

Dzialania promujace zdrowie. Nabycie podstawowe] wiedzy na temat stresu. | Wychowawcy, nauczyciele
Zachecanie uczniéw do pracy nad wlasng motywacja oraz analiza czynnikéw, ktore ich | wychowania fizycznego,
demotywuja. Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania wilasnych cech osobowosci. | pedagog szkolny,
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SFERA FIZYCZNA

Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. $wiadomosci mocnych

1 stabych stron. Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia 1 zycia jako
najwazniejszych wartosci. Doskonalenie 1 wzmacnianie zdrowia fizycznego.
Propagowanie zdrowego trybu zycia 1 aktywnosci fizycznej poprzez nauke.
Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych. Obchody Dnia Sportu.
Stosowanie ciekawych form ruchu na zajgciach sportowych. Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych na aktywno$¢ ruchowa ($ciezka
zdrowia, Sciezki rowerowe). Dbato§¢ o higiene pracy oraz higien¢ osobista poprzez
wspolprace z pielegniarka szkolna.

psycholog szkolny,
rodzice.

Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie

i higiene¢ osobisty. Zapoznanie z zasadami dbalo$ci o zdrowie wlasne i1 innych,
ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.
Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig¢, higieny osobistej

1 aktywnosci fizycznej. Ksztaltowanie umiejgtnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych. Dostosowanie sprzetu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych
potrzeb ucznia. Fluoryzacja i zachg¢canie do dbania o higien¢ jamy ustnej. Zwracanie
uwagi na ubiér odpowiedni do pogody. Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe ciata. .
Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizowania zachowan prozdrowotnych.
Poznanie zasad ochrony zdrowia psychicznego( w tym w sytuacji kryzysowej) oraz
czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji

Wychowawcy, rodzice,
nauczyciele wychowania
fizycznego, specjalisci.

Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczegolnosci u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Prezentowanie sposobow pokonywania wiasnych stabosci
oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci. Ksztaltowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnos$ci i kiedy wybodr jest
wazny 1 trudny. Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, uwzgledniajacych
potrzeby ucznidow, logopedycznych. Pomoc w odrabianiu lekcji. Ksztaltowanie
wytrwatosci w dziataniu i1 dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, specjalisci,
rodzice.
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sytuacjach zwycigstwa 1 porazki.

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Realizowanie programoéw: "Owoce w szkole".
Swiadome spozywanie warto§ciowego drugiego $niadania.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.
Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez

odpowiedzialnosci za swoje dzialania, decyzje. Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

zadan. Podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci poprzez okreslanie osobistego potencjatu. | specjalisci.
Ksztaltowanie §wiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych

1 psychicznych w okresie dojrzewania.

Rozwijanie umiejetno$ci oceny wlasnych mozliwosci. Ksztalttowanie postawy uczniow | Wychowawcy,

nastawionej na rozwigzania — charakteryzujacej si¢ samos$wiadomos$ciag, wyobraznig,
kreatywnoscig. Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow krotko- 1 dlugoter-

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

minowych. Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria | specjalisci.

waznosci 1 pilnosci.

Poznanie praw i obowiazkow ucznia. Zapoznanie uczniow z prawami dziecka oraz
Relacje — sledzenie 1 omawianie biezgcych wydarzen w konteks$cie respektowania tych praw. | Wychowawcy,
ksztattowanie postaw Zachegcanie uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym | nauczyciele, rodzice,
spotecznych niedostosowaniem spotecznym. Systematyczne monitorowanie obecnosci uczniow pedagog, psycholog,
SFERA na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych. specjalisci.
SPOLECZNA Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia | Wychowawcy,

oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego
1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego i1 innych ludzi. Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.
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Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe
wspoldzialania. Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wilasnych potrzeb.
Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby 1 trudno$ci innych ludzi. Ksztaltowanie postawy

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

szacunku i zrozumienia wobec innych os6b. Rozwijanie zdolnos$ci do inicjowania specjalisci.

1 podtrzymywania znaczacych glebszych relacji. Budowanie atmosfery wzajemnego

szacunku w spotecznosci szkolnej. Podjecie dziatan reintegracji w zespotach klasowych.

Rozwijanie umiej¢tnosci rozumienia innych, ktora sprzyja efektywnej wspolpracy. | Wychowawcy,

Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy z innymi,

z zachowaniem obowigzujacych norm 1 regut kultury osobistej. Integracja zespotu
klasowego poprzez wspélne dzialania (wycieczki, zabawy, projekty). Okazywanie
szacunku rodzicom i osobom starszym. Organizowanie uroczystosci klasowych

(np. Dzien Babci, Dzien Matki). Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen
wynikajacych z aktow przemocy. Udzial w akcjach charytatywnych: zbiorka ksigzek,
przyboréw szkolnych, zabawek, odziezy dla najbardziej potrzebujacych.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewac si¢ ze soba. Ksztaltowanie pozytywnych
relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wtasnych probleméw. Integracja uczniow
1 rodzicéw podczas organizowanych imprez, zabaw, wycieczek.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.
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Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. Uswiadomienie uczniom, czym jest agresja
i przemoc oraz jak sobie z nia radzi¢. Ksztaltowanie umiejetnosci zastepowania
agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji. Zapobieganie konfliktom

w  §rodowisku szkolnym. FEliminacja wulgaryzmoéw. Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych w szkole 1 konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie
zasad szacunku, zaufania i zyczliwos$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji,
obserwacja i monitorowanie zmian zachowan uczniéw (omawianie przyczyn konfliktow
z uczniami). Organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych. Biezace
informowanie rodzicow o przejawach agresji — rejestr zachowan agresywnych.
Opracowanie i zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony Maloletnich

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
przedstawiciel policji.

Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury nauczycieli
podczas przerw. Monitorowanie zachowan pozytywnych i negatywnych.

Nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,
psycholog, pracownicy
niepedagogiczni szkoty,
dyrektor szkoty.

Podejmowanie dzialan w zakresie samorzgdnoS$ci uczniow. Wyzwalanie checi

do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat). Rozwijanie
poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, druzyna,). Wybory

do Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego
w szkole. Propagowanie i1 udziat w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty
w oczach uczniow 1 spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okoliczno$ciowych.
Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywa i przedsiebiorczoscig. Dbatos¢ o gazetki
szkolne, dekorowanie klas. Inicjatywy uczniowskie - udzial uczniéw w projektach
szkolnych. Wyrabianie odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie szkoty -
uczniowie wspolgospodarzami szkoty. Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci
lokalnych.

Nauczyciele,
wychowawcy, Samorzad
Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.
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Ksztalcenie zawodowe oparte na Scislej wspolpracy z pracodawcami. Rozwoj
doradztwa zawodowego. Udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci
podejmowania decyzji o wyborze zawodu 1 kierunku dalszego ksztalcenia.

- Wyzwalanie aktywnosci uczniow w kierunku samopoznania i samooceny,

- Modyfikacja samooceny w przypadku, gdy odbiega ona od realnych mozliwosci
(zawyzona lub zanizona),

- Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy o interesujacych ich zawodach,

- Ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny swego stanu zdrowia z wymaganiami
wybieranego zawodu,

- Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasny rozwo6j zawodowy,

- Uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania wiedzy o zawodach z wiedza o
sobie 1 aktualnymi trendami na rynku pracy,

- Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy,

- Wspoldziatanie z rodzicami w realizacji powyzszych zadan,

- Gromadzenie i udostgpnianie informacji edukacyjno-zawodowej (o zawodach, o rynku
pracy, o mozliwosciach ksztatcenia i zatrudnienia, o planach rekrutacyjnych lokalnych
szkot) w postaci prasy, informatorow, programow multimedialnych.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele -
specjalisci, przedstawiciele
zawodow.

Wspélpraca z rodzicami. Zapoznanie rodzicéw z gtdéwnymi aktami i programami szkoly
oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Czynna wspodlpraca nauczycieli z rodzicami.
Zebrania z rodzicami, dni otwarte, wycieczki. Pedagogizacja rodzicow. Uwzglednienie
propozycji Rady Rodzicéw przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
organizacji imprez szkolnych oraz kiermaszow. Wspolne organizowanie imprez.
Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami.
Wspotpraca z Radg Rodzicow i1 klasowymi oddziatami rady rodzicéw. Pomoc rodzinom
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialne;j.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.
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Zapoznanie rodzicow ze Standardami Ochrony Maloletnich

Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poswigconych omoéwieniu standardy
ochrony matoletnich, z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych 1 materialow
edukacyjnych. Przygotowanie i dystrybucja broszur informacyjnych na temat standardéw
ochrony maloletnich, dostepnych zaréwno w wersji drukowanej, jak i online. Prowadzenie
cyklicznych spotkan z uczniami, podczas ktérych beda omawiane sytuacje, w ktérych
standardy te majg zastosowanie, oraz sposoby ich przestrzegania.
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Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci:

- Ksztaltowanie przynaleznoSci do spolecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej

i europejskiej oraz ksztaltowanie postaw patriotycznych

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem

- Ksztaltowanie umiejetnosci zycia w spoleczenstwie.

Ksztaltowanie polskich tradycji, kultywowanie obyczajow. Tworzenie gazetek
okolicznosciowych, prowadzenie kroniki szkoly. Opieka nad miejscami pamigci
narodowej. Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi ludZzmi (artystami

1 tworcami regionalnymi), przedstawicielami samorzadu lokalnego.

Organizowanie 1 udzial ucznidow w uroczysto$ciach rocznicowych. Organizowanie
klasowych spotkan okolicznosciowych. Organizacja apeli okoliczno$ciowych, imprez
ogo6lnoszkolnych .

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji
i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. Okreslanie
swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

zabytkami 1 tradycja w §rodowisku rodzinnym, szkolnym 1 lokalnym. Uczestniczenie specjalisci.

w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznosc.

Ksztaltowanie Swiadomo$ci odmiennosci oséb  niepelnosprawnych, innej | Wychowawcy,

narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i1 fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Wychowanie do wartosci iksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow.
Prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce patriotycznej kl. IV-VIII (symbole
narodowe, patriotyzm, godlo i hymn narodowy, czym jest niepodleglo$¢, honor,

Nauczyciele historii
nauczyciele przedmiotow i
wychowawcy, pedagog.
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uczciwose, Polak, prawa 1 obowigzki obywatelskie.

Inspirowanie do podejmowania aktywnoS$ci i inicjatyw oraz pracy zespotowej,
wspomaganie dzialan stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia.
Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.
Rozpoznawanie 1 kierowanie zainteresowaniami literackimi. Wyrabianie 1 poglgbianie
u ucznidw nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie réznych form pracy

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry | specjalisci.
literackie, konkursy, glo$ne czytanie i stuchanie. Zachgcanie rodzicow do akcji ,,Cala

Polska czyta dzieciom”. Spotkania z tworcami literatury dziecigcej. Udzial w konkursach

czytelniczych organizowanych przez szkolng biblioteke.

Ksztaltowanie $wiadomo$ci odmiennosci oséb  niepelnosprawnych, innej | Wychowawcy,

narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

SFERA

wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i1 fizycznego oraz respektowanie ich praw, | specjalisci.
podejmowanie dziatah w celu zapobiegania dyskryminacji.
Zapoznanie uczniéow i rodzicow z obowiazujacymi w szkole regulaminami. | Wychowawcy,

Zapoznanie ze Statutem, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym, Regulaminem
Oceniania, Przedmiotowymi Zasadami Oceniania, regulaminami 1 procedurami
obowigzujacymi w szkole. Organizowanie spotkan ze specjalistami w celu zaznajomienia
ucznidw z prawem oraz skutkami jego naruszania. Konsekwentne reagowanie

na przejawy agresji 1 niewlasciwego zachowania.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci,
pracownicy policji.

Dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w celu
przeciwdzialania narkomanii. Poprzez programy profilaktyczne oraz pogadanki z

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
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PSYCHICZNA

wychowawcami, psychologiem 1 pedagogiem szkolnym nalezy informowa¢ ucznidw o
konsekwencjach siggania po alkohol, papierosy i srodki odurzajace.

Nalezy rowniez potozy¢ nacisk na u$wiadamianie rodzicoOw 1 ucznidw odno$nie
szkodliwos$ci napoi energetycznych, papieroséw, e-papierosow i dopalaczy.

Caly czas nalezy ksztatci¢ wsrod ucznidow umiejetno$¢ asertywnosci oraz umiejetnose
podejmowania samodzielnych decyzji oraz odpowiedzialno$ci za ich skutki.

Nalezy edukowaé nauczycieli i rodzicow pod katem rozpoznawania nowych sposobow
odurzania si¢ 1 uzywanych w tym celu przedmiotow popularnych wsrdéd nastolatkow,
ktéra pomoze zwiekszy¢ ich czujnos¢.

pedagog, psycholog,
specjalisci,
pracownicy policji.

Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie sposobow rozwigzywania problemow. Budowanie atmosfery otwartosci

i przyzwolenia na dyskusje. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji. Dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach. Budowanie atmosfery wsparcia

1 zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku. Rozpoznawanie uczu¢. Wzmacnianie wiary we wilasne mozliwosci,
budowanie pozytywnej samooceny. Stres i sposoby radzenia ze stresem. Omawianie
sposobow rozwigzywania wilasnych problemow. Zajgcia wzmacniajagce pewnos¢ siebie.
Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby. Poszerzanie wiedzy uczniow na temat
wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkola. Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano objawy
depresji lub obnizenia kondycji psychicznej. Wzmacnianie u uczniéw prawidlowych
relacji w grupie klasowej, poczucia wspolnoty .

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkole. Organizowanie spotkan pedagogizujacych dla rodzicéw

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
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zwigzanych z problemami 1 zagrozeniami wspotczesnej miodziezy. Pedagogizacja

pedagog, psycholog,

rodzicow podczas zebran z rodzicami. Kierowanie uczniow na badania do PPP. | specjalisci.
Stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w kotach zainteresowan oraz

organizacjach dziatajacych na terenie szkoty.

Zapoznanie uczniow z droga ewakuacyjna szkoly. Znajomos$¢ ,ciagdw | Wychowawcy,

komunikacyjnych” i drog ewakuacji na terenie szkoly. Omawianie zasad bezpiecznego
spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez szkolnych. Probny alarm
przeciwpozarowy.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
dyrekcja, inspektor bhp.

Wspieranie uczniow o réznych potrzebach edukacyjnych. Realizacja zalecen Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb ucznidéw.
Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacyjnych, logopedycznych
uwzgledniajacych potrzeby ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacj¢ zajec
specjalistycznych.

Ochrona uczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do osob poznanych w sieci. Ksztattowanie umiejg¢tnosci
wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z r6éznych Zrddet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie §wiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediéw. Zajgcia dotyczace
przeciwdziataniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz §wiadomego korzystania

ze $Srodkéw masowego przekazu. Szkolenie dla rodzicow dotyczace zagrozen i1 przepisow
prawnych zwigzanych z cyberprzemocy.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci, rodzice,
pracownicy policji i
poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j.
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Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Udzial uczniow
w  konkursach szkolnych 1 pozaszkolnych. Uczenie $wiadomego 1 bezpiecznego
korzystania z Internetu ,,Akcja Dzien Bezpiecznego Internetu”. Prowadzenie lekcji z

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

wykorzystaniem technologii informacyjne;. specjalisci.
Wykorzystanie sztucznej inteligencji w edukacji

Organizowanie warsztatow i seminaridw na temat zastosowan Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujace, jak Al moze wspiera¢ nauke, np. w analizie danych,

personalizowaniu nauczania.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztaltowanie umiejetnosci | Wychowawcy,

zachowania ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka méwienia ,,nie”
w okreslonych sytuacjach. Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania sie
w niebezpiecznych sytuacjach.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci,
pracownicy policji.

Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed nieszczgsliwymi wypadkami
— realizacja tre$ci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne]
w ramach zaje¢ lekcyjnych. Pogadanka, prezentacja, ¢wiczenia praktyczne.

Pracownicy WOPR,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagog.

Znajomos$¢ prawa. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania
w sprawach nieletnich.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, pracownicy
policji.

Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia papierosow, picia
alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze). Nigdy nie
siegaj sam po leki. Czy zawsze moge sprobowac tego, czym poczestuje mnie kolega,
kolezanka lub osoba obca? Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych
skutkow posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.
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Realizacja dla uczniow klas starszych

Czlowiek- Przyroda
ksztattowanie postaw
proekologicznych

Szerzenie wiedzy na temat wplywu Srodowiska na zdrowie i zZycie czlowieka.
Propagowanie proekologicznego sposobu myslenia oraz aktywnosci.

Ksztatltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych. Rozroznianie i stosowanie
zasad segregowania réznorodnych odpadéw, ksztattowanie Swiadomosci przyczyn i
skutkow takiego postgpowania.

Rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody.

Szerzenie wiedzy na temat wpltywu srodowiska na zdrowie i zycie cztowieka.
Propagowanie proekologicznego sposobu myslenia oraz aktywnos$ci. Ksztaltowanie
umiejetnoséci analizy zjawisk przyrodniczych. Udzial uczniéw w akcji Sprzatania Swiata,
obchody Dnia Ziemi, segregacja $mieci, zbieranie nakretek, udziat w wycieczkach
krajoznawczych, wycieczki po okolicy
Systematyczne wdrazanie do dbania o najblizsze otoczenie ( w klasie, na terenie
szkoty)Udziat w konkursach przyrodniczych

Zajecia w ramach lekcji
przyrody, geografii,
biologii, techniki, gddw

Spotkania z
przedstawicielami
Bolimowskiego Parku
Krajobrazowego

Wspotpraca z
Nadlesnictwem Groéjec

ROZDZIAL VIII

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
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Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

- obserwacje zachowan uczniow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,
- analiz¢ dokumentacji,

- przeprowadzanie ankiet wérdd ucznidw, rodzicdw i1 nauczycieli,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego zostal zatwierdzony przez Rade¢ Rodzicow w
0 0L porozumieniu z Radg Pedagogiczna oraz uzyskal pozytywna opini¢
Samorzadu Uczniowskiego.
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Program moze by¢ modyfikowany w miare potrzeb i wplywu propozycji zagadnien do modyfikacji.

Program wchodzi w zycie Z dniem ........cccoeeiiiiiiiiiiiiiniiiniiieeiinnen

Program zostal podpisany przez:

Dyrektora Szkoly Rade¢ Rodzicow Samorzad Uczniowski
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