MELODEGO EKOLOGA

Cztowiek jest nierozerwalng czastka przyrody. Powinien zy¢ z nig w zgodzie i harmonii. Niestety, w miarg
rozwoju cywilizacji negatywny wptyw czlowieka na przyrode jest coraz wigkszy. Powietrze, woda i gleba sg
zanieczyszczane, coraz wigcej jest roznego rodzaju odpadow, bezpowrotnie ginie wiele gatunkoéw roslin
I zwierzat. Aby ratowac przyrode, konieczne jest prowadzenie dziatan majacych na celu miedzy innymi
ochron¢ powietrza i wody czy tez ponowne wykorzystanie odpadéw. Takze my mozemy przyczynic¢ si¢ do
ochrony s$rodowiska naturalnego, na przyktad dbajac 0 zielen, segregujac $mieci, zbierajac makulature,
kupujac produkty w ekologicznych opakowaniach czy tez oszczedzajac energie | wode.



Troska o srodowisko naturalne

@

Kazdy z nas jest odpowiedzialny za stan srodowiska na-
turalnego. Mozemy chroni¢ przyrode W rézny sposob, na
przyktad uczestniczac w takich akcjach, jak Sprzgtanie
Swiata. Dzigki tej akcji ludzie corocznie zbieraja
ogromne ilosci $mieci I surowcow wtornych w najbliz-
szej i1 dalszej okolicy. Istotne jest rowniez to, zeby$my
dbali 0 czystos¢ swojego otoczenia, nie zasmiecali ulic,
skwerow, parkoéw i lasow. Musimy zdawac sobie sprawe
Z tego, ze niszczac Srodowisko naturalne, niszczymy
zycie na Ziemi. Przyroda nie jest juz bowiem w stanie
sama poradzi¢ sobie z coraz wigkszym zanieczyszcze-
niem. Wazne jest rowniez, abysmy konieczno$¢ dbania
0 srodowisko uswiadamiali takze innym ludziom.
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Dbalos¢ o zielen
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Powinnismy dba¢ 0 to, aby w naszym najblizszym
otoczeniu bylo jak najwigcej zieleni. Rosliny spehniaja
wazng role, bowiem oczyszczaja powietrze (szczegolnie
z dwutlenku wegla) i wytwarzajg tlen niezbedny do zycia
wszystkim istotom zywym. Nie niszczmy wiec bez-
myslnie roslin. Starajmy si¢ bra¢ udziat w akcjach sadze-
nia kwiatow, krzewow czy drzew i cieszmy si¢ z kazdej
ros§liny zasadzonej re¢ka innego czlowieka. Zaréwno
w duzych, jak i matych miastach wazna rol¢ odgrywaja
skwery, parki, zielence oraz przydomowe ogrodki, ktore
nie tylko upickszaja okolicg, ale takze powigkszaja
obszary zieleni w najblizszym otoczeniu cztowieka.
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o Segregacja Smieci
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Z gospodarstw domowych pochodzi ogromna ilos¢
$mieci. Wiele z nich nadaje si¢ do powtornego przetwo-
rzenia. W tym celu nalezy segregowaé¢ s$mieci, czyli
wyrzuca¢ je do oddzielnych pojemnikoéw odpowiednio
oznakowanych napisem lub kolorem. Osobno powin-
nismy wyrzuca¢ makulaturg, szkto, metal czy plastik.
Segregujac Smieci, mozemy zaoszczedzi¢ wiele surow-
cow naturalnych, a tym samym ochroni¢ przyrode.
Wplywamy w ten sposob takze na zmniejszenie ilosci
$mieci odprowadzanych na wysypiska. Coraz wigcej
ludzi dostrzega, jak wazng role w ochronie srodowiska
naturalnego odgrywa sortowanie $mieci. Swiadcza 0 tym

petne pojemniki.
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Zbiorka makulatury o

Wszelkiego rodzaju odpady papierowe (np. stare gazety,
zniszczone ksiazki, zuzyte opakowania) naleza do
najpowszechniej odzyskiwanych surowcoéw wtornych.
Z makulatury wytwarza si¢ migdzy innymi zeszyty,
papier toaletowy czy koperty. Dzigki produkcji papieru
z makulatury zmniejsza si¢ ilo$¢ $mieci wyrzucanych
na wysypiska. Najwazniejsze jest jednak to, ze zbierajac
makulature, chronimy lasy. Aby otrzyma¢ jedna tong
papieru, trzeba przeciez $cia¢ az kilkanascie drzew! Poza
tym do produkcji nowego papieru z makulatury zuzywa
si¢c 0 wiele mniej energii niz w przypadku uzycia Su-
rowca drzewnego. Zbierajmy zatem makulature, z ktorej

p6zniej bedzie mozna wyprodukowac papier.




Kupowanie produktéw %@

w ekologicznych opakowaniach
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Starajmy si¢, aby wsrod kupowanych przez nas pro-
duktow byto jak najmniej przedmiotow wykonanych
z tworzyw sztucznych, na przyktad z folii lub plastiku. Sa
one bowiem szkodliwe dla srodowiska. Kupujmy zatem
w sklepach produkty w ekologicznych opakowaniach,
na przyktad w papierowych. Plastikowe butelki mozemy
Z powodzeniem zastepowaé szklanymi, wielokrotnego
uzytku. Gdy robimy niewielkie zakupy, nie musimy bra¢
nowej torebki foliowej ze sklepu, mozemy uzy¢ starej.
Musimy pamigta¢ 0 tym, ze opakowania wykonane
Z tworzyw sztucznych sg praktycznie niezniszczalne i be-

da rozktadac si¢ w ziemi przez setki lat. ;



Oszczedzanie energii @

w

Im wigksze zuzycie energii elektrycznej, tym wicksze
zanieczyszczenie srodowiska. W Polsce energie elek-
tryczng uzyskuje si¢ glownie ze spalania wegla, co ma
wplyw na stan srodowiska. Wykorzystujmy tylko tyle
energii elektrycznej, ile jest nam niezb¢dne. Gasmy
$wiatto, wychodzac z pomieszczenia. Jesli z jakiego$
urzadzenia tymczasowo nie korzystamy, wylaczmy je.
Radio, telewizor, komputer nie musza by¢ przeciez
wlaczone przez caty czas. Jezeli to mozliwe, uzywajmy
urzadzen energooszczednych, tzn. takich, ktére pobierajg
mniej energii. Jak najdluzej starajmy si¢ korzysta¢ ze
Swiatla dziennego. Dobre o$wietlenie jest niezbedne do
pracy czy nauki, ale do o$wietlenia pomieszczenia, na
przyktad podczas wypoczynku, mozemy uzywaé zaro-
wek 0 mniejszej mocy lub zarowek energooszczednych.
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W dzisiejszych czasach, przy ogromnym niedoborze wo-
dy, oszczgdzanie jej jest niezwykle wazne dla kazdego
cztowieka. Zewszad dobiegajg do nas alarmujace glosy
naukowcow z calego Swiata, ktorzy ostrzegaja przed
coraz bardziej zmniejszajacymi si¢ zasobami wodnymi
na naszej planecie. W przysztosci moze to grozi¢ wielka
katastrofg ekologiczng na kuli ziemskiej. Pamigtajmy
0 tym, aby na co dzien korzysta¢ z wody w sposob
oszczedny. Nie pozostawiajmy odkrgconego Kranu przez
caly czas mycia si¢, bierzmy prysznic zamiast kapieli,
zakrecajmy Kran podczas mycia zebow, nie zmywajmy
naczyn pod biezaca woda.
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Ochrona wody

%

Jednym z najwigkszych zagrozen dla czystosci wody sa
$cieki pochodzace z zaktadéw przemystowych i gospo-
darstw domowych. Niebezpieczenstwo stwarzaja takze
odptywy z po6l, do ktorych uprawy uzywa si¢ nawozow
sztucznych. Te chemiczne srodki przedostaja si¢ do wod
podskornych i gruntowych, a w rezultacie zanieczyszcza-
ja wodg, ktorg pozniej spozywajg ludzie. Najlepszym
sposobem na ochron¢ wody jest niedopuszczanie do jej
zanieczyszczenia. Konieczne jest budowanie miejskich
oczyszczalni $ciekow. W fabrykach nalezy stosowaé no-
woczesne sposoby produkcji, ktore pozwalaja zaoszcze-
dzi¢ znaczne ilo$ci wody. Trzeba réwniez zabezpieczac
haldy i wysypiska $mieci, zeby trujace substancje nie
dostawaty si¢ do wod gruntowych.
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Utylizacja i spalanie Smieci

Smieci zawieraja wiele surowcow, ktére mozna jeszcze
raz lub wiele razy wykorzysta¢. Przetwarzanie odpadow
w celu uzyskania surowcow wtérnych do przerobu
nazywamy utylizacja. Przetworzy¢ mozna wiele Smieci.
Na przyktad z makulatury produkuje si¢ papier, butelki
I stoiki przetapia na szkto, a z puszek odzyskuje metale,
m.in.: zelazo, miedz, aluminium. Smieci, ktérych nie da
si¢ ponownie przerobi¢, likwidowane sg np. w spalar-
niach. Podczas spalania $mieci powstaje energia, ktore;j
uzywa si¢ na przyktad do ogrzewania mieszkan. Dzigki
temu mozliwe staje si¢ zaoszczedzenie energii pozyski-

wanej z naturalnych zasobow Ziemi.



Ochrona powietrza o

Dziatalno$¢ cywilizacyjna cztowieka powoduje, ze do
atmosfery dostajg si¢ tysigce Szkodliwych substancii,
ktore powoli, lecz systematycznie niszcza zycie na naszej
planecie. Ich gltéwne zrodta to przemyst i motoryzacja.
Zaktady przemystowe emituja duze ilosci gazoéw i pytow,
a z rur wydechowych pojazdéw wydostaja si¢ spaliny.
Aby chroni¢ atmosfere przed trujacymi pytami i gazami,
montuje si¢ na kominach fabrycznych i elektrocieptowni
specjalne filtry. W samochodach instaluje si¢ urzadzenia
zwane katalizatorami, ktére zmniejszajg ilo$¢ trujgcych
substancji znajdujacych si¢ w spalinach. Nalezy unowo-
czesnia¢ domowe kottownie opalane weglem lub prze-
rabia¢ je na kottownie opalane gazem, gdyz to znacznie

zmniejsza zanieczyszczenie powietrza.




