SWIETLICA SP12 W ZGIERZU



Zapraszamy w podroz

dookota swiata

w dzieciece

podworka!






RANGOLI BY KEERTHI
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PAKISTAN - R2ngoli

Ta egzotyczna zabawa polega na tworzeniu
barwnych kompozycji-obrazow na ziemi lub asfalcie.

Narysujcie dowolny ksztatt lub wzor, tatwy do
wypetniania. Moze to byC np. jakis duzy kwiat,
fantazyjny domek czy mandala. Teraz nalezy
,pokolorowac” obraz barwnymi i niezwyktymi
,wypetniaczami”: trawg, kamyczkami, ptatkami
kwiatow, listkami itp. Gdy zrobisz taki piekny obraz,
pstryknij mu zdjecie!






S
D

Wydrukuj kolorowanke i sprobuj wypetnic jg piaskiem,
ryzem lub kaszg. Uzyj tego co masz w domu!
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STANY ZJEDNOCZONE - Podchody

/a praojcow tej zabawy uwaza sie powszechnie
potnocnoamerykanskich Indian. Dzieciom sprawia
ona najwiekszg frajde wtedy, gdy rozgrywa sie
w lesie. Podchody polegajg na tym, ze ich uczestnicy
dzielg sie na dwie grupy (musi wiec bra¢ w nich
udziat wiecej niz jeden dorosty) i jedna grupa
dzieciakow wychodzi w teren wczesniej o jakies pot
godziny, po czym ,ucieka”, zostawiajgc po drodze
strzatki, slady i zadania do rozwigzania (listy) dla
przeciwnikow, czyli drugiej grupy, ktdéra musi j3
dogonic.
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Ponizej znajdziecie pomysty do
wykorzystania w grze w podchody.
Zaproscie swojg rodzine, sgsiadow
i znajomych do wspolnej zabawy!



http://zabawypodworkowe.pl/zadania-do-podchodow-cz-1/




GHANA - Pilolo!

W tym kraju wiele dzieci ma ograniczony dostep do
zabawek, ale maluchy wiedzg, jak sie rozerwac i bez
nich! Do Pilolo potrzeba kamykéw lub monet.

Pilolo ,,czas, aby szukac!”

opis gry na nastepnej stronie




Na ziemi narysujcie linie lub potdzcie na dywanie
sznurek. Wybierzcie sposrod uczestnikow gry (musi
ich by¢ min. czterech) szefa. Bedzie on dawat sygnat
do startu i decydowat, kto wygrat dany wyscig.
Teraz gracze muszg sie odwroci¢ tytem do linii, a
szef pochowa w trawie czy porozktada na ziemi lub
dywanie kamyczki (monety). Gdy szef da sygnat,
gracze stajg przodem do linii i na hasto ,Pilolo!”
zaczynajg wyscig w poszukiwaniu kamyka czy
monety. Kto pierwszy znajdzie i najszybciej
przybiegnie z powrotem za linie, dostaje od szefa
jeden punkt. Szefem sg wszyscy zawodnicy kolejno,
Zmienia sie on co wyscig.






NORWEGIA - Z tarczy na tarcze

Dzieciaki wikingdw do tej zabawy uzywaty tarcz
ojcow, wojownikow. Wam muszg wystarczycC raczej
pokrywki od garnkow. Do tego — nieduza piteczka,
najlepiej pingpongowa. Jesli malec bawi sie sam,
powinien jak najdtuzej odbija¢ pitke na swojej
ytarczy”, starajgc sie bi¢ wtasne rekordy. Gdy gra
wieksza liczba dzieci, nalezy odbija¢ pitke z tarczy
do tarczy w parach. Wygrywa para, ktorej uda sie
najdtuzej odbijac piteczke.
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AUSTRALIA -

Zrecznosciowa gra dla czterech uczestnikow, do
ktorej potrzebna jest pitka. Oto jej zasady: dorosty
rysuje na ziemi spore kwadratowe pole i dzieli je na
cztery rowne czesci. Kazdy z powstatych kwadratow
musi mieC¢ wielkoS¢ co najmniej 2x2 m. Gracze
kolejno zajmujg jedno takie pole — to ich
,krolestwa”. Dzieciaki podajg sobie pitke (ale tylko
nogami lub reka, nie wolno jej tapac!), odbijajac ja
do s3siada.




Zanim zostanie odbita,
moze dotknaC ziemi na
kwadracie danego
gracza tylko jeden raz.
Jesli zawodnik nie zdota
pitki po takim trafieniu
w jego pole wybic,
odpada. Wygrywa gre
ten z malcoéw, ktory
zostanie na polu
ostatni. Nazywa sie go
,krolem kwadratow”.
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HISZPANIA - Przecigganie liny

Do zabawy wystarczag mocna lina lub gruby sznurek
oraz nieduza chustka z materiatu. Chusteczke zawigz
na supet na samym srodku liny. Podziel dzieci na dwie
grupy. Na ziemi narysuj linie. Kazda z grup ma stangc¢
gesiego po jej dwoch stronach, w odlegtosci okoto
dwoch krokéw. Na twoje hasto ,start” dzieciaki
zaczynajq ciggnac line, kazda druzyna w swojg strone.
Wygrywajg ci zawodnicy, ktorzy przeciggng chustke
na swojg strone, za wytyczong linie.
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www.youtube.com/watch?v=IjMV7gwxeb0
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INDIE - Kabaddi

Nazwa w jezyku hindi oznacza ,,utrzymac
oddech” i podpowiada reguty gry. Dzieci dzielg
sie na dwa zespoty i ustawiajg naprzeciwko
siebie na prostokatnym boisku. Po sygnale
wytypowany zawodnik wbiega na pole
przeciwnikow i krzyczac jednym tchem: kabaddi
musi dotkngac jak najwiekszg liczbe rywali. Zanim
skonczy okrzyk ma za zadanie wrocic na strone
swojej druzyny.



KRAJE LATYNOSKIE

Hiszpania
Portugalia
Meksyk
Chile
Wenezuela
Ekwador
Argentyna
Boliwia
Peru
Dominikana
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www.youtube.com/watch?v=i3pl91DB7J4
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Jeszcze inaczej bawig sie dzieci w krajach
latynoskich. Tam popularng zabawg jest pinata,
taneczne plasy organizowane najczesciej w czasie
urodzinowych fiest. Dzieci przygotowujg papierowa
kule - pinate, wypetniong migdatami w stodkim
lukrze, ciastkami i wszelkimi takociami, ktora potem
wieszajg na gatezi drzewa. .
Solenizant z zawigzanymi
oczami kreci sie w kotko do
rytmu muzyki, po czym przy
uzyciu specjalnego kija musi
rozbic¢ kule i ztapac jak
najwiecej stodyczy.




~ w0 w0 Ajakjest na naszym polskim
48 i podworku? Dzieciaki
RTEr | uwielbiajg bawié sie
SRS w chowanego czy berka
ledwo nadgazajac za

wtasnymi pomystami.

Ciggle popularng zabawsg,

zwtaszcza wsrod przedszkolakow,

jest usypianie starego niedzwiedzia. Wiecie, ze
w podobny sposob dzieci

w Afryce zaczepiajg hiene. Ktorego z Was
zaciekawig takie roznice?



