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Temat: Białka

1.Występowanie i rola białek
2.Budowa białek
a.) skład pierwiastkowy
b.)aminokwasy jako podstawowe jednostki białek
c.)struktura pierwszo, drugo i trzeciorzędowa białek
3.Rodzaje białek

Zapoznaj się z treścią rozdziału str. 196-197 i wykonaj notatkę.

Ad.1.)
Białka (proteiny) występują we wszystkich organizmach żywych. Są podstawowym materiałem budulcowym organizmów. Ponadto pełnią wiele funkcji regulatorowych:
- są hormonami
- przeciwciałami
- enzymami

Ad.2.)
a.) Białka tak jak wszystkie związki organiczne zbudowane są głównie z atomów: C, H i O, dodatkowo zawierają N. Cząsteczki niektórych białek zawierają dodatkowo również atomy innych niemetali sp. S, P, a czasem nawet metali np. Mg, Fe.

b.)Białka zbudowane są z podstawowych jednostek - AMNIOKWASÓW. 
W przyrodzie występuje 20 rodzajów aminokwasów, które mogą łączyć się ze sobą w różnej kolejności dając różne rodzaje białek.

                                                         POWSTAWANIE DIPEPTYDU
[image: Napisz równanie reakcji powstania dipeptydu Gly-Ala - Brainly.pl]


POWSTAWANIE TRIPEPTYDU 
[image: Podaj reakcję powstawania tri peptydu: Gly – Cys – Ala i oznacz ...]








c.)Strukturę białek można przedstawić graficznie: (można przepisać tylko tekst, bez rysunków)
[image: Budowa białek :: Biotechnologia: e-biotechnologia.pl ...]






























AD.3)
Białka dzieli się na różne rodzaje biorąc pod uwagę różne kryteria

PODZIAŁ BIAEK ZE WZGLĘDU NA BUDOWĘ
↙                                                      ↘
proste                                                          złożone
zbudowane sa tylko z aminokwasów                 zawieraja dodatkowo cząstewczki innych
                                                                                 związków chemicznych


PODZIAŁ BIAEK ZE WZGLĘDU NA POCHODZENIE
↙                                       ↘
roślinne                                        zwierzęce
                                               np.  gluten                                           np. hemoglobina
                                                     chlorofil                                                keratyna
                                                                                                                    albumina
                                                                                                                    kazeina



PODZIAŁ BIAEK ZE WZGLĘDU NA WŁAŚCIWOŚCI ODŻYWCZE

[image: Jedz aby żyć, a nie żyj aby jeść.” - ppt pobierz]
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struktura pierwszorzedowa

to sekwencja aminokwasow, ich
kolejnost, liniowe ulozenie
determinowane przez kolejnosé
nukleotydéw w DNA

struktura drugorzedowa

2winigcie struktury pierwszorzedowej
utrwalone za pomoca wiazar
wodorowych; ich zerwanie powoduje
nieodwracalne zniszczenie bialka -
denaturacie

struktura trzeciorzedowa

struktura warunkujaca wiasciwosci
bialka, stabilizowana przez

wiazania powstajace pomigdzy
oddalonymi od siebie aminokwasami
(m.in_wiazania jonowe, mostki
dwusiarczkowe); rowniez moze ulega¢
denaturacji

struktura czwartorzedowa

10 5p0s6b potaczenia sig struktur
trzeciorzedowych w przestrzeni;
dotyczy bialek zbudowanych z wigcej
niz jednego taricucha polipeptydowego
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Rodzaje biatek

o Pelnowartosciowe: jak sama nazwa sugeruje, zawierajg
wszystkie aminokwasy niezbedne. Dostarczanie tych biatek
organizmowi gwarantuje prawidtowa budowe tkanek oraz ich
wzrost. Dostarczymy je wraz ze spozywaniemdrobiu, miesa,

mlekai przetworéw mlecznych, seréw, jajkach i owocach
morza.

o Niepetnowartosciowe: sg biatkami, w ktérych nie znajdziemy
wszystkich aminokwaséw niezbednych. Spozywanie tylko tych
biatek wigzatoby sie z réznymi chorobami. Biatka te znajdziemy
w zywnoséci pochodzenia roslinnego jak np. zboza, nasiona,
orzechy, groch lub fasola. Nie sg jednak mniej warto$ciowe,

gdyz bogate sa w inne sktadniki odzywcze. . .




