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KOSMOS
https://kreatywnadzungla.pl/2018/02 /kosmos-8-pomyslow-zabawy-i-prace-
plastyczne.html

KOSMOS-s pomystow na zabawy i prace plastyczne

1.Ziemia

Ta praca to wspaniate doswiadczenie plastyczne. Przygotuj ptatki kosmetyczne, 2
szklanki z woda, barwniki do jajek ( zielony i niebieski) oraz pipetke. Wystarczy,
ze rozpuscisz barwniki w wodzie. Zadanie dziecka jest bardzo ciekawe, bo maluch

przez chwile moze poczuc sie jak maty chemik Pipetka nabieramy wode

z niebieskim barwnikiem. Teraz wyciskamy klika kropel na ptatek kosmetyczny.
Nastepnie nabieramy wode z zielonym barwnikiem i dajemy kilka kropelek na ten sam
ptatek. Nasz wacik przemienit sie w matg kule ziemska. Jesli takie doSwiadczenie
plastyczne wykonujesz z dzie¢mi w przedszkolu to z powodzeniem mozecie stworzy¢
grupowa prace. Wystarczy, ze z wszystkich ptatkow utworzycie duza kule ziemska.
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2. Ksiezyc

Byta Ziemia, czas naKsiezyc. Przygotuj czarna kartke, folie aluminiows,
gwiazdki (gotowe cekiny, lub wyciete z Zéitego papieru). Tutaj mamy nie tylko prace
plastyczng, ale rowniez ¢wiczenie sensoryczne. Z foli aluminiowej wytnij koto idaj je
dziecku. Czas na szeleszczenie i zgniatanie foli. Na koniec lekko rozprostowujemy folie

i przyklejamy na czarng kartke. Dookota nalezy przyklei¢ gwiazdki.




3. Kosmos- stemple z ziemniaka

Czas na stemple z ziemniaka! Wystarczy rozciag¢ ziemniaka na pot i robi¢ stemple. W ten
sposéb otrzymamy planety. Warto przygotowac jeszcze rolke po papierze oraz stomke
do napoju. Rolke maczamy w farbie iodbijamy pierScien Saturna. Stomke nacinamy
z jednej strony, maczamy w zottej farbie i odbijamy gwiazdki. Wigcej przeczytasz

KREATYWN,

zungla

4.Kosmos- wydrapywanka

Przygotuj pastele, patyczek do szaszltykow i biatg kartke. Tg prace plastyczng polecam
starszym dzieciom, bo jest pracochtonna. Jednak efekt jest zachwycajacy. Kolorujemy
cata kartke pastelami, nastepnie wszystko malujemy czarng pastelom. Za pomoca
patyczka do szaszlyka wydrapujemy planety, gwiazdy, rakiety itp. Tworzymy przestrzen
kosmiczna. Wiecej o tej technice przeczytasz
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5. Rakiety - zabawa oddechowa
Czas na zabawe i lot w kosmos rakietg lub statkiem kosmicznym. Przy okazji dziecko

¢wiczy oddech. Przyjemne z pozytecznym Wiecej przeczytasz i zobaczysz ,
jest nawet filmik
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6. Zdrowe rakiety

Przy okazji zaje¢ o kosmosie mozemy zacheci¢ dzieci do jedzenia zdrowych i pysznych
owocOw. Przygotuj patyczki do szasztykéw iowoce np.banan, winogron, truskawki.
Dziecko zchecig bedzie nabija¢ owoce. Samodzielnie zrobiony szaszityk owocowy
w ksztatcie rakiety to wySmienita zabawa. Kto wie moze kosmici uwielbiajg

owoce? Smacznego!
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7. Kosmos- zabawy chusta animacyjna

Chuste animacyjng czesto wykorzystywatam na zajeciach w przedszkolu. Dzieci

uwielbiaja te zabawy. Moja propozycja kosmicznych zabaw:

- Uktad Stoneczny- Dziecko zopaska Stonca stoi nasrodku chusty. Po kolei, dzieci

planety kraza wokot Stonca (ida po brzegu chusty)

- Podréz statkiem kosmicznym- Wszystkie dzieci trzymaja brzeg chusty, powoli

wstajemy ,startujemy”, gdy wszyscy stoja , idziemy po kole (trzymajac chuste) . Drugi

wariant, bardziej szalony- podnosimy chuste , liczac od 1 do 10, a na koniec wszyscy

wskakuja pod chuste.

- Ladowanie na Ksiezycu- Dziecko staje naS$rodku chusty, reszta trzyma jej boki.

Zdaniem dziecka w $rodku jest podskakiwanie, a osoby trzymajace falujg chusta.

- Kolorowa gwiazda- Wszyscy leza na chuscie (nogi skierowane do Srodka chusty)

i jednoczesnie wykonuja ¢wiczenia np.trzymamy sie zarece ipodnosimy je do gory,

ktadziemy je za gtowe i znowu podnosimy do gory

- Kosmici - Kolor na chuscie to kolor ufoludka. Dzieci trzymaja chuste, podnosza ja

iopuszczaja . Nahasto dzieci zmieniaja miejsce np.przebiegaja niebieskie
ufoludki.

8. Uklad Stoneczny

Przygotuj plasteline, czarng kartke ibiatg pastele. Dzieci lepig z plasteliny planety
i ¢wiczg swoje mate raczki. W tym czasie narysuj na kartce okregi- orbity. Pouktadajcie
planety na orbitach, a na Srodku umies$c¢cie Stonce (przypomnij dziecku,ze planety kraza



wokét Stonca poruszajac sie po orbitach). Teraz czas na ¢wiczenie koordynacji reka-
oko. Zadaniem dziecka jest okrazenie Stonica przez kazda planete. Chodzi tutaj o to, aby

dziecko toczyto kulke z plasteliny po narysowanym okregu.
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CIEKAWY LINK NA PADLECIE: https://padlet.com/szko lal/uOjhcmxoky5dq7qf

GWIEZDNE PODROZE I ,GWIEZDNE WOJNY“ ©

Ksigzka dla dzieci: "Kosmos. Gwiezdna podroéz"

Pawet Ziemnicki

19.05. WTOREK
DZIEN DOBRYCH UCZYNKOW ©

PLANETA i UKEAD SELONECZNY
https://www.youtube.com/watch?v=g xPVHjj0Yg

https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU




Podréz na kraniec wszechsSwiata ! Dokument z Lektorem PL
https://www.youtube.com/watch?v=_MqvPhENEPI

KOSMOS

GWIAZDA

GWIAZDOZBOR
https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI

KOMETA ,Misja Rosseta“, czyli ladowanie na komecie:
https://www.youtube.com/watch?v=naLDP0OILh14

20.05. SRODA

SLONCE ZRODLEM ZYCIA NA ZIEMI
Bajaka o stoncu: https://www.youtube.com/watch?v=b06ksov8AJE

JAK POWSTAL UKELAD SELONECZNY?
https://www.youtube.com/watch?v=7RiOkT1ggVI

FILM: ,CZERWONA PALNETA MARS“
https://www.youtube.com/watch?v=1UljO5Tbplw

POMYSL na KOSMICZNE PRZYJECIE URODZINOWE
LZDOBYWCY KOSMOSU“
http://ansekabanse.pl/wp-content/uploads/2017/07/1.ZDOBYWCY-KOSMOSU.pdf

21.05. CZWARTEK

DZIEN KOSMOSU

ZIEMIA NASZA PLANETA
https://www.youtube.com/watch?v=IPczchbMMtm4

MIE]JSCE ZIEMI W UKLADZIE SLONECZNYM
https://www.youtube.com/watch?v=KZzdwT4mZ]k

OGLADANIE ZDJEC SATELITARNYCH ZIEMI, SLONCA, KSIEZYCA, MARSA



PRACE PLASTYCZNE: ZYCIE NA MARSIE - PASTELE

22.05. PIATEK

DZIEN PRAW ZWIERZAT " ZWIERZETAZ PAPIERY

,SLONCE“ - WYDZIERANKA
http://kreatywnepraceplastyczne.blogspot.com/2016/03 /wydzieranka-z-papieru-

kolorowego-tulipany.html
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GWIAZDOZBIORY POLKULI POLNOCNE] I POLUDNIOWE] - ODWZOROWYWANIE.
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DZIECIECE MARZENIA O KOSMOSIE - kolorowanki
https://www.google.pl/search?g=kosmiczne+kolorowanki&sxsrf=ALeKk01ifwkAUcMio
KLcC-
F38qyGnSWDIA:1589801389348&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwib7Mz
Yp73pAhWECuwKHQjPDkeQ AU0AXoECAWQAw&biw=962&bih=561#imgrc=Y65wZq
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PRACE PLASTYCZNE WYKONYWANE DOWOLNA TECHNIKA - WYBIERZ STAD:



21 technik plastycznych
http://mamarak.pl/2019/06/21-technik-plastycznych-cz-1/




