
 

Kochani !!!!!!! 

 

Przekazujemy wam kolejną porcję zabaw, 

zachęcamy  do zabawy w domu razem  z 

nami. Tym razem aktywności, które proponujemy 

związane są tematycznie  z  ekologią. 

Zachęcamy do zabawy. 

Nauczyciele  świetlicy.  

„Mali ekolodzy” 

STARTUJEMY !!!!!!!!!!!! 

W tym tygodniu mamy w świetlicowej gromadzie hasło tygodnia „ 

. Zajęcia proponowane przez nas są dobrowolne, można korzystać z nich  

w wolnym czasie. 

Będzie dużo ciekawostek więc zapraszamy  do wspólnej zabawy.  

Witajcie w poniedziałek ! 

Jak wspominałyśmy na starcie, w czwartek 22 kwietnia na całym świecie będziemy świętować Dzień Ziemi. Troska  

o naszą planetę łączy ludzi niezależnie od narodowości, wyznania, zawodu, wieku. Święto to jest wspaniała okazją , by 

przypomnieć sobie, jakie znaczenie ma w naszym życiu woda, energia, otaczająca nas przyroda oraz co możemy zrobić, żeby 

wspólnie zadbać o swoje zdrowie i przyszłość naszego domu – naszej planety. 

„Ziemia była zawsze naszym domem, kiedyś ludzie bardzo ją kochali, troszczyli się o nią i opiekowali. Nazywali ją 

Matką i nadali jej piękne imię Gaja. Później ludzie zapomnieli o tym, zaczęli ją niszczyć, siłą wydzierać jej bogactwa  

i tajemnice. Dlatego Ziemia dziś bardzo choruje i potrzebuje naszej pomocy”. 

 



Wiersz „Mali ekolodzy” J. Kasperkowiaka 

„ Gdy ktoś bezmyślnie papierek rzuci, 

musisz takiemu uwagę zwrócić, 

nie można przecież bezkarnie śmiecić, 

wiedzą to nawet przedszkolne dzieci. 

 

Chodź ekolodzy z nas jeszcze mali, 

Uczyć będziemy tego wandali, 

Matka natura nas wynagrodzi, 

Jeśli z przyrodą będziemy żyć w zgodzie”. 

Dlaczego obchodzimy Dzień Ziemi? 

Dzień Ziemi ma swój początek w Stanach Zjednoczonych. Właśnie tam 22 kwietnia 1970 roku odbyła się demonstracja, 

w której głoszono hasło: "Każdy Dzień, to Dzień Ziemi". 

Spójrzcie, jak piękna jest nasza planeta- warto pooglądać !! 

https://www.youtube.com/watch?v=SWELdS1fG_E&t=1s 

 

 

Dzień Ziemi ma na celu przypomnienie, że należy dbać o czystość naszej planety. Nauką, która zajmuje się badaniem 

przyrody jest Ekologia. Ekologia  jest nauką o porządku i nieporządku w przyrodzie i o tym jak ten porządek wpływa na 

człowieka i środowiska w którym żyje .Osoby, które nazywają się ekologicznymi dbają o nasz dom czyli środowisko. Nie 

krzywdzą innych zwierząt. Dbają  o rozwój roślin, segregują  odpady. Ogólnie mówiąc być eko to znaczy dbać o środowisko.   

Ekologia w dosłownym tłumaczeniu z języka greckiego oznacza naukę o domu .Środowisko to przecież nasz dom – miejsce, 

w którym żyjemy.  

Wiesz już czym zajmuje ekologia??? Zapraszamy do obejrzenia – poproś kogoś z dorosłego aby pomógł Ci. 

 Kliknij na link  i obejrzyj film edukacyjny. Ekologiczny dom – bajka edukacyjna 

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs  

 

https://www.youtube.com/watch?v=SWELdS1fG_E&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs


Co szkodzi Ziemi?  

 zanieczyszczenie powietrza 

 zanieczyszczenia wody 

 zanieczyszczenia gleby 

 odpady 

 wycinanie lasów 

 

OSZCZĘDZAMY WODĘ 

Woda-  źródło życia 

Dzisiaj będziemy mówić o oszczędzaniu wody. Będziecie dzisiaj rozwiązywać zagadki, tańczyć.  

Jesteście gotowi??? to płyniemy  

WYZWANIA NA DZIŚ 

2.Jak możemy oszczędzić wodę? 

1.Czy woda jest niezbędna do życia? 

3. Praca plastyczna                                   4.I oczywiście zabawa ruchowa!  

                                     

.. 

 i w rzece też, 

pada z nieba, gdy leje deszcz. 



rnku nam wrze i z kranu kapie, 

Gasi pragnienie i kwiaty ożywia

Świetnie na pewno Wam poszło. Zapraszamy Was po troszkę wiedzy. 

Wydaje się, że na Ziemi jest mnóstwo wody, bo  krąży ona w obiegu zamkniętym i nigdy nie powinna się 

wyczerpać. Tymczasem sytuacja jest znacznie wesoła. Czysta, słodka woda, nie jest wszędzie równie łatwo 

dostępna jak mogłoby nam się wydawać kiedy odkręcamy kran. Dbając o nasze wspólne dobro, jakim  jest 

woda, troszczymy się nie tylko o środowisko, ale także o nasza przyszłość.  

 

 Woda nie tylko płynie z kranu... Możemy ją spotkać też w innych 

postaciach.  

Wiecie, |w jakich? Obejrzyjcie film. 

 https://www.youtube.com/watch?v=10fpRPyBHeU 

https://www.youtube.com/watch?v=10fpRPyBHeU


Woda zmienia postać  

Kropelki wody stale wędrują... 

mogą być kroplą deszczu... 

padającym gradem.. 

albo śniegiem... 

Ale są stale w drodze.  

Woda wciąż krąży w przyrodzie.  

Obejrzyjcie film o krążeniu wody w przyrodzie. 

https://www.youtube.com/watch?v=ylxVLAxOxDY 

Woda krąży – woda wraca. Obieg wody w przyrodzie 

 

Każdy z nas powinien dbać o środowisko i czystość wody. Jest naszym skarbem. Musimy 

też ją oszczędzać. Obejrzyjcie kolejne filmiki, z których dowiecie się, dlaczego jest to ważne.  

https://www.youtube.com/watch?v=ylxVLAxOxDY


 https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutI 

Oszczędzaj wodę! 

https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y 

Zanieczyszczenie rzek. Wideo edukacyjne 

Woda i jej właściwości  

Woda jest: 

- bezbarwna 

- bezwonna (bez zapachu) 

-pozbawiona smaku 

Woda jest świetnym rozpuszczalnikiem, można w niej bez problemu rozpuścić cukier lub 

sól. 

Zachęcamy Was również do obejrzenia poniższego fimiku. 

Kliknij na link  i obejrzyj Badacz Wody: Program edukacyjny dla dzieci i młodzieży w trosce o zasoby wody na świecie. 

https://www.youtube.com/watch?v=WWIG4boTbYA 

Jak możemy oszczędzać wodę????? 

Pamiętaj człowieku młody nie wolno marnować wody 

 

 Nie myjemy zębów pod bieżącą wodą 

 Nie zmywamy naczyń pod bieżąca wodą 

 Dzieci oszczędzają i zakręcać kranu nie zapominają. 

https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutI
https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y
https://www.youtube.com/watch?v=WWIG4boTbYA


Jak oszczędzać wodę 

 Każdy z nas powinien dbać o środowisko i czystość wody. Jest naszym skarbem. Musimy też 

ją oszczędzać. Obejrzyjcie kolejne filmiki, z których    dowiecie się, dlaczego       jest to ważne. 

https://youtu.be/XwPK0mCWq2Y 

RUCH TO ZDROWIE- PIJ WODĘ :) 

https://wordwall.net/resource/1461557/ruch-zdrowie-pij-wod%C4%99- 

Troszeczkę się zasiedliśmy wstajemy i ruszamy się. 

Zabawa ruchowa!  

Propozycja zabawy z gazetami. Włączcie piosenkę - Majki Jeżowskiej „ Moja planeta”. Możecie zaprosić 

do zabawy rodzeństwo. Rozkładamy gazety i chodzimy  po gazetach podczas muzyki, gdy muzyka ucichnie 

musicie wykonać zadanie np.: 

 przywitać się stopami, 

 zrobić przysiady, 

 stanąć na jednej nodze, 

 klaskać, 

 zrobić jaskółkę. 

https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4 

„Moja Planeta” - Piosenka dla dzieci 

 

Czas na prace plastyczną 

Propozycja pracy plastycznej  

„Papierowy statek” 

Potrzebne materiały: 

            

https://youtu.be/XwPK0mCWq2Y
https://wordwall.net/resource/1461557/ruch-zdrowie-pij-wod%C4%99-
https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4


- farby plakatowe (my użyliśmy dwóch odcieni koloru brązowego) 

- pędzla 

- jednego patyczka laryngologicznego 

- kleju introligatorskiego 

- kleju w sztyfcie 

- kolorowego papieru 

- nożyczek 

- naklejek z motywem pirackim. 

 



Propozycje dla młodszej grupy świetliczaków!!! 

 

 

 

 



 

 

 

 

Propozycja na dziś aby zdobyć pierwsza oznakę: 

EKO WYZWANIE NA DZIŚ ABY ZDOBYĆ ODZNAKĘ „ Małego ekologa” 

1. Zapraszamy do posprzątania swojego pokoju. 

2. Oszczędzaj wodę!  

                        Zakręcaj wodę mój przyjacielu, bo wody jest mało a chętnych na nią bardzo wielu;  

 

To już wszystko na dziś 

Do zobaczenia jutro  

 

 



KODEKS   MŁODEGO   EKOLOGA 

Ziemia to nasz wspólny dom. Żyjmy w zgodzie z przyrodą i rozważnie korzystajmy z jej darów. 

1. Nie niszcz i nie zanieczyszczaj środowiska naturalnego! 

 Wrzucaj śmieci do śmietnika, bo papierek sam nie znika.  

2. Nie niszcz i nie zanieczyszczaj środowiska naturalnego!  

 Wrzucaj śmieci do śmietnika, bo papierek sam nie znika.  

3. Segreguj odpady!  

 Kto śmieci segreguje, ten środowisko ratuje.  

4. Zmniejsz ilości substancji szkodliwych dla środowiska!  

 Szkodliwe materie - telefony i baterie zbierają wszystkie przedszkolaki do specjalnej paki.  

5. Używaj produktów przyjaznych tobie i środowisku!  

 Torebka foliowa jest już niemodna, materiałowa bardziej wygodna;  

6. Oszczędzaj wodę!  

 Zakręcaj wodę mój przyjacielu, bo wody jest mało a chętnych na nią bardzo wielu;  

7. Oszczędzaj energię!  

• Energię, co dzień oszczędzamy, zatem zbędne światło wszędzie wygaszamy.  

8. Chroń rośliny i zwierzęta!  

• . Każde zwierzę na szacunek zasługuje i godnego traktowania oczekuje;  

• Drzewa, krzewy oddychają, szanuj je bo tlen nam dają;  

9. Żyj ekologicznie – zdrowo w zdrowym środowisku!  

• Świat warzyw i owoców jest bardzo kolorowy, jedz je często a będziesz zdrowy;  

10. Nie hałasuj!  

• Dbaj o ciszę wokół. Słuchaj głosów przyrody, bo one dają nam spokój.  

11. Bądź przyjacielem przyrody!   

• Dużo uczmy się o przyrodzie, jak ją chronić i jak żyć z nią w zgodzie. 

 

Pamiętajmy - Woda to skarb  



ZAPAMIĘTAJ EKOLOGU MŁODY !!!!!!!!!!!!!!! 

 

 

Nasza planeta od lat wysyła nam ostrzegawcze 

sygnały, których dłużej n ie możemy ignorować.  

pięćdziesiąt lat temu Dzień Ziemi, przypomina o 

tym, że mamy tylko jedną planetę i każdy  z nas 

musi troszczyć się i musimy celebrować 


