
 

Świetlica Proponuje  

 

 

Wtorek 2.06.  

Na początek zobaczcie filmik przedstawiający dzieci z różnych stron świata. Zwróćcie uwagę że każde 

z nich jest inne, ma inny kolor skóry, inny kształt oczu, inne fryzury i ubrania. Zapewniamy was jednak 

że pomimo tego że różnią się wyglądem, wszystkie kochają się bawić z kolegami i koleżankami tak jak 

wy. Dziś zapoznamy się z dziećmi INuickimi. W tym tygodniu, z racji wczorajszego święta, poruszamy 

tematykę związaną z dziećmi. Zajęcia proponowane przez nas są dobrowolne, można korzystać z nich 

w wolnym czasie. Będzie dużo się działo więc zapraszamy  do wspólnej zabawy.   

Zobaczcie  co przygotowaliśmy  dla Was dzisiaj. 

Witajcie we wtorek!!! 

                             

     Jesteście gotowi?  

                                                       STARTUJEMY :) 

 



 zapraszamy na kolejne świetlicowe wyzwania. Pakujcie cieple rzeczy i wyruszamy. 

Poznajemy Arktykę i zwierzęta tam mieszkające Coś do pooglądania                                                 

https://www.youtube.com/watch?v=D2_IgH22L4k 

Arktyka i jej pjękno 

https://www.youtube.com/watch?v=oTdEe4psvjQ 

Zadania na dziś 

coś dla ruchu                              Zajęcia plastyczno- techniczne 

 

 

Posłuchajmy                                      Rozwiąż                

 Potańczmy 

 

 

 

piosenka                       

Coś do pooglądania                                                Kącik edukacyjny   

https://www.youtube.com/watch?v=D2_IgH22L4k
https://www.youtube.com/watch?v=oTdEe4psvjQ


Kącik edukacyjny  Jesteście ciekawi jak wyglądają Inuckie dzieci??? 

INUICKIE DZIECI 

 

POZNAJ ARKTYKĘ- pooglądajcie jedną z ciekawostek, które dla Was przygotowaliśmy. 

 

Coś do pooglądania                                                

https://www.youtube.com/watch?v=D2_IgH22L4k&t=106s 

Poznajemy Arktykę i zwierzęta tam mieszkające  

https://www.youtube.com/watch?v=D2_IgH22L4k&t=106s


 

                                                                     

 

 

 

 

 



Coś do pooglądania                                                 

ŻYCIE NA ARKTYCE 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=YScLqJoGT_0&feature=emb_title 

Życie Inuitów 

INUICI 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=YScLqJoGT_0&feature=emb_title


 

 

 



DOMY NA ARKTYCE 

Jesteście ciekawi jak mieszkają na Aktyce??? 

Tradycyjne iglo w których mieszkają Inuici, potocznie nazywani Eskimosami. 
 

 
Iglo w środku. 

 
 

piosenka                       

Razem pośpiewajmy …. 

PIOSENKA O ARKTYCE 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=58&v=S9wHVvrldgM&feature=emb_title 

Dziecięce Przeboje - Malutkie Pingwinki 

Posłuchajmy                                      

Posłuchajmy bajki  

Usiądźcie wygodnie i posłuchajcie bajki o tym jak Eskimos zaprzyjaźnił się z foką. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=58&v=S9wHVvrldgM&feature=emb_title


https://padlet-

uploads.storage.googleapis.com/498289099/787eb751ccc833920d489dc49d3f7ebb/ESKIMOS_ERNI

KU.m4a 

Ciekawostki  

Eskimosi – ciekawostki, informacje i fakty  

 

Są oni czasami nazywani Eskimosami, słowem, które prawdopodobnie pochodzi z języka 

Algonquin i może oznaczać „jedzący surowego mięsa”. Większość Eskimosów woli być 

nazywana własnym imieniem, albo bardziej Innuitami w Kanadzie, albo ich prawdziwymi 

plemieniem. 

Eskimosi jedli zarówno surowe, jak i gotowane mięso i 

ryby. 

Eskimosi byli także nomadami, ale nie udomowili żadnych zwierząt z wyjątkiem psów, które 

psy ciągnęły sosy i pomagały w polowaniu. Byli myśliwymi/zbieraczami. Bardzo starannie 

wykorzystywali każdą część zabitych zwierząt. Szacunek dla ziemi i zebranych przez nich 

zwierząt był i jest głównym elementem ich kultury. 

Ludność Eskimosów mieszka w dalekich północnych obszarach Alaski, Kanady, Syberii i 

Grenlandii. 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/498289099/787eb751ccc833920d489dc49d3f7ebb/ESKIMOS_ERNIKU.m4a
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/498289099/787eb751ccc833920d489dc49d3f7ebb/ESKIMOS_ERNIKU.m4a
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/498289099/787eb751ccc833920d489dc49d3f7ebb/ESKIMOS_ERNIKU.m4a
https://fajnepodroze.pl/informacje-kanada/
https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-grenlandia/
https://fajnepodroze.pl/wp-content/uploads/2018/06/renifery.jpg


Początkowo mieszkali wzdłuż wybrzeża Alaski, ale wyemigrowali do innych obszarów. Na 

wszystko w życiu Eskimosów wpływa zimny klimat tundry, w którym żyją. 

Jak wyglądała ich odzież?  

Eskimosi potrzebują grubej i ciepłej odzieży, aby przetrwać zimną pogodę. Użyli skóry 

zwierzęcej i futra do utrzymania ciepła. Robili koszule, spodnie, buty, kapelusze i wielkie 

kurtki. 

Co ludzie Eskimosi jedzą? 

Eskimosi nie byli w stanie uprawiać własnej żywności na ciężkiej pustyni tundry. Przeważnie 

żyją z mięsa zwierząt łowieckich. Wykorzystywali oni harpuny do polowania na foki, morsy i 

wieloryby. Zjadają również ryby. Wysoki procent ich jedzenia jest tłusty, co daje im energię 

w zimną pogodę. 

Jak polują na wieloryby? 

Aby polować na większe zwierzęta jak morsy i wieloryby, myśliwi Inuici gromadziliby się w 

dużej grupie. Aby polować na wieloryb, typowo co najmniej 20 myśliwych zbierało się na 

dużej łodzi uzbrojonej w szereg harpunów. Duży wieloryb mógł wyżywić małą społeczność 

przez rok. 

 Potańczmy 

Może zatańczymy? https://www.youtube.com/watch?v=43pgc7v6_2o&feature=emb_title 

Dance Monkey KIDs 

Czas na relaks. Jeśli masz ochotę posłuchaj. 

https://www.youtube.com/watch?v=1sorMbUN3tE&feature=emb_title 

https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-na-temat-ryb/
https://www.youtube.com/watch?v=43pgc7v6_2o&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=1sorMbUN3tE&feature=emb_title


 Zajęcia plastyczno- techniczne 

Propozycja plastycznej  

Przesyłamy Wam kilka propozycji prac plastycznych. Każdy z Was może sobie wybrać coś dla siebie.  

Wydrukuj i pokoloruj. Jeśli nie macie możliwości wydrukowania – popatrz i narysuj rysunek na kartce. 

Wierzymy w Wasza kreatywność. 

1. Iglo 

 

 

2. Eskimos 

 



   

 

3. Pingwin 



 



 

 



  

 

 



4. Igloo- domek dla Eskimosa, oklejanie  małymi skrawkami ligniny pudełek z jogurtu. 

Malowanie białą plakatówką, podklejanie imitacją skóry, czyli materiałem futrzanym. 

 

5. Misie polarne z talerzyków papierowych. Potrzebujecie do wykonania: klej ,talerzyk 

papierowy lub narysuj misia na kartce papieru i bibuła biała. 

 

 

To już wszystko na dziś 

Zapraszamy Was na jutro!!! 

 

 

Zrodlo:https://www.techpedia.pl/index.php?str=tp&no=13038 https://fajnepodroze.pl/eskimosi-ciekawostki-dla-dzieci/.wikipedia 


