
 

Świetlica Proponuje 
 

31 MAJA OBCHODZIMY MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ BOCIANA BIAŁEGO 
 

 

Piątek 29.05.2020 

Witajcie świetliczaki. 

Drogie świetliczaki. Zbliża się weekend, a więc czas na odpoczynek. Oto kilka propozycji dla Was :) Życzymy 

miłego weekendu. Dziękujemy za korzystanie  z naszych propozycji. Zajęcia proponowane przez nas są 

dobrowolne. Miłej zabawy!  

Jesteście gotowi? 



STARTUJEMY :)  

 

Zadania na dziś 

 

Poznajemy bociana białego - jego tryb życia, wygląd, sposób odżywiania. Wybierzcie  z menu to, co Was  

interesuje 

Coś do pooglądania 

Ciekawostki   

Garść rozrywki piosenka           coś dla ruchu                             

 Zajęcia plastyczno- techniczne 

 

Fakty i mity o bocianach Posłuchajmy              pooglądania                                                

Kącik edukacyjny   



 

 

 

Dziś przedstawimy Wam krótka historię „O bocianie białym”.  

Ciekawostki   

 

Dzień 31 maja został ustanowiony przez Polskie Towarzystwo Przyjaciół Przyrody „ pro Natura" w roku 2003 

Ogólnopolskim Dniem Bociana.  Bocian biały to ptak powszechnie znany i lubiany, symbol polskiej przyrody. 

Często pojawia się w wierzeniach ludowych, przysłowiach  

i powiedzeniach.. Utożsamiany jest ze szczęściem i narodzinami. To także jeden z zwiastunów wiosny. 

17 interesujących ciekawostek o bocianach  

 

Bociany to ptaki, które zna chyba każdy. Są one uznawane za klasyczny zwiastun nadejścia wiosny. Bociany na 

dachu domostwa to nie tylko błogosławieństwo w dzieciach, ale przede wszystkim pomyślność oraz szczęście 

pod wieloma względami. Unikają one domów, w których brak zgody i harmonii. Jeśli natomiast, nie zjawią się 

w dotychczasowym gnieździe, w kolejnym roku, wróży to nieszczęście. Istnieje jeszcze mnóstwo interesujących 

faktów na temat bocianów więc jeśli chcesz dowiedzieć się czegoś jeszcze to koniecznie przeczytaj poniższe 

ciekawostki odnośnie bocianich zwyczajów. 

1. Bocian biały buduje gniazdo ze słomy, z gałęzi, łajna, szmat i papierów. Może mieć ono nawet dwa metry 

średnicy, gdyż każdego roku bocian powracający z Afryki łata gniazdo i tym samym je powiększa. Ich gniazda 

powstają najczęściej na wiejskich terenach, blisko terenów rolniczych. Mogą one ważyć nawet dwie tony. 

https://fajnepodroze.pl/wp-content/uploads/2019/10/bociany.jpg


2. Samica bociana znosi zazwyczaj cztery jaja. 

3. Żyją one w parach, jednak kiedy przychodzi czas na podróż do Afryki, zbierają się w wielkie stada. 

4. Podczas wędrówki mogą przelecieć nawet do 12 tysięcy kilometrów. Bociany z Polski i Europy Wschodniej 

lecą nad Bosforem, natomiast te z Europy Zachodniej – nad Cieśniną Gibraltarską. 

5. Bocian biały jest mięsożerny, żywi się szczególnie rybami, owadami, płazami, gadami, a także małymi 

ssakami i ptakami. 

6. Chociaż biały i czarny bocian pochodzą z tej samej rodziny, to za sobą nie przepadają. Czasami odlatują 

wspólnie do Afryki. Bociany czarne gnieżdżą się na drzewach liściastych w lasach, przy rzekach, rozlewiskach 

wody i na terenach podmokłych. W gnieździe zbudowanym z trawy, mchu i gałęzi samica składa 3 – 4 jaja. 

Żywią się one żabami, drobnymi rybami i czasami gryzoniami. Bociany czarne raczej rzadko klekocą. 

7. Co czwarty bocian gniazduje w Polsce. Według danych z lat 2014 – 2015 na terenie kraju występuje około 45 

000 bocianich par. 

8. Bociany osiągają wzrost do 120 centymetrów, natomiast skrzydła mogą rozłożyć na szerokość 2 metrów. 

9. Czasami czerwone nogi bocianów są pokryte grudkowatym, białym nalotem. Nie jest to wynik żadnej 

choroby czy grzybicy, lecz ich własne odchody. Bociany wypróżniają się na swoje nogi, gdyż prawdopodobnie 

jest to ich sposób na termoregulację, mianowicie, przyklejone do nóg, wilgotne odchody odpowiednio 

ochładzają organizm. 

10. Dwór Pentowo, mieszczący się na Podlasiu, razem z przyległym miastem Tykocin, zostało nazwane 

„Europejską Wsią Bocianią”. Na niewielkim obszarze, obecnie mieści się około czterdzieści gniazd, 

systematycznie zajmowanych przez bociany, dodatkowo, liczba ta wciąż rośnie. Jest to największe w Polsce 

skupisko tych ptaków. 

11. Gniazda bocianów, które powstają na dachach domów czy gospodarczych zabudowań czy tez na słupach 

linii elektrycznych, mogą narobić wielu szkód. Żeby nie dopuścić do zagrożeń, w zimowym okresie, gniazda są 

podnoszone, a następnie zamontowane pod nimi zostają specjalne podesty, które mają za zadanie stabilizować 

całość i rozkładać równomiernie ciężar. Co roku, aby zachęcić bociany do budowy nowych gniazd w 

bezpiecznych miejscach, montuje się takie podesty w odpowiednich miejscach. 

12. Bociany zależą do dosyć „małomównych” ptaków. Klekot jest najbardziej znanym głosem, który z siebie 

wydają. Dorosłym bocianom zdarza się syczeć, jednak jest to dźwięk bardzo cichy i dlatego słabo słyszalny dla 

człowieka. 

13. Pisklęta wydają z siebie znacznie więcej dźwięków, głownie do komunikacji z rodzicami. Jest to pisk, 

syczenie, a nawet coś przypominającego mruczenie kota. Nie porozumiewają się za pomocą klekotu, gdyż ich 

dzioby twardnieją dopiero z biegiem czasu i są wówczas po prostu zbyt miękkie. 

14. Chociaż bociany wyglądają raczej na łagodne ptaki, to zdarza się im upolować większą zwierzynę, np. zające 

czy łasice. 

15. Bociany w Afryce spędzają zaledwie dwa miesiące. Migracja, jest jednak dla nich jedynym rozwiązaniem, 

by w zimowym okresie znaleźć pożywienie, którego w Europie mogłoby dla nich zabraknąć. Powodem tego jest 

fakt, że większość zwierząt stanowiących dla nich pożywienie 

 w najzimniejsze miesiące – hibernuje. 

16. Pomimo powszechnego przekonania, że bociany należą do monogamistów, którzy łączą się w pary na całe 

życie, prawda jest inna. Żyją one bowiem w parach tylko przez jeden sezon lęgowy. Kiedy zaś pisklęta są zdolne 

do samodzielnej egzystencji, rodzice się rozdzielają 

 i w następnym roku tworzą parę już z innym bocianem. 



17. Średnia długość życia bociana wynosi od 8 do 9 lat. Istnieją jednak rekordziści, którym udało się przeżyć 

nawet trzydzieści lat. Śmiertelność wśród bocianów jest dość wysoka. Najtrudniejszy jest pierwszy rok, jednak 

nawet później wiele ptaków tego gatunku umiera. 

Coś do pooglądania 

Proponujemy Wam filmy przyrodniczo- edukacyjne. Kliknijcie poniższe linki. Może Was coś zaciekwi. 

Filmy. 

Wykluwanie się bocianka. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=33&v=L5-kQIpl32g&feature=emb_title 

Trzeci bocianek rozpoczął właśnie wykluwanie :) Widać dziurkę w jajku! 

https://www.youtube.com/watch?v=igQ8deVL9rg&feature=emb_title 

Bociani Sejmik 

Klekot bociani 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=QsLHO0heH7Y&feature=emb_title 

Kraina Tysiąca Bocianów. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=APwS8Wy_e98&feature=emb_title 

 

J jak dowiedzieliście się cos ciekawego o bocianach???? 

Fakty i mity o bocianach Posłuchajmy               

Mit 1: Głównym składnikiem diety bocianów białych są żaby. 

Fakt 1: Owszem bociany białe zjadają żabki, ale tylko w sytuacjach kryzysowych, kiedy nie mają dostępu do 

innego, bardziej kalorycznego jedzenia. Głównym elementem diety bocianów białych są drobne gryzonie. 

Mit 2: Bociany białe są sobie wierne przez całe życie. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=33&v=L5-kQIpl32g&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=igQ8deVL9rg&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=QsLHO0heH7Y&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=APwS8Wy_e98&feature=emb_title


 Fakt 2: To stwierdzenie nieprawdziwe. Bociany białe są jednymi z najbardziej niewiernych ptaków. Zarówno 

samiec jak i samica podczas sezonu lęgowego dopuszczają się zdrad. Z tego powodu często dochodzi do ostrych 

bójek  pomiędzy samcami.  Bociany łączą się w pary tylko na jeden sezon. 

Mit 3: Bociany białe zawsze wracają do tego samego gniazda. 

 Fakt 3: Kolejny mit. Owszem bociany białe mogą przez wiele lat wracać do tego samego gniazda, ale nie 

muszą. Dowiedzieliśmy się tego, dzięki obrączkowaniu. Otóż okazuje się, że to samo gniazdo w kolejnych 

sezonach może być zajęte przez inne pary. Tutaj działa zasada „kto pierwszy, ten lepszy”. Zazwyczaj samiec, 

który wcześniej wraca, poszukuje odpowiednich miejsc do zamieszkania. 

Mit 4:  Bociany białe to troskliwi rodzice. 

Fakt 4: Bociany białe podobnie jak i inne ptaki zajmują się swoimi młodymi. Kiedy bocianiątka są w 

niebezpieczeństwie, samiec bądź samica chronią go z całych sił. 

Mit 5: Polska to królestwo bociana białego 

Fakt 5: W 2014 roku policzono bociany w Polsce i okazało się, że polska populacja tego gatunku z 52 tysięcy 

skurczyła się do 45 tysięcy par. Obecnie najbardziej bocianim krajem na świecie jest Hiszpania. 

Garść rozrywki piosenka           coś dla ruchu                             

 Zajęcia plastyczno- techniczne 

 

Garść rozrywki. 

Teraz trochę będzie czas na rozrywkę plastyczną , muzyczną i taneczną. 

 Zajęcia plastyczno- techniczne 

Zapraszamy Was do zajęć plastycznych. Zróbcie bociana. Poniżej podajemy Wam link. Można z niego 

skorzystać, zainspirować. Wierzymy w Waszą kreatywność. 

https://www.youtube.com/watch?v=aEuv2CgQvPI&feature=emb_title 

Bocian z papieru. Bocian został wykonany z płatków kosmetycznych, papieru kolorowego, bibuły, plastikowej 

rurki do napojów oraz niewielkiej ilości plasteliny. 

Sałatka owocowa. 

https://www.youtube.com/watch?v=DLzrzL25moQ&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=aEuv2CgQvPI&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=DLzrzL25moQ&feature=emb_title


piosenka            

Śpiewające przepisy - Sałatka owocowa 

Sezon na truskawki.  

https://www.youtube.com/watch?v=hvCiPEVA8R4&feature=emb_title 

 

Coś do pooglądania 

Dalej jesteśmy w temacie rodziny i naszych - POZNAJCIE RÓWNIEŻ  NAJLEPSZE  MAMY  W  ŚWIECIE  

ZWIERZĄT: zachęcamy Was i proponujemy filmiki edukacyjny” Zwierzęta - matki i ich dzieci ( Animals - 

mothers and their children)” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dHrmiWdWpe0&feature=emb_title 

Niezwykłe mamy w świecie zwierząt 

Każda mama jest super bohaterką. Zgadzacie się z nami? To ona wydaje potomstwo na świat i wspólnie z tatą, 

doświadcza trudów ich wychowania. Macierzyństwo to wyzwanie nie tylko dla nas ludzi, dziś przedstawiamy 

wam niezwykłe mamy w świecie zwierząt. 

https://www.youtube.com/watch?v=hvCiPEVA8R4&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=dHrmiWdWpe0&feature=emb_title


 

 
 

1. PSZCZOŁA MIODNA * 

 

www.pixabay.com 

https://1.bp.blogspot.com/-TKe7Cgv3Zfs/Xs4NHnxo73I/AAAAAAAAAhA/q3srJTtdnEUfPfub1UVCXB7KGy7np9gIwCLcBGAsYHQ/s1600/mama.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-YZ-6VrwH6vk/Xs4Qhb0JG3I/AAAAAAAAAhQ/q6HJZeOR5LYcLfskQsFh3G4V5I6qDuMlwCLcBGAsYHQ/s1600/bee-1850116_1920.jpg


Pszczela rodzina należy do najbardziej niezwykłych struktur społecznych w świecie zwierząt, a rola królowej - 

matki nie ma sobie równych. To właśnie do zadań królowej należy złożenie jaj, z których wylęgnie się kolejne 

pokolenie robotnic. Królowa składa jaja od jesieni do wiosny,  

z intensywnością zależną od warunków atmosferycznych. W szczycie swoich możliwości jest ona w stanie 

złożyć w ciągu doby nawet 2500 jaj o łącznej wadze przekraczającej jej własną masę ciała! 

2. PIELĘGNICE * 

 

www.pixabay.com 

Ryby z rodziny pielęgnicowatych uchodzą za wzór cnót rodzicielskich. Rodzicie, a przeważnie matki, 

przechowują ikrę we własnej… jamie gębowej. Zabieg ten ma na celu maksymalną ochronę potomstwa przed 

drapieżnikami, dzięki czemu ich szanse na przeżycie znacznie rosną. Choć strategia ta wydaje się mieć same 

zalety, nie jest pozbawiona słabych stron. W trakcie inkubacji ikry matka nie jest w stanie pobierać pokarmu! 

Przykładowo samica paszczaka wspaniałego, potrafi przechowywać w pysku nawet 120 jaj aż do 3 tygodni. Cóż 

to za poświęcenie! 

 

3. SŁOŃ AFRYKAŃSKI * 

 

www.pixabay.com 

Ciąża to wyjątkowy stan dla każdej przyszłej mamy. A co dopiero ciąża, która trwa niemal 2 lata! Ciąża u 

samicy słonia afrykańskiego może trwać nawet 22 miesiące, co jest rekordem w świecie zwierząt. Zdarza się, że 

https://1.bp.blogspot.com/-PZruF2s2Q5I/Xs4QhLCAKoI/AAAAAAAAAhk/f_LnsGE_1hcrqZRLoR4LIL1z7tEtXOQtgCPcBGAYYCw/s1600/butterfly-cichlid-379074_1920.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-kHveHuc6COU/Xs4QhxxBZSI/AAAAAAAAAhk/rbFPts_Gg6EAe_sdOgGaUie2yTdyc4XpACPcBGAYYCw/s1600/elephant-2923917_1920.jpg


na ogół preferującą w czasie porodu spokój i samotność samicę otaczają członkowie stada, by chronić ją i 

maleństwo przed drapieżnikami. Nie ma to jak wsparcie rodziny! 

 

4. OŚMIORNICA * 

 

www.pixabay 

To jeden z najbardziej imponujących przykładów macierzyńskiego poświęcenia. Samice niektórych gatunków 

ośmiornic są w stanie złożyć nawet kilkaset tysięcy jaj, których będą pilnie strzec przed drapieżnikami do 

momentu aż nie wylęgną się młode. Ośmiornice tak bacznie zajmują się potomstwem, nie opuszczając go ani na 

chwilę, że głodują przez cały ten czas.  

 

5. DRZEWOŁAZ KARŁOWATY 

 

www.pixabay.com 

Jeśli chodzi o płazy, to o tytuł najbardziej opiekuńczej matki może ubiegać się żaba – a dokładniej drzewołaz 

karłowaty. Mama żaba składa do pięciu jajeczek, czeka aż wyklują się kijanki i wtedy się zaczyna – przenosi je 

na swoich plecach (pojedynczo lub dwójkami) z poszycia leśnego aż na poziom drzew na wysokość 100 stóp.  

 

* Treść pochodzi ze strony ulicaekologiczna.pl 
 

To już wszystko na dziś 

Pozdrawiamy Was Wychowawcy Świetlicy 

https://1.bp.blogspot.com/-ABva4rwi4s0/Xs4Qja8hsnI/AAAAAAAAAho/Z6cUkM3Yz9Ahyo5YawyfHUiFpvF6S15CACPcBGAYYCw/s1600/nature-3262715_1920.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-abBUMq3BsbY/Xs4QjO_Or1I/AAAAAAAAAho/vT-KKScG0A8eSX8MVVS2YmrOv8zmRPuvgCPcBGAYYCw/s1600/frog-736438_1920.jpg

